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istanbul Yeni Yuzyil Universitesinin geleneksel hale gelmis Bilim Giinlerinin dokuzuncu
kongresi cevrimici olarak 9-11 Mayis 2023 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Saglk, Fen
ve Sosyal Bilimler Enstitlerimizin is birligi ile dizenlenmis olan kongrede ok cesitli
alanlarda guincel konularinin tartisildigi gibi, bir panel de yer almistir.

Kongremiz, Universitelerarasi Kurul (UAK) tarafindan Ulusal Bilimsel toplanti olarak tanimlan
docentlik kriterlerini karsilamistir. Ayrica kongremiz TUBITAK tarafindan desteklenmistir.
(BN: 1929B022300093)

Profesyonel bir sunum platformunda dizenlenmis olan etkinlik Youtube Uizerinden
goruntulenmistir.

Kongremize 97 farklh Universite ve 6 kurumdan toplam 275 kayith katiimcr katilmistir.
Kongreye Fen bilimlerinden 60, Saglk bilimlerinden 70 ve Sosyal bilimlerden 41 olmak
Uzere toplam 171 bildiri basvurusu yapilmistir. Bilim kurulu tarafindan kabul edilen ve
sunulan 124 bildiriden 93t s6zlt sunum 37’i ise poster sunumu olarak degerlendirilmistir.

Hedefimiz: Bilim Giinleri c0

Sevgi ve saygilarimizla...
Diizenleme Ekibi
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(9-11 Mayis 2023)
BiLIMSEL PROGRAM

9 Mayis 2023 SALI

08:30-09:30 | Kayit

Kongre Agilisi

Prof. Dr. Ersi ABACI KALFOGLU
Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisi Miid(irdi
Dog. Dr. Suna SAHIN

[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi
09:35-10:00 Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidlirdi

Prof. Dr. Emir TAN

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi

Fen Bilimleri Enstitiisii Midlirii-Rektdr Yardimcisi
Prof. Dr. i. Yasar HACISALIHOGLU

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektérii

OTURUM 1
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Asiye NURTEN

10:00-11:20

(SB-01-01) ROMATIZMAL YAKINMALARI OLAN BiR HASTADA ENDOSKOPI
SONRASI NADIR BiR KOMPLIKASYON; RENAL ARTER RUPTURU

Halil Can CANATANY, Ali HASPOLAT? Yasar Gokhan GUL3, Ali Sefik
KOPRULU*

10zel Giingéren Hastanesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon Departmani

10:00-10:10 | 20zel Kolan International  Hastanesi,  Anesteziyoloji-Reanimasyon
Departmani

3jstanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon
ABD.

4istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon
ABD.
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(SB-01-02) ABDOMINAL KUNT TRAVMALI HASTALARDA HASAR KONTROL
CERRAHISi UYGULAMALARIMIZ

Sibel YAMAN!, Hiseyin KILAVUZ!, Murat DEMIR?, Ali BEKRAKI!, idris
KURTULUS!

1Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi

10:10-10:20

(SB-01-03) LUMBAR VERTEBRALARIN BILGISAYARLI TOMOGRAFi
GORUNTULERINDEN OLCULEN YUKSEKLIK VE DERINLIK DEGERLERININ
YAPAY ZEKA iLE CINSIYET TAYiNINDE KULLANILABILIRLIGI

Aysun KARACA YALCIN?, Biinyamin SAHIN2, Murat Kamil TURAN?3

10ndokuz Mayis Universitesi, Lisansiistii E§itim Enstitiisi, Radyoloji Bilimlen
ABD.

20ndokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi ABD.
3Karabiik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik ABD.

10:20-10:30

(SB-01-04) INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF BIOMATERIALS USED IN
CRANIOPLASTY ON RADIOTHERAPY DOSE BY THE MONTE CARLO
METHOD

10:30-10:40 | Meryem Cansu SAHIN!, Gék¢ce Nur GUNDUZ!, Kaan CIYERCIY, Ali TEKE?,
Batuhan YILDIZ!

1Usak University, Vocational School of Helath Services, Department of
Medical Services and Techniques

(SB-01-05) LARENKS KANSERI TANILI HASTALARIN EVRELEMESINDE F-18
FDG PET/BT GORUNTULEMESININ YERi VE SUVMAX DEGERLERi iLE
10:40-10:50 | KORELASYONU, TEK MERKEZ DENEYiMi

Serdar ALTINDAG!
1Gelisim Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu

(SB-01-06) KARPAL TUNEL SENDROMU TANILI GEBELERDE AGRI VE UST
EKSTREMITE FONKSIYONELLIGiNiN iINCELENMESi

10:50-11:00 | Funda METE CAVUS?, Beglimhan TURHAN?
IMardin Artuklu Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu

’Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi ABD.

(SB-01-07) PANORAMIK RADYOGRAFLARDA PRE-ERUPTIF
INTRAKORONAL RESORBSIYONLARIN DiS VE CINSIYET iLiSKISININ
DEGERLENDIRILMESi: RETROSPEKTIF BiR CALISMA

Nihal YETIMOGLU?, Aydan ACIKGOZ2

11:00-11:10 | Listanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A§iz Dis ve Cene
Radyolojisi ABD.

2jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Adiz Dis ve Cene
Radyolojisi ABD.
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11:10-11:20 Soru-Cevap

11:20-11:30 Kahve Arasi

OTURUM 2

11:30-12:50 ..
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Ayse Mine KUCUKER

(SB-01-08) GELISIMSEL  PEDIATRi  POLIKLINiGININ BiR DEVLET
HASTANESINDE2,5 YILLIK DENEYiMi

Mehmet Akif BUYUKAVCI*

inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastalilari ABD.

11:30-11:40

(SB-01-09) KUBITAL TUNEL SENDROMU NEDENI iLE CERRAHi TEDAViI
UYGULANAN HASTALARIN DEGERLENDIRILMESi

Cem DEMIREL', Vaner KOKSAL'

'Samsun Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi ABD.

11:40-11:50

(SB-01-10) PALYATIF BAKIM SERVISINDE YATAN  HASTALARDA,
FONKSIYONEL BAGIMLILIK, KOGNITif BOZUKLUK VE DEPRESYONUN
11:50-12:00 | BASING YARALARI iLE iLiSKiSi

Ayfer DURAK?, Nezahat Mige CATIKKAS?!

1Sancaktepe Sehit Prof. Dr ilhan Varank Editim ve Arastirma Hastanesi, ig
Hastaliklari ABD.

(SB-01-11) BORUN ALZHEIMER HASTALIGI TEDAVISINDE YERI OLABILIR Mi?
Cagla CELEBI*, Murat CELEBI?, Elif AKSOZ3

Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji ABD.
2Balikesir Universitesi, Savastepe Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik B6limii
3Balikesir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji ABD.

12:00-12:10
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(SB-01-12) FARKLI YUZEY KAPLAMA iSLEMLERININ POLIAMID VE
OTOPOLIMERIZAN REZiN ARASINDAKi BAGLANTI DAYANIMINA ETKiSiNiN
iNCELENMESI

12:10-12:20 | Ozer iSISAG?, Atilla EVCIN?

1Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi,
Protetik Dis Tedavisi ABD.

2Afyon Kocatepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Malzeme Bilimi ve
Miihendisligi Bolimi

(SB-01-13) SURNUMERER DIiSLER: RETROSPEKTIF KESITSEL CALISMA

Aydan ACIKGOZ *, Nihal YETIMOGLU?

jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A§iz, Dis ve Cene
Radyolojisi ABD.

12:20-12:30

(SB-01-14) ASTIMLI GEBE KADINLARIN KONTROLLERINE VE TEDAVIYE
UYUMLARI

12:30-12:40 | Mustafa ILTERIS BARDAKCI!

Ystanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Sisli Hamidiye Etfal E.A.H., Gégiis
Hastaliklari

12:40-12:50 | Soru-Cevap

12:50-13:30 | Ogle Yemegi

PANEL

“Bagimlilikta Sug ve Ceza Uygulamalan”

Prof. Dr. Ersi ABACI KALFOGLU

13:30-14:30 .
Prof. Dr. Neylan ZIYALAR
Dr. Ogr. Uyesi Gékhan Yasar DURAN
OTURUM 3

14:30-16:10

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Itir ERKAN

(SB-01-15) SILYALI HEPATIK FOREGUT KiSTi: VIDEO SUNUM

Mehmet Sait OZSOY?, Fatih BUYUKER?, Aysegil ERGUN?, Hakan BAYSAI?,
14:30-14:40 | Ayse Nur TOKSOZ YILDIRIMZ, Orhan ALIMOGLU®

Ystanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi ABD.
2[stanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji ABD.
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(SB-01-16) HEMIPLEJI TANISI KONULAN HASTALARDA UYGULANAN KOR
STABILIiZASYON EGZERSIZLERININ AMBULASYON VE DENGE UZERINE
ETKiSi

Melisa KABAKCI?, Zelal APAYDIN®2, Tuna PEHLIVANOGLU3, Mohamed Al
BEKIR!, Mehmet UNAL!

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimii

14:40-14:50

2istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Lisansiistii E§itim Enstitiisii, Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Anabilim Dali

3Liv Hospital Istanbul

(SB-01-17) FOSSA PTERYGOPALATINA’YA ENDOSKOPiK ENDONASAL
YAKLASIMDA ANATOMIK PARAMETRELER; ANATOMIK OLCUMLERLE
14:50-15:00 | FOSSA’NIN KLINiK YONUNUN TANIMLANMASI

Sila KIZILTAN?, Yelda Pinar?
1Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi ABD.

(SB-01-18) ELEKTRONIK SPOR OYUNCULARINDA UST EKSTREMITE KAS
KISALIGININ VE AGRININ DEGERLENDIiRILMESi

15:00-15:10 | i. Salih TURKMEN?, Sule OKUR?, Mehmet UNAL*

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimii

(SB-01-19) ANATOMICAL AND MORPHOLOGICAL VARIATIONS OF
ANTERIOR CEREBRAL AND ANTERIOR COMMUNICATING ARTERY IN
TURKISH POPULATION

Gkionoul Nteli CHATZIOGLOU?, Emine NAS?, Aysin KALEZ, Osman COSKUN?,

15:10-15:20 1 &5, can GAYRETLIZ
Ystanbul Health and Technology University, Faculty of Medicine,
Department of Anatomy
2Istanbul University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy
(SB-01-20) EGZERSIZ BAGIMLILIGI OLAN VE OLMAYAN GENGLERIN UYKU
DAVRANISLARININ KARSILASTIRILMASI: PROSPEKTIF VAKA-KONTROL
CALISMASI
Songiil CAGLAR?, Semih KARAMAN?

15:20-15:30

1Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Bolimii

2Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi
ve Spor Egitimi Béliimii
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(SB-01-21) BEL AGRISI iLE PREZENTE OLAN MEME KANSERI TANISI ALAN
GENC HASTA: OLGU SUNUMU

Tugce PASIN?

IMedeniyet Universitesi, Géztepe Prof. Dr. Siileyman Yalcin Sehir Hastanesi,
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi

15:30-15:40

(SB-01-22) GENC ERISKINLERDE POSTURUN VUCUT KOMPOZISYONU iLE
iLisKisi

Hilal YILMAZ?, Zeynep ARIBAS?, Kamil YILMAZ?

Yzmir Bakircay Universitesi, Sadghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
15:40-15:50 | gepgvilitasyon Bélimii

2KTO Karatay Universitesi, Saglk Bilimleri Yiiksekokulu, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimii

(SB-01-23) FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU OGRENCILERINDE
TORAKAL SPINAL MANiIPULASYONUN POSTUR UZERINDEKI ETKISi

Gulsiim ISIKY, Sule OKUR?!, Mehmet UNAL!

15:50-16:00 | vjstanbul Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimii

16:00-16:10 | Soru-Cevap

16:10-16:20 | Kahve Arasi

OTURUM 4
Oturum Baskani: Prof. Dr. H. Hulusi ACAR

16:20-17:40

(SB-01-24) OLGU SUNUMU: TiP 1 DIYABETI TAKLIT EDEN BiR TiP 2 DIiYABET,
VAKASI

16:20-16:30 | Mizeyyen ERYILMAZ?!

Ystanbul Saglk Bilimleri Universitesi, Fatih Sultan Mehmet Egitim ve
Arastirma Hastanesi, ic Hastaliklari Klinigi

(SB-01-25) OLGU SUNUMU: COVID SONRASI KRONiK URTIKER
ilkay KESKINEL®

Ystanbul Saghk ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gégiis Hastaliklar
ABD.

16:30-16:40
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(SB-01-26) E-SAGLIK OKURYAZARLIGI iLE AKILCI iLAC KULLANIMI
ARASINDAKI iLiSKi: SAGLIK PROFESYONELi ADAYLARINA YONELIK BiR
ARASTIRMA

Zerrin INCE!, Merve BOSAT SONMEZ?

16:40-16:50 B
1Bezmialem Vakif Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Sadlik Yénetimi
Béliimii Lisans Ogrencisi
2Bezmialem Vakif Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yénetimi
Bélimi
(SB-01-27) HASTANE ONCESi ALANDA GCALISAN 112 ACIiL SAGLIK
HiZMETLERi PERSONELININ PEDIATRIK HASTAYA YAKLASIM HAKKINDAKI
TUTUM VE DAVRANISLARININ iNCELENMESi

16:50-17:00
Soner Yirtici!, Emine Seving POSTACI?
1Adana il Ambulans Servis Bashekimligi
2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Sadlik Hizmetleri Meslek YiiksekOkulu
(SB-01-28) ORMAN YANGINLARINDA KiSISEL KORUYUCU DONANIM
KULLANIMI
ikram CELIK®, Aliye KASARCI HAKAN?Z, Hafiz Hulusi ACAR?

17:00-17:10 | vjstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, is Saghéi ve Givenligi Tezsiz Yiiksek Lisans
Ogrencisi
2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, is Sadlgi ve
Glivenligi Béliimii
(SB-01-29) ORMAN URUNLERi SANAYi SEKTORUNDE CALISANLARIN i$
SAGLIGI VE GUVENLIGI CALISMALARINA KADERCILIK YAKLASIMININ
iINCELENMESINE YONELIK BiR ALAN CALISMASI
Sami AYDEMIR?, Tolga BARISIK?, Hafiz Hulusi ACAR?

17:10-17:20

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Is Sagligi ve Giivenligi Tezli Yiiksek Lisans
Ogrencisi
2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghdgi ve
Glivenligi Béliimi

(SB-01-30) BINAYIKIM iSLERINDE GOZ ARDI EDILEN RiSK: ASBEST
MARUZIYETI

Oguzhan BARS?, Aliye KASARCI HAKAN?, Mehmet UNAL3

ljstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadglik Bilimleri Enstitiisii, s Saghdi ve
17:20-17:30 | Giivenligi ABD.

2jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Sagligi ve
Glivenligi Béliimii

3jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimii

17:30-17:40 | Soru-Cevap
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POSTER BILDIRILER

(PB-01-01) BUKKAL MUKOZA YERLESIMLI PYOJENIK GRANULOM: OLGU
SUNUMU

Beyza Ecem ALKAC EKIiCi, Merve ERKMEN ALMAZ2

1Acibadem Eskisehir Hastanesi
Kirikkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti ABD.

(PB-01-02) AZERBAYCAN’'DA VE TURKIYE’'DE TUTUN KULLANIMI VE
TUTUNLEMUCADELE

Adil ALIYEV!

Yjstanbul Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Halk Sagldi

(PB-01-03) OZEL GUVENLIK HIiZMETLERIi SEKTORUNDE MOBBINGIN
DEGERLENDIRILMESi

Ahmet Mert AYDIN?, Aliye KASARCI HAKAN?

ljstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadlik Bilimleri Enstitiisi, s Saghdgi ve
Glivenligi ABD.

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghdgi ve
Gilivenligi Bélimii

(PB-01-04) MEDIKAL BiR DILEMMA; ANOGENITAL SiGILLER (HPV)
Ayse Citil Dogan'

IKTO Karatay Universitesi, Kadin Hastaliklar ve Dogum Klinigi

(PB-01-05) PSEUDOMONAS AERUGINOSA’NIN ELASTAZ AKTIVITESININ
MOLEKULER VE BiYOKIMYASAL YONTEMLER iLE DEGERLENDIRILMESi

Berat OZKAN?, Fatma BUDAK?

1Kocaeli Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Mikrobiyoloji
2Kocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji ABD.

(PB-01-06) SUT ANTERIOR DISLERIN PREFABRIKE ZIRKONYUM KRONLAR
ILERESTORASYONU: iKi OLGU SUNUMU

Beyza Ecem ALKAC EKICi*
1Acibadem Eskisehir Hastanesi

(PB-01-07) EFFECT OF VEGAN DIET ON HEALTH, EVALUATION OF ANIMAL
PROTEIN AND PLANT PROTEIN

Didem DEMIR?

Yjstanbul Yeni Yiizyil University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and|
Dietetics Department
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(PB-01-08) OKUL SAGLIGI HEMSIRELERININ BAGISIKLAMADAKi ROLU
Efe GENCLER?

1Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hemsirelik
Tezli Yiiksek Lisans Bolimii

(PB-01-09) SAGLIK HiZMETLERi VE NOROPAZARLAMA iLiSKiSiNiN
ROPORTAJYONETiMi iLE DEGERLENDIRILMESi

Fadime KOC!, Can METE?, Tugba GUZ2

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Saglk Yénetimi
Mezunu

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yénetimi
Bolimi

(PB-01-10) NUTRITION AND HEALTH: MYTH OR FACTS

Hala Refai!

Ystanbul Yeni Yizyil University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and|
Dietetics Department

(PB-01-11) GESTASYONEL DiYABETIN YONETIMi VE HEMSIRENIN ROLU
Hatice Teker ONDER?, Ayten ARIOZ DUZGUN?

1Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Perinatoloji Servisi
2Ankara Yildirm Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Bélimii

(PB-01-12) EXERCISE AND REHABILITATION NURSING IN THE LOSS OF
CARDIAC FUNCTIONS

Muhammed Nasrullah ER?

lIstanbul Yeni Yiizyil Universty, Faculty of Health Sciences, Department of
Nursing Student

(PB-01-13) A REVIEW OF THESES CONDUCTED IN TURKEY WITH THE AIM
OF DETERMINING THE EFFECT OF NURSING CARE ON QUALITY OF LIFE: A
SYSTEMATIC REVIEW

ilknur YUCEL!, Muhammed Nasrullah ER?

Ystanbul Gelisim University, Vocational School of Health Services
2Istanbul Yeni Yiizyil Universty, Faculty of Health Sciences, Department of
Nursing Student

(PB-01-14) ZELLWEGER VE COSTELLO SENDROMUNDA KARDIYAK
TUTULUMUN HEMSIRELIK ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

Muhammed Nasrullah ER?
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadglhk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Ogdrencisi

(PB-01-15) GOZ ARDI EDILEN BiR KONU: RUH SAGLIGI
Berna Pinar DEGER!

1Ankara Yildinnm Beyazit Universitesi, Sadglik Bilimleri Enstitiisii, Hemsirelik
Tezli Yiiksek Lisans Bolimii
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(PB-01-16) THE EFECT OF NUTRITION AND DISEASE ON QUALITY OF LIFE
INPHENYLKETONURIA

Sema Nur AKASLAN?

Istanbul Yeni Yuzyil University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and
Dietetics

(PB-01-17) MAGNEZYUMUN KRONIK HASTALIKLAR UZERINDEKi ETKiSi
Sevval DONMEZ?

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve
Diyetetik Bollimii

(PB-01-18) COVID-19 HASTALARINDA YENi BiR YAKLASIM OLARAK
OKSIHEMOGLOBIN KARBOKSIHEMOGLOBIN, KAN GAZI DEGERLERININ
INCELENMESI: LONGITUDINAL BiR CALISMA

Hicran SAHIN GOKCE!, Ozen OZENSOY GULER!, Ender SIMSEK!, Zeynep
Yagmur KARAGULLEOGLU?, Ahmet CARHAN!?
IYildinrm Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri Tibbi Biyoloji
ABD.

2Yildiz Teknik Universitesi, Biyoteknoloji ABD.
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10 Mayis 2023 CARSAMBA

OTURUM 1

10:00-11:30 Oturum Baskanu: Prof. Dr. Tiilay IREZ

(SB-02-31) ENERJi TASARRUFU AMACIYLA TARIMSAL BiR SERADA FAZ
DEGIiSIM MALZEMESi KULLANIMININ iNCELENMESI

Mehmet Selcuk MERT?, Hatice Hande MERT?, Sude Yaldiz?, Fikret YUKSEL*
Yyalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Enerji Sistemleri Miihendisligi
Bélimdi.

2Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi B6limdi

(SB-02-32) ISIL ENERJI DEPOLAMA SISTEMLERI ICIN METAL OKSIT KATKILI
KOMPOZIT FAZ DEGISTIREN MADDELERIN GELISTiRILMESi

Hatice Hande MERT?, Mehmet Selcuk MERT?

Iyalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Bélimii
2Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Enerji Sistemleri Miihendisligi
Bélimii

(SB-02-33) INSAN ODAKLI AYDINLATMANIN GENEL iLKELERI

Selahattin KUCUK?

10:20-10:30 | 1Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Elektrik Elektronik
Miihendisligi Bélimdi.

(SB-02-34) HASTANE YAPILARINDA PANDEMILERI ONLEMEK iCiN
UYGULANAN SURDURULEBILIR MiMARi ¢OZUMLERIN iRDELENMESi
10:30-10:40 | Ferhat ONUR?, Mujde Altin?

IDpokuz Eyliil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarlik Anabilim Dali
2Dokuz Eyliil Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, Mimarlik Bélimii

(SB-02-35) KALSIT MINERALININ PLASTIK ENDUSTRISINDE DOLGU
MALZEMESIOLARAK KULLANILABILIRLIGiINiN ARASTIRILMASI

Miicahid ALAKUS?, Ozgiir GOKCE?, Mustafa YILDIZ3

1Aksaray Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Jeoloji Miihendisligi ABD

°Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Jeoloji
Miihendisligi ABD

3Aksaray Universite, Miihendislik Fakiiltesi, Jeoloji Miihendisligi Boliimii
Ogretim Uyesi

(SB-02-36) KIZILIRMAK HAVZASINDA HIDROLOJIK KURAKLIGIN FARKLI
YUKSELTILERE GORE KARSILASTIRILMASI

10:50-11:00 | Semih EDIS*

ICankiri Karatekin Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi
Bolimii.

10:00-10:10

10:10-10:20

10:40-10:50

(SB-02-37) ADLI BiLIMLER LABORATUVARLARINDA i¢ MEKAN TASARIMI VE
PLANLAMA

11:00-11:10 | Asli OFLUOGLU?Y, Z. Alara Kaplan?, Sotiri Kalfoglu?

1Bagimsiz Arastirmaci

2jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Adli Tip E§itim ve Hizmet Laboratuvari




g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi
af|= in =
9. Bilim Gunleri Kongresi
9-11 Mayis 2023

(SB-02-38) YILANLI (MUGLA) PLANLAMA BiRiMiINDEKi SAF
KARACAMMESCERELERINDE AGAG BITKIiSEL KUTLESININ MESCERE

GELIiSiM CAGLARINA GORE DEGISiMI

Servet Pehlivan?!

ICankiri Karatekin Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisli§giBélimii

11:10-11:20

11:20- 11:30 | Soru-Cevap

11:30-12:00 Kahve Arasi

OTURUM 2

12:00-13:30 Oturum Baskani: Prof. Dr. Serap ACAR DERMAN

(SB-02-39) YBFE2AS2 KRISTALININ TEMEL DURUM VE YUKSEK SICAKLIK
MEKANIiK KARARLILIGININ iNCELEMESi

Fatih Yavuzhan DERINGOL?, H. Ozisik*?

IAksaray Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Nanoteknoloji Anabilim Dali,
Aksaray, Tiirkiye

2Aksaray Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Béliimii, Aksaray, Tiirkiye

12:00-12:10

(SB-02-40) PARTICLE CREATION WITH CHAPLYGIN GAS COSMOLOGY

Ozgiir SEVING!

I¥eni Yiizyil Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Elektrik Elektronik
Miihendisligi Bélimdi.

(SB-02-41) F(R,T) GRAVITASYON TEORISINDE BIANCHI TIP-V EVRENI
Mehmet OZANSOY?, Deger SOFUOGLU2

12:20-12:30 | Istanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisd, Fizik Anabilim Dali
2jstanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Bélimii

(SB-02-42) TELEPARALEL GRAVITASYONDA SOLUCAN DELiGi
COZUMLERININARASTIRILMASI

Aylin CALISKAN?, Ertan Giidekli?

12:30-12:40 | !jstanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Matematiksel Fizik Anabilim
Dali

2jstanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Bélimii

12:10-12:20

(SB-02-43) COMPARISON OF THE IMAGE QUALITY OF THE HOLOGIC SELENIA
DIGITAL MAMMOGRAPHY SYSTEM WITH LITERATURE DATA

12:40-12:50 | Melike KAYA KARAASLAN?

Istanbul Health Directorate, Public Hospitals Presidency-4, Biomedical
Engineering Department.

(SB-02-44) SENSOR TABANLI ROBOTIK EL

Elif Nur KOPRULU?, Hatice TEMUR?, Kadriye KIZILBEY?

12:50-13:00 | Yjstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik Mimarlhk Fakiiltesi,
Biyomedikal Miihendisligi.
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(SB-02-45) CAP DAGILIM FONKSIYONLARININ FARKLI VERI DAGILIMLARI
DIKKATE ALINARAK KARSILASTIRILMASI

Ferhat BOLAT?!

ICankiri Karatekin Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi

(SB-02-46) ELECTROSPUN ANTIBACTERIAL POLYMER-METAL COMPOSITES
13:10-13:20 | Elif Nur ARSLAN, Serap DERMAN, Murat TOPUZOGULLARI
Yildiz Technical University, Department of Bioengineering, istanbul, TURKIYE

13:00-13:10

13:20-13:30 | Soru-Cevap

13:30-14:10 | Ogle Yemegi

OTURUM 3

14:10-15:40 Oturum Bagkani: Prof. Dr. Banu MANSUROGLU

(SB-02-47) DONOR-AKSEPTOR KOMBINASYONUNA SAHIP FLORESAN
MONOMER SENTEZi, KARAKTERIZASYONU VE OPTOELEKTRONIK
14:10-14:20 | OZELLIKLERININ INCELENMESI

Merve GUZEL!

1pamukkale Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Bélimi.

(SB-02-48) IMMOBILIZE MAYA HUCRELERI ILE GESITLI REAKTIF BOYARMADDE
GIDERIMLERININ INCELENMESI

14:20-14:30 | Sema CELIK?, Selen KURTULUS?, Miirside BASER?

1Eskisehir Osmangazi Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Bélimii

(SB-02-49) KUTANOZ LEISHMANIASIS'E KARSI KITOSAN VE KUERSETIN
ICEREN LEKTRO-EGRiLMIiS YARA ELBISELERi URETiMi

Mehtap ERDINC?, Yaren ERENGIL?, Serap DERMAN?, Murat TOPUZOGULLARI?
14:30-14:40 Yyildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoteknoloji Anabilim

Dali

2Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik
Bélimii

(SB-02-50) INVESTIGATION OF THE MICROBIOME IN MOBILE PHONES
FORIDENTIFICATION PURPOSES IN FORENSIC SCIENCES

Relay URKU?, Hiiseyin CAKAN?

14:40-14:50 | Icanakkale Onsekiz Mart University,School of Graduate Studies, Department
of Biology

2Canakkale Onsekiz Mart University, Faculty of Science
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(SB-02-51) S. aureus PATOJENi UZERINDE ETKIiLi LiTiKk TRANSMEMBRAN
PROTEINLERIN KROMATOGRAFiK OLARAK SAFLASTIRILMASI

Levent TURA?, Hande HANCERZ, Murat TOPUZOGULLARP, Tiilin OZBEK?

1yildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoteknoloji A.B.D.
14:50-15:00 2Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Bolimdi

3Yildiz Teknik Universitesi, Kimya-Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik
Bélimii

(SB-02-52) POLIVINIL ALKOL MATRIKSLI BITKISEL ICERIKLI HIDROJEL YARA
ORTUSU TASARIMI

Melis ABAHUNi UCAR?, Enis Muhammet GUL2, Mehmet Burgin PISKIN?,
Emek DERUN?

Yyildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik
Bolimii

2Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi
Bélimii

(SB-02-53) NANOPARTIKULLERIN HUCRE ELASTISITESINE OLAN ETKISINIiN

NANOINDENTASYON iLE INCELENMESI

Burak Aslancan PAK?, Kiibra KELLECI?, Sevil OZER?

15:10-15:20 | Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarlk Fakiiltesi,

Biyomedikal Miihendisligi Bélimi

’Beykoz Unibersitesi, Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikleri
Bélimii

(SB-02-54) ELEKTRO EGIRME YONTEMIi iLE URETILEN PVA
iCERIKLINANOFIBERLERIN OPTiMiZASYONU

Kiibra GOKYILDIRIM?, Sezen CANIM ATES 2

15:20-15:30 lstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyomedika
Miihendisligi ABD

2jstanbul Yeni VYiizyil Universitesi, Miihendislik ve Mimarlk Fakiiltesi,
Biyomedikal Miihendisligi Bolimii

15:00-15:10

15:30-15:40 | S°ru-cevap
15-40-16:00 Kahve Arasi
OTURUM 4

16:00-17:30 | Oturum Baskan:: Dr. Ogr. Uyesi Diyadin CAN

(SB-02-55) ENDUSTRI 4.0 DIJITAL DONUSUMDE DUNYA VE TURKIYE’DE
MEVCUT DURUM: TR41 BOLGESINDE ENDUSTRI 4.0 FARKINDALIGI
iINCELEMESI

Levent SIRAKAYA? ibrahim SABUNCU?

Yyalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Endiistri Miihendisligi B6limi

16:00-16:10

2Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Endiistri Miihendisligi Bélimii




g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi
af|= in =
9. Bilim Gunleri Kongresi
9-11 Mayis 2023

(SB-02-56) CAMASIR MAKINELERINDE YIKAMA PERFORMANSININ
DENETiMLI MAKINE OGRENMESi ALGORITMALARI iLE TAHMiINLENMESi
Merih Siikrii AKGUN?, Neslihan DEMIREL?, Tolga SEN3

Ipokuz Eyliil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Veri Bilimi

16:10-16:20 | 2 pokuz Eyliil Universitesi, Fen Fakiiltesi, Istatistik Bélimii

3Bagimsiz Arastirmaci

(SB-02-57) NATURAL FIBER USAGE FOR AUTOMOTIVE INTERIOR PARTS
Kiibilay OZTURK?!, Erdener DOGAN?2

16:20-16:30 | 370 AS Turk Otomobil Fabrikasi R&D Center
’Middle East Technical University, Mechanical Engineering Department
(SB-02-58) OTOMOBIL SEKTORUNDE HAREKETLI PARCALARIN OMUR
TESTLERIVE TEKNOLOJIK GELIiSiMI

16:30-16:40

Onur GUDEK?!, Ahmed Burak TAPAN?, Mert KUS?, Hasan BILGIC?, Gizem KILCI*
ITOFAS Tiirk Otomobil Fabrikasi A.S, Ar-Ge Departmani, Bursa, Tiirkiye

(SB-02-59) DORT KOSELi 6 SERBESTLIK DERECELIi TAM ARAC YOL
SIMULATORUNDE SUSPANSIYON OMUR TEST SENARYOLARI

16:40-16:30 | Ahmed Burak TAPANY, Onur GUDEK?, Mert KUS?, Hasan BILGICY, Gizem KILCI*
ITOFAS Tiirk Otomobil Fabrikasi A.S, Ar-Ge Departmani, Bursa, Tiirkiye

(SB-02-60) TURK YAZILIM TEKNOLOJi SEKTORUNDE YAPI BiLGi MODELLEMESI
(BIM) : ORNEK VAKA CALISMASI

16:50-17:00 | Seda ERDOGAN!

1Sisli Meslek Yiiksekokulu, ic Mekan Tasarimi.

(SB-02-61) TELETIP TABANLI EVDE SAGLIK HIiZMETLERINDE VITAL

BULGULARIN TAKIBINE YONELIK ESNEK BASKILI DEVRE iCEREN SISTEM
Burakhan YILMAZY", Ozlem ACAR?, Seydanur AYDIN?, Ahmet KOLUMAN?
- 1pamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

17:00-17:10

(SB-02-62) ELLE YAPILAN iSLERDE LMM HHT VE LMM ZS YONTEMLERI
KULLANILARAK RiSKLERIN DEGERLENDIRILMESi

Osman OZSAHIN ?, Tolga BARISIK 2, Hafiz Hulusi ACAR 2

17:10-17:20 | ! istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sadlik Bilimleri Enstitiisii, is Saghgi ve
Glivenligi Béliimi

2 [stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Is Sagligi ve
Glivenligi Béliimi
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17:20-17:30 | Soru-Cevap

POSTER BILDIRILER

(PB-02-19) THE INHIBITORY EFFECT OF INDISULAM-COUMARIN
COMBINED THERAPY ON GLIOBLASTOMA

Fatma Sayan POYRAZ!, Zeynep Yagmur KARAGULLEOGLU?, Banu
MANSUROGLU?

IDepartment of Molecular Biology and Genetics, Faculty of Arts & Science, Yildiz
Technical University

2 Department of Biotechnology, Yildiz Technical University
(PB-02-20) PRODUCTION AND CHARACTERIZATION OF QUERCETIN-

LOADEDPCL BASED DIFFERENT POLYMERIC NANOPARTICLES

Sevgilay KURTULDU?, irem COKSU?, Serap DERMAN!?

Yildiz Technical University, Faculty of Chemistry and Metallurgy, Bioengineering
Department

(PB-02-21) TERMOSONIKASYON UYGULAMALARININ TAZE YUMURTALAR
DEPOLAMA STABILITESI UZERINE ETKILERI

Pinar GEDIKOGLU ARSLAN?, Cengiz CANERY, Muhammed YUCEER?

1Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, GidaMiihendisligi
Bolimii

(PB-02-22) ELMADA FOSFOR COZUNDURUCU BAKTERILERIN FiDAN
GELISIMINE VE FOSFOR TASIYICI SPX GEN AILESININ EKSPRESYONUNA
ETKILERI

Mehmet KURAL?, Ali KIYAK?, Selman ULUISIKY3, Ersin ATAY'3

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
Stirdiiriilebilir Tarim ve Gida Sistemleri Anabilim Dali

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar
Uygulama ve Arastirma Merkezi

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Gida Tarim ve Hayvancilik
Meslek Yiiksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal Uretim Boliimii, Bahge Tarimi
Programi

(PB-02-23) TAZE YUMURTANIN  DEPOLAMA  STABILITESININ
ARTTIRILMASINDA SELLAK VE SELLAK-NANOPARTIKUL KAPLAMA
UYGULAMALARININ ETKiSi

Hakan SAHANSOY?, Cengiz CANER?, Muhammed YUCEER?
ICanakkale Onsekiz Mart Universitesi Miihendislik Fakiilte Gida Miihendisligi
Bolimii
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(PB-02-24) POLIVINIL ALKOL MATRIKSLI BITKISEL TRANSDERMAL
FORMULASYON SENTEZLENMESI

Enis Muhammet GUL!, Melis ABAHUNI UCAR?, Mehmet Burgin PiSKINZ,
Emek DERUN?

Yyildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi
Bolimi

2Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik
Bélimii

(PB-02-25) SiZOFRENI HASTALIGINA BiYOLOJi PERSPEKTIFINDEN BiR BAKIS
ACISI

ibrahim BALCIOGLU?, Ozlem ESENKAYAL?2

jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji

2jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyolojive
Genetik

(PB-02-26) KOK HUCREDEN YAPAY ORGAN
Ozlem ACAR?, Seydanur AYDIN?, Burakhan YILMAZ?, Ahmet KOLUMAN?
Ipamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

(PB-02-27) KALP PILLERINDE GUNCEL GELISMELER
Seydanur AYDIN?, Burakhan YILMAZ?, Ozlem ACAR!, Ahmet KOLUMAN?
Ipamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

(PB-02-28) F(R,T) GRAVITASYON TEORISINDE HIPERBOLIK YAVASLAMA

PARAMETRELI EVREN SENARYOSU

Dilay KOSEM?, Deger SOFUOGLU?
ljstanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisi, Fizik Anabilim Dali
2jstanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Bélimdii

(PB-02-29) ULTRAVIYOLE ISIN ILE DEZENFEKSIYON CIHAZI

Hiidanur ONDU?, Zeynep Sude KANKUR?, Alperen KAYNAK3, Sevil OZER?
1Bogazi¢i Universitesi, Biyomedikal Miihendisli§i Enstitiisii, Biyomedika
Miihendisligi,

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarlik Fakiiltesi,
Biyomedikal Miihendisligi

3jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyolojive
Genetik

(PB-02-30) PYTHON'DA VERI BUYUTMEYLE MELANOM CILT KANSERI TAHMINI
Tutku KUCUKER?, Kiibra KELLECI?, Sevil OZER?
stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarlik Fakiiltesi,

Biyomedikal Miihendisligi Béliim{i
2Beykoz Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve TeknikleriBélimii
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(PB-02-31) INSAAT MUHENDISLIGI LABORATUVARLARINDA FiZIiKSEL VE
KiMYASAL RiSKLERIN iINCELENMESi

Fatma Gildem KORUCUK?, Tolga BARISIK?, Hafiz Hulusi ACAR?
1js Saghdi ve Giivenligi Béliimii, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul YeniYiizyil
Universitesi
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11 Mayis 2023 PERSEMBE

OTURUM 1

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Pinar UYSAL CANTURK

(SB-03-63) Al AND THE FUTURE OF PHILOSOPHY EDUCATION
10:00-10:10 | Necdet YILDIZ?

1Anadolu University, Faculty of Literature, Department of Philosophy

(SB-03-64) HEINRICH RICKERTIN DEGERLER KAVRAMI ISIGINDA KULTUR
BiLIMLERINDE ACIKLAMA-ANLAMA iKiLiGi

10:00-11:30

10:10-10:20
Fatih YILDIRIM?!
IDokuz Eyliil Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri B6liimii
(SB-03-65) TANRININ ON BiLGiSi VE OZGUR iRADE PROBLEMI
Dilber OZTURK?
10:20-10:30

1Ankara Yildinm Beyazit Universitesi, insan ve Toplum Bilimleri Enstitiisii,
Felsefe Béliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi

(SB-03-66) BiLISSEL MUDAHALE VE iYi OLUS
10:30-10:40 | Pinar UYSAL CANTURK?!
jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji B6liimii

(SB-03-67) UNIVERSITE 1. LIG HENTBOLCULARININ SPOR DUYGU
DURUMLARI

Abdullah Yavuz AKINCI*

1Siileyman Demirel Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi
Bolimii

(SB-03-68) DIKKAT EKSIKLiGi VE HIiPERAKTIVITE BOZUKLUGUNDA i$S
YASAMINA UYUMU ETKILEYEN FAKTORLERIN ARASTIRILMASI; NiTEL BiR
10:50-11:00 | ARASTIRMA

Biisra YiGiT?

jstanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Uygulamali Psikoloji
Yiiksek Lisans Ogrencisi

10:40-10:50
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(SB-03-69) KAYNASTIRMA /BUTUNLESTIRME YOLUYLA EGIiTiM ALAN
COCUKLARIN BULUNDUGU SINIFLARDA NORMAL GELiSiM GOSTEREN
11:00-11:10 | GOCUKLARIN AiLELERININ KAYNASTIRMA/BUTUNLESTIRME EGIiTIMINE
iLiSKiN GORUSLERI

Necibe Damla OZDEMIR?
IMilli Egitim Bakanligi

(SB-03-70) OKUL ONCESi DONEMDE VERILEN SATRANC EGIiTiMINIiN
DiKKAT,PRATIK DUSUNME VE PROBLEM ¢OZME UZERINE ETKISi: iZMIR
iLi ORNEGI

11:10-11:20 | Ozgiir DINCER?, Harun SULAK?

1Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ekonometri
Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi

2Siileyman Demirel Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi,
Ekonometri Béliimii.

11:20-11:30 | Soru-Cevap

11:30-12:00 | Kahve Arasi

OTURUM 2
12:00-13:30 | Oturum Bagkani: Dog. Dr. Serra iNCi

(SB-03-71) EDEBIYAT KURAMLARI, ELESTIRI YONTEMLERI VE
KAVRAMLARININ UYGULANISI HAKKINDA BAZI TESPITLER VE COK YONLU
12:00-12:10 | OKUMA ONERISi

Murat KARA?
1Batman Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati B6limii

(SB-03-72) TDK TURKGE SOZLUK VE KUBBEALTI LUGATINDE TANIKLAMA:
A MADDESINDEKi ORNEK SOZLUK BiRiMLERIN iNCELENMESi

12:10-12:20 | Mustafa Samet KUMANLI?

ljstanbul Yeni Yiizyil Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve
Edebiyati Béliimii

(SB-03-73) MANASTIRLI CELAL'iIN HUSN-i YOSUF ESERINDEN HAREKETLE|
“GUS” KULLANIMI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

IAvrasya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve EdebiyatiB6limii

(SB-03-74) BEDRi RAHMi EYUBOGLU SiiRiNDE iSTANBUL
Hacire AKTAS?

Yildiz Teknik Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat
Doktora Odrencisi

12:30-12:40
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(SB-03-75) CORUM MANILERINDE BAGLAM EKSENINDE YEMEKLER
Merve GUNALTAY BASAK?, Aynur KOCAK?

12:40-12:50 | Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyaty
Béliimii Doktora Ogrencisi

2Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyaty
Bélimii

(SB-03-76) ANADOLU’DA EVLILIK SURECINDE YAPILAN iKRAMLAR:
‘SERBETLER ORNEGI

Merve Nesibe CAN?, Aynur KOCAK?

12:50-13:00 | 1y)q)7 Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyaty
Béliimii Doktora Ogrencisi

2Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyaty
Béliimii

(SB-03-77) ESKi AHIT'IN ‘ASi’ KRALIGESI VASTI’NIN BATI RESIM
SANATINDATEMSILI

13:00-13:10
Sanem SOYLU YILMAZ?!
1Sisli Meslek Yiiksekokulu, Mimari Restorasyon Programi.
(SB-03-78) CENGiZ AYTMATOV'UN DEVE GOzU ADLI HIKAYESINDE
GORUNMEZ BiR FIGUR OLARAK KADIN
1
13:10-13:20 | Avse EMRE

Ystanbul Sabahattin Zaim Universitesi, [ZUTEM (Tiirkce E§itimi ve Ogretimi
Uygulama ve Arastirma Merkezi)

13:20-13:30 | Soru-Cevap

13:30-14:10 | Ole Yemegi

OTURUM 3
14:10-15:40 | Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Aykut AKDAG

(SB-03-79) PAZARLAMA BAKIS AGISI iLE SLOW FOOD KONULU
CALISMALARINBIBLIYOMETRIK ANALIZi

Kadri Gékhan YILMAZ', Tuba TOKUCOGLU YUMUSAK?

1Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, IIBF, isletme Blimii

14:10-14:20
2Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Lisansiistii E§itim Enstitiisii, Kadin ve
Aile Calismalari ABD.
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(SB-03-80) DESTINASYON PAZARLAMASINDA COK KULTURLULUK VE
GASTRONOMININ ROLU (KKTC ORNEGI)

Dora UZKESICI%, ilke GURDAL?, Yigit Sebahattin BOZKURT?
14:20-14:30 | IKibnis ilim Universitesi, iktisadi idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Isletme

2Kibris  llim Universitesi, Iktisadi idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi,
Uluslararasi lliskiler

3Kibris ilim Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm ve Otel Isletmeciligi

(SB-03-81) HANE HALKI ENERJi HARCAMALARI iLE KARBON EMISYON
YOGUNLUGUNUN ANALIizi

Oznur TASDOKEN?
1Bagimsiz Arastirmaci

(SB-03-82) YUKSEK PERFORMANSLI iS SISTEMLERI UZERINE BIR
ARASTIRMA

14:40-14:50 | Hale Eda AKDURU?

"Mugla Sitki Kocman Universitesi, Milas Meslek Yiiksek Okulu, Yénetim ve
Organizasyon Bélimii

(SB-03-83) VARDIYA CiZELGELEME VE TURIiZM SEKTORUNDE BIR
UYGULAMA

Hiiseyin YiGiT!, Harun SULAK?2

1Bagimsiz Arastirmaci

14:30-14:40

14:50-15:00

Siileyman Demirel Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi,
Ekonometri B6liimdi

(SB-03-84) KIRSAL KALKINMADA SURDURULEBILIRLIK VE BIYOEKONOMI
15:00-15:10 | Ayten Nahide KORKMAZ?, Atila ER?

Ystanbul Aydin Universitesi, Dis Ticaret Béliimii (ingilizce).

(SB-03-85) CEVRESEL, SOSYAL, EKONOMIK SURDURULEBILIRLIK VE
MARKAAKTIViZMi: TURK BANKACILIK SEKTORUNDEKi UYGULAMALARI

Tugay Galip HADI?

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Medya ve iletisim
Yénetimi Boliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi

15:10-15:20

(SB-03-86) NEW HORIZONS IN TURKISH — ALGERIAN RELATIONS AFTER
ENERGY DEALS

Muhammet Musa BUDAK?

1Bagimsiz Arastirmaci

15:20-15:30

15:30-15:40 | Soru-Cevap

15:40-16:00 | Kahve Arasi
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OTURUM 4
16:00-17:20 | Oturum Bagkan: Dr. Ogr. Uyesi Javid ALIYEV

(SB-03-87) TERK SEBEBIYLE BOSANMA DAVALARINDA UYGULAMADA
KARSILASILAN SORUNLAR

16:00-16:10 | Zehra Gizem ATES?!

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Medeni Hukuk Anabilim
Dali

(SB-03-88) MOBINGLE iLGiLi YARGITAY KARARLARI
16:10-16:20 | Selma TEPEHAN ERASLAN!
1Bagimsiz Arastirmaci

(SB-03-89) 4857 SAYILI iS KANUNU M. 69/3’TE YENI iSTISNA: 6491 SAYILI
TURK PETROL KANUNU UYARINCA PETROL ARASTIRMA, ARAMA VE
SONDAJ FAALIYETLERI

16:20-16:30 ..
Ahmet Burak BELDUZ?!
1Diizce Universitesi, Akcakoca Bey Siyasal Bilgiler Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve
Kamu Yénetimi
(SB-03-90) RAWLS’UN “HAKKANIYET OLARAK ADALET” TEORISINE
HONNETH’IN HEGELYAN ELESTIRiSi: TANINMA TEORIiSi BAGLAMINDA
ADALET

16:30-16:40 e
Eren Deniz OZCIN?
ljstanbul Universitesi, Iktisat Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler
Béliimii Doktora Ogrencisi
(SB-03-91) DENIzLi iLi (BATI ANADOLU) DEPREMSELLIK DURUMU:
GECMISTEN GUNUMUZE LITERATUR iNCELEMESi VE GELECEGE YONELIK
DEGERLENDIRMELER

16:40-16:50

ismahan ERMIS?

Yzmir Kétip Celebi Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Cografya
Béliimii Lisans Ogrencisi

(SB-03-92) REKLAMLARDA SUNULAN BABA-COCUK iLiSKiSi: BABALAR
GUNUREKLAMLARININ SEKTOREL ACIDAN DEGERLENDIRILMESi
16:50-17:00 | Z6hre AKYOL!

1Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, lletisim Fakiiltesi, Halkla iliskiler ve
Tanitim.

(SB-03-93) KAMU iSCILERININ PERFORMANSININ OLCULMESINE iLiSKIN
DUZENLEMELERIN DEGERLENDIRILMESi: KALKINMA AJANSLARI ORNEGI
17:00-17:10 | Deniz SAHIN CINOGLU?

YAnkara Yildirrm Beyazit Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Ozel Hukuk Programi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

17:10-17:20 | Soru-Cevap
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(SB-01-01) ROMATIZMAL YAKINMALARI OLAN BiR HASTADA ENDOSKOPI
SONRASI NADIR BiR KOMPLIKASYON; RENAL ARTER RUPTURU

Halil Can CANATAN?, Ali HASPOLAT?, Yasar Gokhan GULS, Ali Sefik KOPRULU*
YOzel Giingoren Hastanesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon Departmant

*Ozel Kolan International Hastanesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon Departmani
*[stanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon ABD.
*Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji-Reanimasyon ABD.

Bir aydir psoriasis/psoriatik artrit tanisiyla tedavi goren hasta (40/E) dirsek/omuzda hareket
kisithligi, eklem agrisi, nefes darligi, yiiksek atesle acile bagvurdu. Fizik muayenede apekste
sistolik iifiirim duyuldu. Endokardit dntanisiyla ekokardiyografi istendi. EKO’da hafif/orta
mitral yetersizligi, olasi vejetasyon saptandi. Kismi sedasyonla transézafageal ekokardiografi
yapildi, vejetasyon goriilmedi. Ancak komplikasyonsuz yapilan TEE'den dakikalar sonra
hastada sol yan agrisi, soguk terleme, tasikardi, tansiyon diigiikliigli takiben sok gelisti. YBU’de
takibe alind1. Ozofagus riiptiirii/pndmomediastinum 6n tanilariyla kontrastli BT istendi. BT de
sag bobrek arkuat arterde fusiform anevrizma, solda korteks biitiinliigiinde bozulma, perirenal
aktif ekstravazasyon, diffiiz perirenal hematom, interlobiiler/arkuat arterlerde fokal
anevrizmatik dilatasyonlar saptandi. Takibinde hemorajiye sekonder hizli hemoglobin diisiisii
gozlenen hastaya tekrarlayan eritrosit siispansiyonlari, taze donmus plazma, K vitamini
uygulandi. Retroperiton, perirenal hematomu sinirladigindan cerrahi girisim diisiintilmedi.
Destek tedaviyle genel durumunun diizelmesiyle vaskulit stiphesiyle ileri tetkikleri yapildi. Sag
bobrek biyopsi sonucunda PAN/PAN'a baghi renal arter riiptiiri tanist  kondu.
Steroid/immiinsiipresif tedavi baslandi. Genel durumunun diizelmesiyle 6nce servise alindi, 21.
giinde taburcu edildi. Poliarteritis nodoza kiigiik/orta boy arterlerde mikroanjiyopatik
anevrizmalar olusturan, olasi otoimmiin mekanizma, bakteriyel/viral enfeksiyonlar, bazi
ilaglar/asilar, romatolojik hastaliklarla iliskilendirilen sistemik nekrotizan bir vaskiilittir.(*?)
Siklikla 4.-5. dekatlarda goriilir  (Prevalans1-3/100.000).®) Kiigiik/orta arterlerde
anevrizma/riiptiirlere neden olarak hayati tehdit eder. Renal arter riiptiirii olan PAN olgularinin
prognozu genellikle kotiidiir. Hastalarin ¢ogu Olmekte veya nefrektomi/renal replasman
tedavisine ihtiya¢ duymaktadir. Cok az hasta diyalize ihtiyag duymadan hayatta kalmaktadir.
Nefrektomi yapilanlarde mortalite %50 civarindadir, arteriyel kanamalarda nadir degildir.®
Gilinlimiizde kontrolsiiz renal arter kanamalarinda nefrektomi yerine renal arter embolizasyonu
daha sik uygulanmakta olup, mortalite daha diisiiktiir.*® Hastamizda retroperiton ile sinirl
hematom invaziv bir yontem kullanilmadan medikal destekle takip ve komplikasyonsuz olarak
basarili bir sekilde tedavi edilmistir. Olgumuzda psoriazise bagli hiperinflamasyonun ve TEE
sirasinda artmis sempatik aktivitenin PAN'In neden oldugu mevcut fokal renal arter
anevrizmalarinin riiptiirine neden oldugunu diisiinmekteyiz. Sonu¢ olarak vaskuliti olan
hastalarda yari-invaziv islemlerden sonra hayati bir organi tutan vaskuler (anevrizma,vb.)
rliptiirii olusabilecegi hatirlanmali, bu grup hastaya tiim tibbi tani/tedavi girisimleri tam
donanimli hastanelerde planlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Renal Arter Kanamasi, Vaskulit, Transesofageal Ekokardiografi, Poliarteritis
Nodosa (PAN)
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(SB-01-02) ABDOMINAL KUNT TRAVMALI HASTALARDA HASAR KONTROL
CERRAHISIi UYGULAMALARIMIZ

Sibel YAMAN?, Hiiseyin KILAVUZ*!, Murat DEMIR?, Ali BEKRAKI*, idris KURTULUS*
'Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi
Hasar kontrol cerrahisi, ciddi travma hastalarinda acil miidahalenin bir parcasi olarak
uygulanmaktadir.Hasar kontrol cerrahisi ilkeleri, gegici hasar-kanama-kontaminasyon kontrolii
icin hizli resilisitasyon manevralarindan olusur. Bu c¢alismamizda abdominal travmali
hastalarimiza  uyguladigimiz  hasar  kontrol  cerrahisinin  sonuglarint  sunmay1
amagladik.01.03.2021-01.12.2022 tarihleri arasinda Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
genel cerrahi kliniginde abdominal travma nedeniyle ameliyata alinan, hasar kontrol cerrahisi
uygulanan 18 yasilistli 8 hasta caligmaya dahil edildi.Travma etyolojisinde,3 yiiksekten
diisme(%37.5), 2 aragigi trafik kazasi(%25), 1 aracdisi trafik kazasi(%12.5), 1 motorsiklet
kazas1(%12.5), 1 is kazas1(%12.5) saptandi. Hastalarin tiimiinde ¢oklu viicut bolgesi travmasi
mevcuttu. Intraoperatif 3 hastada(%37.5) izole grade 3-4 karaciger yaralanmasi, igerlerinde
karaciger yaralanmasiyla birlikte 2 hastada(%25) retroperiton ve bobrek, 1 hastada(%12.5)
distal pankreas, 1 hastada(%12.5) dalak ve 1 hastada(%]12.5) kolon mezosu yaralanmasi
saptanmistir.Karacigere yonelik packing prosediirii uygulanirken, pankreas yaralanmasina
distal pankreatektomi, dalak yaralanmasina splenektomi, bobrek yaralanmasina nefrektomi ve
kolon yaralanmasina kolektomi ile kolostomi prosediirii eklendi. Tiim hastalar, gecici batin
kapatilmas1 yapilarak entiibe sekilde yogun bakim {initesinde takip edildi. Hastalardan
2’s1(%25)eksitus olmustur. Birisi postoperatif erken saatlerde depacking yapilamadan,digeri
depacking sonrasi ek organ patolojilerine bagli postoperatif 5.giinde eksitus oldu. Ortalama
depacking stiresi 22.76(10-73+44.2) saat olarak bulundu. epacking yapilan 7 hastada major
kanamanin kontrol altina alindig1 goriildii. Hasar kontrol cerrahisininin asamalari; laparotomi,
packing ve gegici batin kapatilmasi, yogun bakim sartlarinda hipotermi/koagiilopati/asidozun
diizeltilmesi, bozulan biyokimyasal parametrelerin diizeltilmesini takiben yeniden laparotomi
yapilmasi ve kontrol cerrahi miidahalelerin yapilmasini igermelidir. Hasar kontrol cerrahisi
kritik olarak yaralanmis hastalarda mortaliteyi azaltmakla birlikte yiiksek komplikasyon ile
iliskili oldugu bildirilmistir. Packing siiresi 72 saatten fazla tutulursa enfeksiyon riskinin arttig1,
yogun bakim iinitesine yatistan sonraki 72 saat i¢inde hastanin genel durumu stabilize olunca
depaking isleminin yapilmasi onerilmektedir. Hasar kontrol cerrahisinde teknik, akut kanamay1
kontrol eden ve kontaminasyonu sinirlayan hizli bir laparotomiyi icermelidir. Hasar kontrol
cerrahisinin hangi hastalarda giivenle uygulanacagiin belirlenmesi, sonuglarmin daha iyi

anlasilabilmesi i¢in daha genis prospektif ve ¢ok merkezli calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Abdominal Travma, Hasar Kontrol Cerrahisi, Packing
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(SB-01-03) LUMBAR VERTEBRALARIN BiLGiSAYARLI TOMOGRAFI
GORUNTULERINDEN OLCULEN YUKSEKLIK VE DERINLIK DEGERLERININ YAPAY
ZEKA iLE CINSIYET TAYININDE KULLANILABILIiRLiGI

Aysun KARACA YALCIN?, Biinyamin SAHIN?, Murat Kamil TURAN?®
YOndokuz Mayis Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Radyoloji Bilimler ABD.
20ndokuz Mayrs Universitesi, Tt ip Fakiiltesi, Anatomi ABD.

*Karabiik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik ABD.

Iskelet kalntilarindan kimlik tespitinde en dénemli adimlardan bir tanesi cinsiyet tayinidir.
Pelvis ve kafatasi1 kemikleri siklikla kullanilmasina ragmen bazen bulunamayabilir. Ayrica, bel
omurlar1 sayica ¢ok olan ve daha iyi korunabilen kemiklerdir. Bu c¢alismada, lumbar
vertebralarin bilgisayarlt tomografi goriintiilerinde isaretlenen noktalarin uzunluk ve aci
degerlerinin makine 68renme algoritmalar1 ile cinsiyet tayininde kullanilabilirligini tespit
etmeyi amagladik. Ondokuz Mayis Universitesi Radyoloji Ana Bilim Dali arsivinde bulunan
ve herhangi bir patolojisi gdzlenmeyen 20-40 yas araliginda 50 kadin 50 erkek bireyin lumbar
vertebra bilgisayarli tomografi goriintiileri kullanildi. Digital Imaging and Communications in
Medicine (DICOM) formatindaki goriintiiler kisisel is istasyonunda (Horos Project, Version
3.0) ortogonal diizeleme getirildi. Yapay zeka uygulamasi amaciyla gelistirilen Sekazu adli
programa aktarilan goriintiilerde anatomik noktalar elle isaretlendikten sonra uzunluk ve ag1
degerleri hesaplandi. 13 ayr1 makine Ogrenme algoritmas: kullanilarak belirlenen
parametrelerin dogruluk oranlari bulundu. Yapilan isaretlemelere gére L1-LS5 omurlarinin
cinsiyet tayini i¢in kullanilabilecek algoritmalarin en yiiksek dogruluk oranlar1 %93, %90, %90,
%87 ve %86 olarak hesaplandi. Buna gore en yiiksek dogrulukta cinsiyet tayini L1 omuru
kullanilarak yapilabilmekteydi. Bu verileri elde etmekte kullanilan siniflayicilarin K-Nearest
Neighbors, Extra Tree, Random Forest, Decision Tree, Gaussian Bayes ve Linear Discrimant
Classifier olduklari bulundu. Elde etmis oldugumuz bulgulara gére bel omurlar1 tizerinde
isaretlenen noktalar ve yapay zeka uygulamasi sonucunda %86-%93 arasinda degisen dogruluk
oranlar1 ile cinsiyet tayini yapilabilecegi bulundu. Cinsiyet tayininde en yiiksek dogruluk

oranina sahip bel omurunun ise L1 oldugu gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet Tayini, Yapay Zeka, A¢i Olciimii, Uzunluk Olgiimii, Bilgisayarli
Tomografi
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(SB-01-04) INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF BIOMATERIALS USED IN
CRANIOPLASTY ON RADIOTHERAPY DOSE BY THE MONTE CARLO
METHOD

Meryem Cansu SAHIN', Gék¢e Nur GUNDUZ?, Kaan CIYERCIY, Ali TEKE?, Batuhan YILDIZ*

'Usak University, Vocational School of Helath Services, Department of Medical Services and
Techniques

The gold standard in the treatment of brain tumors is radiotherapy and chemotherapy after
surgery. Radiotherapy with high-energy ionizing radiation after surgery has an important place
in the treatment of brain tumors. Implants with a high atomic number exhibit strong radiation
attenuation and scattering properties that could potentially compromise the delivery of radiation
therapy by distorting the dose distribution in and around the implant volume, complicating
treatment planning in radiotherapy. In this study, it was aimed to investigate the interaction of
biomaterials used in cranioplasty applications with X-rays used in radiotherapy using a
GAMOS simulation. The head phantom defined in the GAMOS simulation includes, from left
to right, 0.2 cm of skin, 0.3 cm of soft tissue, 1 cm of skull, 12 cm of brain, 1 cm of skull, 0.3
cm of soft tissue, and finally, 0.2 cm of skin. In order to observe the effect of different
biomaterials, selected biomaterials (CCM alloy, stainless steel, alumina, NiTi alloy, titanium,
PEEK, PMMA, and PTFE) were defined instead of a 1 cm skull. In this configuration, the brain
tissue is also defined as the detector to absorb energy. As a result, PEEK and PMMA
biomaterials, whose densities are very close to those of bone tissue, showed similarity to bone
tissue in terms of radiotherapy dose distribution.

Keywords: Biomaterials, Cranioplasty, Radiotherapy, GAMOS.
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(SB-01-05) LARENKS KANSERI TANILI HASTALARIN EVRELEMESINDE F-18
FDG PET/BT GORUNTULEMESININ YERIi VE SUVMAX DEGERLERI iLE
KORELASYONU, TEK MERKEZ DENEYIMi

Serdar ALTINDAG*
lGeli§im Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu

Larenks kanseri, bag boyun bolgesinin, cilt kanserlerinden sonra en sik goriilen kanseridir.
Larenks kanseri gelisiminde tiitiin {rlinlerinin kullanimi en 6nemli etiyolojik faktorlerdir.
Larenkste en sik goriilen kanser skuamoz hiicreli karsinomdur. Larenks skuamdéz hiicreli
karsinomu; %60 glottik bolgeden kaynaklanir. Larenks kanseri genellikle lenfatik metastaz
yapar. Hematojen yayilim nadirdir. Larenks kanseri tanili hastalarin takibinde, tedavi sonrast
rezidiiel ve niiks hastaligin tanis1 oldukg¢a zordur. Goriintiilemenin 6nemli bir rol oynadig1 dogru
evreleme, prognozu saptamada ve uygun bir tedavi stratejisi belirlemede kritiktir. Bilgisayarl
tomografi ve manyetik rezonans primer tiimoriin uzanimini degerlendirmede kullanilmaktadir.
Oysa F-18 FDG Pozitron Emisyon Tomografi/Bilgisayarli Tomografi (PET/BT) tan1 aninda
evrelemede lokal, bolgesel hastaligi, uzak metastazi belirlemede; tedavi cevabimni
degerlendirmede; takipte klinik semptomlarla siiphelenildiginde rekiirrensi ve metastazi
belirlemede merkezi bir rol oynamaktadir. Bu ¢alismada amacimiz larenks kanserli hastalarin
dogru evrelemesinde, tedaviye yanitin ve prognozun degerlendirilmesinde metabolik
parametreler ile F-18 FDG PET/BT goriintiilemenin dnemini vurgulamakti. Calismaya Ekim
2021-Nisan 2022 tarihleri arasinda opere olmamig 7 hastanin bilgi ve goriintiileri retrospektif
olarak degerlendirildi. PET/BT’ de primer tiimoriin SUVmax degerleri hesaplandi. Caligma
dahil edilen 6’s1 erkek (%85,7), 1’1 kadin (%14,3) olmak {izere toplam 7 hastanin yas ortalamasi
59,7 (47-71) olarak hesaplandi. Lokalizasyon olarak degerlendirildiginde 6 hasta(%85,7)
glottik, 1 hastada supraglottik yerlesimliydi. Hastalarin tiimiiniin patolojik tanis1 skuamoz
hiicreli karsinom olarak tanimlanmigsti. Hastalarin PET/BT goériintiileri incelendiginde primer
lezyonlarin ortalama SUVmax degeri 10,6 (5,3-15,9) olarak 6l¢iildii. Hastalarda belirgin uzak
metastaz saptanmadi. Calismamizdaki olgularda literatiir ile benzer sekilde en sik glottik
yerlesimli ve tamami skuamoz hiicreli karsinom taniliydi. Larenks kanseri tanili hastalar
operasyon ve tedavi Oncesi PET/BT goriintiileme yapilmasi uzak metastazlarin
belirlenmesinde, hipermetabolik lenf nodu lokalizasyonunda ve tedaviye yanitin
degerlendirilmesinde giivenli bir sekilde kullanilabilinir. Mevcut ¢aligmanin sinirli sayida hasta
iceren retrospektif bir ¢calisma olmasi nedeniyle sinirliliklart bulunmaktadir. Bu nedenle daha
genis orneklemli prospektif ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Larenks Karsinomu, PET/BT, Suvmax
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(SB-01-06) KARPAL TUNEL SENDROMU TANILI GEBELERDE AGRI VE UST
EKSTREMITE FONKSIiYONELLIGININ INCELENMESI

Funda METE CAVUS!?, Begiimhan TURHAN?
"Mardin Artuklu Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu
2Ba§kent Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Anatomi ABD.

Karpal tiinel sendromu (KTS), median sinirin karpal tiinelden gegerken transvers ligamentin
altinda sikismasit sonucu meydana gelen, en sik rastlanan {ist ekstremite tuzak
noropatilerindendir . Klinik ve noérofizyolojik olarak teshis edildiginde prevalansi genel
popiilasyonda %3, calisan popiilasyonda %10 oraninda goriilmektedir. KTS, gebelik sirasinda
da sik rastlanilan bir kas-iskelet sistemi sorunudur. Sikayetler, genellikle median sinir
inervasyon alani olan ilk {i¢ parmak ve 4. parmak radial kisimda agri, parestezi, giigsiizliik
seklindedir. Calismamiza KTS tanist almig 41 gebe katildi. Agr1 Visual Analog Skala (VAS)
ile fonksiyonellik ise Boston Karpal Tiinel Sendromu Anketi ve QUICK DASH skalasi ile
degerlendirildi. Calismaya katilan gebelerin yaslart ortalamas1 31.71+5.78 yildir. Beden kitle
indeksi ortalamas1 28.85+3.63 kg/m?’dir. Agr siiresi 2.24+0.79 aydir. Viziiel Analog
Skalasi’na gore agr1 siddeti ortalamasit 6.63+£1.69’dur. Quick DASH skorlar1 ortalamasi
43.64+20.53 tiir. Boston Karpal Tiinel Sendromu anketi semptom siddeti ve fonksiyonel durum
skalas1 ortalamalar1 sirasiyla 20.05£10.16 ve 22.44+7.38°dir. El kavrama giicii 20.99+4.52
kg’dir. Katilimcilarin %81’inin dominant eli sagdir. Etkilenen eli sag taraf olanlar ise %81
oranindadir. VAS skoru arttikga Quick DASH ve Boston KTS (semptom siddeti ve fonksiyonel
durum) anketi skorlarinda artis gozlendi (r= 839, 786, 762, p<0.05). Ancak agr1 siiresiyle bu
anketlerin skorlar1 arasinda bir iligski bulunmadi (p>0.05). Gebelerde KTS agriya neden olan ve

fonksiyonel kayiplara yol agan 6nemsenmesi gereken bir durumdur.

Anahtar Kelimeler: Gebelik, Karpal Tiinel Sendromu, Agri, Fonksiyonellik
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(SB-01-07) PANORAMIK RADYOGRAFLARDA PRE-ERUPTIF INTRAKORONAL
RESORBSiYONLARIN Di$ VE CINSIYET iLiSKiSININ DEGERLENDIRILMESI:
RETROSPEKTIF BiR CALISMA

Nihal YETIMOGLU?, Aydan ACIKGOZ?
Y Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi ABD.

*[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi ABD.

Bu ¢alismanin amaci siirmemis dislerde goriilebilen intra-koronal resorbsiyonlarin cinsiyet ve
yasla iliskisinin degerlendirilmesidir. Arastirmacilarin arsivlerinden son 10 yilda intrakoronal
resorbsiyon tespit edilen 129 (85 kadin, 44 erkek) hastanin panoramik radyografi ¢alismaya
dahil edildi. Dental radyograflarda siirmemis dislerde mine ve dentini i¢eren radyolusensiler
nadiren goriilebilir. Bu calismada incelenen 129 hastanin panoramik radyografinda 155 gomiili
diste intrakoronal rezorbsiyon tespit edilirken, rezorbsiyonlarin %39.35’1 keser dislerde,
%7.741 premolar diglerde ve %52,9’u molar diglerde oldugu goriildii. Resorpsiyonlarin %
75.4’{i kadin hastalarda, % 24.59°u erkek hastalarda saptandi. Intrakoronal rezorbsiyon goriilen
155 disin 82’sinin molar dis ( 47 kadin, 35 erkek), 61’inin keser dis (46 kadin, 15 erkek) ve
12’sinin premolar dis (8 kadin, 4 erkek) oldugu goriildii. Tiim vakalarda 17 hastada ( 11 kadin,
6 erkek) iki gomiilii diste intrakonal rezorbsiyon tespit edilirken, sadece 2 erkek hastada ikiden
fazla gomiilii diste rezorbsiyon oldugu saptandi. Kadinlarda erkeklere gore gomiilii diglerde
intrakoronal rezorbsiyon goriilme orani dah yiliksek bulunmustur. Gomiilii dislerde intrakoronal
rezorbsiyonlar olusabilir ve panoramik radyograflarda kolaylikla tespit edilebilir. Panoramik
radyograflarin dikkatli incenlenmesi gomiilii dislerdeki intrakoronal rezorbsiyonlardan
etkilenen dislerin pulpa hasar1 olmadan erken teshisine, tedavisine ve bu lezyonlar hakkindaki

farkindaligin artmasina neden olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gomiilii Dis, Intrakoronal Rezorbsiyon, Panoramik Radyograf
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(SB-01-08) GELiSIMSEL PEDIATRI POLIKLINiGiNiN BiR DEVLET
HASTANESINDE 2,5 YILLIK DENEYIiMi

Mehmet Akif BUYUKAVCI
Yinonii Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Cocuk Saglhg ve Hastalilari ABD.
Gelisimsel pediatri erken ¢ocukluk doneminde gelisimsel sorunlart olan ¢ocuklara biitiinciil
yaklasim verebilmek amaci ile Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilimi i¢inde kurulan bir bilim
dali olup iilkemizde 2011°de yandal olarak kabul edilmistir. Bu ¢alismada heniiz sayica ¢cok az
olan gelisimsel pediatri kliniklerinin devlet hastanesindeki isleyisi hakkinda bilgi paylasimi
saglamak amaciyla 2.5 yillik poliklinik verilerinin incelenmesi planlanmustir. Eylil 2018-
Haziran 2021 yillar1 arasindaki hastalarin dijital dosyalama sistemi ile tutulan verileri geriye
doniik olarak incelendi. Hastalarin yas, cinsiyet ve gestasyon haftasi bilgileri, yonlendiren
boliimler ve tanilar kaydedildi. Hastalarin gelisimsel pediatri poliklinigine ilk bagvurular: esas
alindi. Tekrarlanan girisler degerlendirmeye alinmadi. Calismada toplam 1918 hasta (%59.7s1
erkek, %40.3°1 kiz) degerlendirildi. Hastalarin yas ortalamalar1 28.68+21.35 (min: 0, max: 214)
aydi. Erkeklerin bagvuru yas ortalamalar1 30.15 ay iken kizlarda ortalama 26.5 aydi (p<0.001).
Hastalarin %81.7’sinin bagvuru yas1 3.5 yas ve alt1 iken 6 yas iizeri oran %3’tii. Preterm hasta
orani %14.2 olarak saptandi. Gelisimsel pediatri poliklinigine en fazla hasta yonlendiren boliim
genel pediatriydi (n:1303, %:67.9). Bunu pediatrik endokrinoloji (%10.7) ve noroloji (%6.4)
takip etmekteydi. Tespit edilen en fazla tan1 %23.1 ile konusma gecikmesi idi. Bunu yeme
sorunu (%18.2), endokrinolojik sorunlar (konjenital hipotiroidi vb, %9.8), davranis sorunlari
(%9.1), prematiirite (%6.6) ve Down sendromu (%5.1) izledi. Ulkemiz igin yeni bir yandal
boliimii olan gelisimsel pediatri polikliniklerinin devlet hastanesindeki hasta portfoyl ve
isleyisi agisindan fikir veren bu ¢alismada hastalarin ¢ogunlugunun erkek cinsiyette ve erken
cocukluk doneminde oldugu, en fazla yonlendirmenin genel pediatristler tarafindan yapildig:
ve en ¢ok tespit edilen taninin konusma gecikmesi oldugu tespit edilmistir. Calismamiz
iiniversite hastanelerine gore devlet hastanesindeki farklar1 gdstermesi agisindan alanda ilk
olma 6zelligi tasimaktadir. Benzer calismalar pediatristlerin yeni bir yandal boliimii hakkindaki

fikirlerinin artmasina olanak saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gelisimsel Pediatri, Poliklinik, Devlet Hastanesi.
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(SB-01-09) KUBITAL TUNEL SENDROMU NEDENI iLE CERRAHI TEDAVI
UYGULANAN HASTALARIN DEGERLENDIRILMESI

Cem DEMIREL!, Vaner KOKSAL!

1Samsun Universitesi, T ip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi ABD.

Ellerinde 4-5. parmaklarda hipoestezisi olup, kubital tiinel sendromu tespit edilen ve cerrahi
tedavi uygulanan hastalarin klinik sonuglarinin degerlendirilmesi amaglandi. Ocak 2018 — Ocak
2022 tarihleri arasinda konservatif dnlemler ve medikal tedaviden fayda gormeyen klinik ve
elektrofizyolojik olarak tanis1 kesinlesmis hastalar arastirmaya dahil edildi. Etkilenen dirsekte
ileri derece osteoartroz, servikal radikiilopati, kubital tiinel sendromu nedeni ile daha énceden
cerrahi Oykiisii, torasikoutlet sendromu, karpal tiinel sendromu tespit edilenler ¢alisma dist
birakildi. Calismaya dahil edilen 23 hastadan 17 hastaya basit kiibital tiinel dekompresyonu
yapilabildigi kadar in sutu nourolysis, 6 hastaya ulnar sinirin anterior transpozisyonu cerrahisi
uygulandi. 6. ay kontroliine gelen 18 hastaya EMG (elektromyografi) tekrar1 yapildi. Hastalarin
demografik verileri, nérolojik muayene bulgulari, EMG sonuglar1 geriye doniik degerlendirildi.
23 hastanin 14’ (%60.8) kadin, 9’u (%39.2) erkek, yas ortalamasi 47.2 (32-73) idi. 15 hastada
sag ulnar sinir, 8 hastada sol ulnar sinir etkilenmisti. Fizik ve norolojik muayenede etkilenen
taraf dirsek ve 0n kol medial yilizde agri, uyusma, 4. ve 5. parmaklarda his kusuru, 7 hastada
interoseos kaslarda zayiflik, 2 hastada atrofi, toplam 9 hastada motor defisit tespit edildi.
Ameliyat sonras1 2 hastada insizyon sahasinda antibiyoterapi ile diizelen yiizeyel enfeksiyon
goriildi. 6. ay EMG kontrolii yapilan hastalarin elektrofizyolojik degerleri ile ameliyat dncesi
degerleri arasinda 2 hasta harig istatistiksel olarak anlamli diizelme tespit edildi (p<0.001).
Kubital tiinel sendromunun tedavisi dncelikle konservatif yaklagimlardir. Konservatif tedaviye
ragmen alt1 aydan uzun siiren sikayetleri olan veya ek olarak kas atrofisi ve ndrodefisit tespit
edildiginde gecikmeden cerrahi tedavi endikasyonu konularak ulnar sinir dekomprese

edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Ulnar Sinir, Kubital Tiinel Sendromu, Elektromyografi, Dekompresyon,

Transpozisyon
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(SB-01-10) PALYATIF BAKIM SERVISINDE YATAN HASTALARDA,
FONKSIYONEL BAGIMLILIK, KOGNITiF BOZUKLUK VE DEPRESYONUN
BASINC YARALARI iLE ILISKISI

Ayfer DURAK?, Nezahat Miige CATIKKAS!

YSancaktepe Sehit Prof. Dr [lhan Varank Egitim ve Arastirma Hastanesi, I¢ Hastaltklari ABD.

Beklenen yasam siiresi, yasam kosullarinin ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesiyle 6nemli
olglide artmistir. Yaslanma ile birlikte fonksiyonelligin ve kognitif fonksiyonlarin azaldigi
depresyonun ise arttig1 bilinmektedir. Palyatif bakim hastalarinda degisen cilt biitiinliigii,
mobilite sorunlar1 ve kronik hastaliklar nedeniyle basing yaralarmin sikligi énemli 6l¢iide
artmigtir. Bu ¢alismanin amaci, fonksiyonel bagimlilik, kognitif bozukluk ve depresyonun
basing yaralari ile iligkisini aragtirmakti. Bu retrospektif, kesitsel calismaya Mayis-Eyliil 2022
tarihleri arasinda palyatif bakim servisinde yatan, koopere olabilen, hastalar dahil
edildi.Hastalarin yasi, cinsiyeti kaydedildi. Fonksiyonellik durumu, Katz ve Lawton-Brodie
giinliik yagam aktivitesi (GYA) ve aletli GYA (AGYA) dlgekleri ile, kognisyon durumu, mini
mental durum testi (MMSE) ile ve depresyon varligi, geriatrik depresyon o6lgegi (GDS-15) ile
degerlendirildi. Basing yaralar1 varligi, evresi ve lokalizasyonu, Avrupa ve Ulusal Basi Ulseri
Danigma Paneli’nin siniflandirma sistemine gore kaydedildi. Caligmaya 50 hasta (kadin: %62,
ortalama yas: 76,9+6,8) dahil edildi. Hastalarin %44’iinde basing yarast mevcut olup
cogunlukla evre 2 (%56,3) idi ve sakrum bdlgesindeydi (%59).Glinliik yasam aktivitelerinde
bagimli olan, kognitif fonksiyonlar1 azalan, olasi depresyon diisiiniilen hastalarda basing
yaralar1 anlamli olarak daha fazlaydi (sirasiyla p=0,020, 0,001,0,001). Fonksiyonellikte azalma
cilt ylizeyindeki basin¢ ve doku iskemisi etkisiyle cildi olumsuz etkileyerek basing yaralari
olusumuna neden olur. Ayn1 zamanda, nérodejeneratif hastaliklar ve depresyon varliginda da
mobilitenin kisitlanmasi, malniitrisyon, mobiliteyi ve oral alimi azaltan sedatif ilaglarin
kullanim1 ve diigmelere bagli olarak basing iilserlerinin arttig1 gosterilmistir. Yash bireylerin
fonksiyonel, kognitif ve psikolojik durumunun multidisipliner olarak degerlendirilmesi,
geriatrik sendromlarin erken tespitine ve yeterli ve zamaninda bakim planlarinin yapilmasi ile

yasam kalitesinin ve siiresinin artirilmasina katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Palyatif Bakim, Fonksiyonel, Kognitif, Depresyon, Basin¢ Yaralari
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(SB-01-11) BORUN ALZHEIMER HASTALIGI TEDAVISINDE YERi OLABILIR
Mi?

Cagla CELEBI*, Murat CELEBI?, Elif AKSOZ?®

'Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji ABD.
2Balikesir Universitesi, Savagstepe Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii
3Balikesir Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji ABD.

Bireyin giinliik yasamini etkileyecek diizeyde zihinsel yetenekte azalma olmasi demans olarak
adlandirilmaktadir. Demansin en sik goriilen tipi; karakteristik olarak yasa bagli olusan,
ilerleyici ve geri doniislimsiiz bir noérodejeneratif hastalik olan olan Alzheimer hastaligidir
(AH). AH’nin tedavisi i¢in hali hazirda kullanilan ilaglar tamamen semptomatik tedavi
yapmakta, hastaligin ilerlemesini engelleyememektedir. Bu nedenle AH hastalig1 i¢in koruyucu
ve tedavi edici ajan arayislart devam etmektedir. Onemli bir yeralti zenginligi olan bor,
Alzheimer’1n patolojisinde ilk sirada bulunan amiloid-betalarin agregasyonlarini engelleyerek
bu hastaligin tedavi segeneklerinde 6nemli bir yere sahip olmustur. Bir arastirmada orsiektomi
ile indiiklenen biligsel kusurlu farelere uygulanan bor bilesiklerinin; bozulmus davranis ve
hormonal yoksunlugun sebebiyet verdigi noronal hasarda iyilestirici etkileri gdsterilmistir.
Bagka bir ¢calismada Morris testi uygulanan hayvanlarda bor alan grubun daha hizli 6grendigi,
platformlu alanda en fazla siire geciren grubun en yiiksek bor konsantrasyonu alan grup oldugu
gbzlenmistir. Ayrica, son yillarda 6ne ¢ikan hedeflenmis ila¢ verme sistemlerinden birinin de
bor bazli olarak Alzheimer tedavisinde kullanilmak iizere tasarlandigi bildirilmistir. Bor,
beyinde amiloid-betalarin agregasyonlarini engelleyici ve hafizay1 gelistirici etkileri ile AH
tedavisinde umut vadediyor gibi goriinmektedir. Bor ve bilesikleri % 73,5’lik rezerv payi ile
Tiirkiye’nin en 6nemli yeralti zenginliklerinin baginda gelmekte; endiistriyel alanlarin yani sira
saglik alaninda da dikkatleri {izerine ¢ekmektedir. Sonug olarak; iilke degerlerinden biri olan
borun, tiim diinyada 6nemli bir sorun olan AH i¢in korunma ve tedavide ¢oziim olabilme
potansiyelinin degerlendirilmesi ve ila¢ sanayine kazandirilmasi iilkemiz i¢in biiylik 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bor, Demans, Alzheimer Hastalig1.
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(SB-01-12) FARKLI YUZEY KAPLAMA ISLEMLERININ POLIiAMID VE
OTOPOLIMERIZAN REZIN ARASINDAKI BAGLANTI DAYANIMINA ETKISININ
INCELENMESI
Ozer ISISAG?, Atilla EVCIN?
YUfyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi ABD.
2Afyon Kocatepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Malzeme Bilimi ve Miihendisligi Béliimii

Poliamid protezlerde protez kaidesi ile yapay disler arasinda kimyasal bagdan ziyade mekanik
bir bag s6z konusudur. Olusan bu mekanik baglant1 disin protez kaidesine kuvvetli bir sekilde
tutunmasi i¢in yeterli olamamakta ve yapay disler protez kaidesinden ayrilmaktadir bu durum
ise estetik ve fonksiyonel problemler olusturmaktadir. Bu ¢alismada, poliamid esasli protez
kaide materyalinin otopolimerizan rezin ile tamir dayanimini giiglendirmeye yonelik
incelemeler yapilmistir. 45 adet disk seklinde poliamid 6rnegi bes alt gruba (n=9) ayrilmistir;
TC: Tribokimyasal silika ve Clearfil silan uygulanan grup, TB: Tribokimysal silika ve Bisco
silan uygulanan grup, SC: Sol-jel silika ve Clearfil silan uygulanan grup, SB: Sol-jel silika ve
Bisco silan uygulanan grup, K: Hicbir ylizey iselmi veya silan uygulamasi yapilmayan grup.
Hazirlanan gruplara otopolimerizan rezin baglantis1 yapilmis, termal siklus islemi ardindan
gruplarin makaslama baglanma dayanimlar1 Ol¢iilmiistiir. En yiiksek makaslama baglanma
degeri KB grubunda iken en diisiik deger K grubundadir. Gruplarin ortalama makaslama
baglanma dayanimlarinin karsilastirilmasi amaciyla yapilan Kruskal Wallis testi sonuglarina
gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Bonferroni
Diizeltmeli Mann Whitney testi sonuglarina gore SB-TB ve TB-K gruplar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05). Tiim gruplarin dogrudan birbiri ile karsilastiriimasi
amactyla Mann Whitney testi sonuglarina gore ise SC-TB, SB-TC, SB-TB, TC-K ve TB-K
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Sonug¢ olarak,
tribokimyasal silika kaplama ardindan silan baglayict ajan uygulamasi poliamid ve
otopolimerizan polimetilmetakrilat arasindaki baglanma dayanimini istatistiksel olarak anlamli

derecede artirmistir.

Anahtar Kelimeler: Poliamid, Otopolimerizan Rezin, Baglanma Dayanimi
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(SB-01-13) SURNUMERER DIiSLER: RETROSPEKTIF KESITSEL CALISMA

Aydan ACIKGOZ !, Nihal YETIMOGLU*
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi ABD.

Stirntimerer disler, dis sayisinin normalden fazla oldugu gelisimsel bir anomalidir. Etiyolojisi
tam olarak bilinmemektedir. Ust ¢cene 6n bdlge ve ardindan alt cene premolar bdlgede, daimi
dislenmede ve erkeklerde daha fazla izlenirler. Dental arktaki lokalizasyonlarina gore
meziodens, distomolar, paramolar, kesici digler ve art1 premolar disler olarak adlandirilirlar.
Komsu dislerde stirme ve gelisim bozukluklarina, malokliizyona ve nadiren kist gelisimine
neden olabilirler. Bu ¢aligmada genig bir hasta grubunda siirniimerer dislerin goriilme sikligi,
tipleri, ¢enelere gore dagilimlari, sirme durumlari ve kok gelisimleri, birlikte izlenen
patolojilerin varligin1 degerlendirmek amaclanmistir. Retrospektif kesitsel calismamizda Ocak
2016 - Ocak 2023 yillart arasinda farkli nedenlerle Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dalina miiracaat eden 45.000
hastaya ait panoramik grafiler taranmig, siirnlimerer dis tespit edilen bireylerin klinik ve
radyografik bulgular1 degerlendirilmistir. Siirniimerer dislerin cinsiyet ve c¢enelere gore
dagilimlari, dis tipleri, lokalizasyonlari, siirme durumlart ve kok gelisimleri, birlikte izlenen
patolojiler 6zel hazirlanan formlara kaydedilmistir. Toplam 551 hastada (%1.22) 752
stirntimerer dis tespit edilmistir. Siirniimerer dislerin %63.8°1 iist ¢ene, %36.2°si1 alt ¢cenede
dagilim gostermistir. En fazla meziodens (%53.9) izlenmis ve bunu siras1 ile premolar (%36.4),
distomolar (%21.9), kesici ( %9.0) ve paramolar disler (%3.7) takip etmistir. %20.3 disin
agiza sirdiigi, %79.7 disin ise gomiili kaldig, 477 disin (%63.4) kok gelisiminin
tamamlandigi, 275 disin (%36.6) kok gelisimin ise tamamlanmadigi tespit edilmistir.
Stirntimerer dislerle birlikte %21.0 oraninda c¢esitli patolojiler izlenmistir. Genis bir
popiilasyonda yaptigimiz ¢alismamizda siirniimerer dislerin yliksek oranda komsu dislerde
stirme bozuklugu, malpozisyon ve kist formosyanu gibi komplikasyonlara neden olabilecegi
tespit edilmistir. Bu nedenle dishekimlerinin dikkatli klinik ve radyolojik muayene ile erken

tan1 koymalari iligkili komplikasyonlarin 6nlenmesi bakimindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Siirniimerer Disler, Meziodens, Distomolar, Paramolar
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(SB-01-14) ASTIMLI GEBE KADINLARIN KONTROLLERINE VE TEDAVIYE
UYUMLARI

Mustafa ILTERIS BARDAKCI*

Ystanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Sisli Hamidiye Etfal E.A.H., Gégiis Hastaliklart
Astiml1 gebelerde astima bagli komplikasyonlarin 6nlenmesi i¢in astim kontroliiniin saglanmasi
onemlidir. Calismanin amact; astimli gebelerin takip ve tedavilerini, astim tetikleyicileri
hakkindaki bilgilerini, dogru inhaler ve kullanimlarin1 ve kontrollerine uyumlarinin
degerlendirilmesidir. Bu c¢alismaya 01/01/2022 ile 31/12/2022 tarihleri arasinda S.B. Sisli
Hamidiye Etfal E.A.H. Kadin Dogum Kliniklerinde dogum yapmis kadinlar alinmustir.
Hastalarin retrospektif olarak dosyalar1 incelenerek, anamnez bilgileri, yaslari, sigara oykiileri,
tan1 bilgileri, dogum bilgileri ile gdgiis hastaliklar1 kontrolleri ve ilag uyumlari1 degerlendirildi.
Calismamizda kadin dogum kliniginde dogum yapmis yaslar1 19 ile 47 arasinda degisen 64
astimli gebenin dosyasi retrospektif olarak degerlendirildi. Bu hastalardan 12 (%18,75) tanesi
birakmis, 28 (%43,75) tanesi ise hi¢ igmemisti. Hastalarin 11 (%17,18) tanesine gebeligi
sirasinda astim tanist konulurken 53 (%82,82) tanesinin 6nceden astim tanist vardi. Bu
hastalarin 19 (%29,68) tanesi normal dogum, 28 (%43,75) tanesi sezeryan seksiyo, 16 (%25)
tanesi epizyo ile dogum ve 1 (1,54) tanesi de makat dogum yapmistir. Calismamiza alinan
astimlilarin 37 (57,81) tanesi gebeligi sirasinda astimi nedeniyle gogiis hastaliklart doktoruna
basvurmus 27 (%42,19) tanesi kontrollerini yaptirmamistir. Hastalarin 41 (%64,06) tanesi
gebeligi sirasinda astim nedeniyle inhaler kullanmis 23 (9%35,94) tanesi herhangi bir ilag
kullanmamistir. 9 (%14,06) hastamiz kontroliine gitmemis ve elinde olan astim ilaglarim
kullanmistir. Astim, gebelerde sik goriilen bir durum olup anne ve bebegin sagligini kotii yonde
etkilemektedir. Astimla bagli gebelik komplikasyonlarinin 6nlenmesinde astim kontroliiniin
saglanmasi ¢ok Onemlidir. Bu c¢alismada gogiis hastaliklar1 kontroliine giden gebe astimli
hastalarin daha diizenli ila¢ kullandiklar1 ve astim yoniinden daha az sikinti yasadiklari
belirlenmistir. Astimli gebe yiiksek riskli kabul edilip kadin dogum uzmani ve gogiis
hastaliklar1 uzmani tarafindan yakin sekilde takip edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Astim, Gebelik, Inhaler Tedavi
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(SB-01-15) SILYALI HEPATIK FOREGUT KiSTi: VIDEO SUNUM

Mehmet Sait OZSOY?, Fatih BUYUKER?, Aysegiil ERGUN?, Hakan BAYSALI*, Ayse Nur TOKSOZ
YILDIRIM? Orhan ALIMOGLU*

Ystanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi ABD.
2[stanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji ABD.

Silyal1 hepatik foregut kisti (CHFC), embriyonik 6n barsaktan koken alan, karacigerin ¢ok nadir
gorilen kistik bir lezyondur. Literatiirde 100 kadar olgu bildirilmistir. En yaygin yerlesim yeri
karaciger IV. segmentidir, lezyon asemptomatiktir, abdominal goriintiilemeler ile veya
laparoskopi/laparatomide rastlantisal olarak fark edilir. CHFC skuamo6z hiicreli karsinomaya
dontisme riski tasir. CHFC siiphesi cerrahi rezeksiyon igin bir endikasyondur, kesin tanisi
patolojik inceleme ile kesinlestirilebilir. Bu ¢alismada semptomatik safra kesesi tasi nedeniyle
laparoskopik kolesistektomi planlanan hastada laparoskopik kolesistektomi sirasinda
rastlantisal olarak karaciger segment 4B yerlesimli kistik lezyon saptanan ve laparaskopik
yontemle eniikleasyonu yapilan olguyu video goriintiileri ile birlikte sunmay1 amacladik.
Hastamiz 43 yasinda kadindu. iki y1ldan beri devam eden epigastrik agr1 ve dispeptik sikayetleri
nedeni ile bagvuran hastanin miikerrer abdominal ultrasonografilerinde safra kesesi forme,
duvar kalinlig1 fizyolojikti, kese i¢inde multipl milimetrik taslar saptandi. Goriintiilemelerde
karacigere ait herhangi bir lezyon tanimlanmadi. Laboratuvar incelemelerinde 6zellik yoktu.
Hastaya semptomatik safra kesesi tas1 endikasyonu ile laparoskopik kolesistektomi planlandi.
Yapilan laparoskopik eksplorasyonda safra kesesinden ayri olarak karacigerde segment IV B
‘de subkapsiiler yerlesimli, yaklastk 3 cm capli kistik kitle goriildii. Laparoskopik
kolesistektomiyi takiben, tanimlanan kist temiz cerrahi sinirlarla laparoskopik olarak eksize
edildi. Hasta postoperatif birinci giin sorunsuz olarak eksterne edildi. Lezyonun patolojik
incelemesinde, kist unilokiile ve lezyon silyali hepatik foregut kisti olarak raporlandi. Silyali
hepatik foregut kisti ( CHFC) asemptomatiktir, genellikle goriintiilemelerde veya cerrahi
sirasinda  tesadiifen  bulunur. CHFC  siiphesi  cerrahi  rezeksiyon igin  bir
endikasyondur, Lezyondan metaplazi ve skuamdz karsinom gelisebilir. Onerilen tedavi kistin
total olarak eksizyondur. Laparoskopik cerrahi minimal invaziv bir yontem olarak tercih
edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Karaciger, Foregut Kisti, Laparoskopi,
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(SB-01-16) HEMIPLEJi TANISI KONULAN HASTALARDA UYGULANAN KOR
STABILIiZASYON EGZERSIZLERININ AMBULASYON VE DENGE UZERINE
ETKIiSi

Melisa KABAKCI!, Zelal APAYDIN'2, Tuna PEHLIVANOGLUS, Mohamed Ali BEKIR?!, Mehmet
UNAL!
Ystanbul Yeni Yiizyll Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii

?[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ABD.

SLiv Hospital Istanbul
Hemipleji tanili bireylerde yasanan serebrovaskiiler olay sonucunda denge kayiplart ve agri
siklikla gozlenmektedir. Hastalarin tedavi gelisimlerini degerlendirmek igin kullanilan
ambulasyon seviyeleri tedavilerde yol gostericidir. Kor stabilizasyon egzersizlerinin lomber
diskopatili ve bel agrili hastalarda agriyr azaltip dengeyi gelistirdigi farkli c¢alismalarda
gosterilmistir. Calismamizda hemipleji tanili bireylerde kor stabilizasyon egzersiz egitiminin
agr1, denge ve ambulasyon seviyesi parametrelerine olan etkisinin incelenmesi amaglanmistir.
Yeni Yiizyil Universitesi Ozel Gaziosmanpasa Hastanesi’nde klinik takipte olan 35-65 yas
araliginda, kadin ve erkek bireylerden olusan 40 hasta basit kura yontemi ile randomize edilerek
deney ve kontrol grubu olusturulacak sekilde 20 kisilik 2 gruba ayrilmistir. Kontrol grubu
hastanede aldiklar1 konvansiyonel tedaviye devam etmis, deney grubu ise konvansiyonel
tedaviye ek haftada 3 giin kor stabilizasyon egitimine alinmistir. Tedavi Oncesinde ve
sonrasinda Visuel Analog Skala, Fonksiyonel Ambulasyon Siniflamasi (FAS) ve Berg Denge
Olgegi hastalar1 degerlendirmek igin kullanilmistir. Deney grubunda tedavi &ncesi ve sonrasi
karsilagtirildiginda agri, ambulasyon seviyesi ve dengede istatiksel olarak anlamli gelisme
gorildii (p<0,05). Kontrol grubunda agr1 ve ambulasyon seviyesinde istatiksel olarak anlamli
gelisme gorildil (p<0,05) . Gruplar arasi1 karsilastirmada deney grubunda kontrol grubuna
kiyasla agrinin istatiksel olarak anlamli derecede daha fazla azaldigi (p<0,05), denge ve
ambulasyon seviyesi agisindan fark olmadigi saptandi (p>0,05). Sonug olarak kor stabilizasyon
egzersizlerinin hemipleji tanili bireylerde ambulasyon seviyesini ve dengeyi gelistirdigi, agr1
seviyesini azaltmada etkili oldugunu sonucuna varilmistir. Caligmada elde ettigimiz sonuglarin
hemipleji tanili bireylere yonelik yapilacak c¢aligmalar i¢in literatiire katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemipleji, Kor Stabilizasyon, Agri, Denge, Ambulasyon
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(SB-01-17) FOSSA PTERYGOPALATINA’YA ENDOSKOPIK ENDONASAL YAKLASIMDA
ANATOMIK PARAMETRELER; ANATOMIK OLCUMLERLE FOSSA’NIN KLINiK
YONUNUN TANIMLANMASI

Sila KIZILTANY, Yelda Pinar!
lEge Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Anatomi ABD.

Fossa pterygopalatina kranyumun merkezinde yer alan bir bosluktur. Dokulara olan gegisleri
sebebiyle cerrahi agidan 6nemli duraktir. Bu fossaya ulasim rotalarindan biri burun boslugudur.
Endoskopik endonazal yaklasim denilen bu girisim teknigi ile burun boslugunun iist-arka-dis
kosesinde yer alan foramen sphenopalatinum’dan fossaya ulasgim miimkiindiir. Fossa
pterygopalatina’daki damar, sinir, gangliyon veya herhangi bir tlimdre ulasilmasi gerekebilir.
Lakin bu fossa yer olarak derinde, sinus maxillaris’in arkasinda bulunur. Daha popiiler olarak
endonasal yaklagimdaki rotayr Dbelirleyecek parametreleri ortaya koyarak, olasi
komplikasyonlar1 en aza indirmek olasidir. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi A.D.’nda
bulunan 40 adet cranium’da ¢alisildi. Deformasyonu olmayan cranium’larda iki burum
boslugunda toplam 80 6rnekte dlgiimler yapildi. Bu 6l¢iimleri yapabilmek i¢in belirli anatomik-
antropolojik noktalar isaretlendi. Bunlar: Spina nasalis anterior, spina nasalis posterior, foramen
sphenopalatinum, palatum durum arka transvers genigligi lateral noktasi. Bu noktalar arasi
mesafeler alinarak iki iiggen alan belirlendi. Olgiimleri dijital kumpasla yapildi ve istatiksel
verileri hesaplandi. Her iki burun boslugundaki dlgtilen degerlerin ortalamalart alindi. Sag ve
soldaki tiggenlerin mesafelerinin aritmetik ortalamasi A: 34 B:29 C:35 D:29,5 E:29.,5 ve
standart sapmalar1 ise A: 1,5 B:1,8 C:2 D:2 E:2 olarak bulunmustur. Burun boslugundan
girilerek beyin tabanmi cerrahisi son yillarda olduk¢a popiilerdir. Bunlara fossa
pterygopalatina’ya ulasim da eklenmistir. Daha Oncesinde bas yan bolgesi olan temporal
bolgeden ulagim oldugunu gérmekteyiz. Ancak oldukc¢a kompleks bir alan olan temporal bolge
beraberinde bircok komplikasyonu tagimaktadir. Oysa burundan yapilan cerrahi girisimlerde
basar1 sans1 yiiksek, yan etki diisiiktiir. Cerrahi uygulamalarda anatomik yapilarin diizeni ¢ok
onemlidir. Bu yapilar1 koruyarak ilerlemek, viicut biitiinliigiine en biiylik saygidir. Bu bilgi

zemininde yapti§imiz ¢aligmanin cerrahi uygulamalara yararli olacagini diistinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Fossa Pterygopalatina, Cavitas Nasi, Cerrahi
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(SB-01-18) ELEKTRONIK SPOR OYUNCULARINDA UST EKSTREMITE KAS
KISALIGININ VE AGRININ DEGERLENDIRILMESI

I. Salih TURKMEN?, Sule OKUR', Mehmet UNAL*

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii
Teknoloji ¢agina girilmesi ve giderek teknolojiye bagliligin artmasi ile birlikte elektronik spor
(e-Spor) adi1 verilen yepyeni bir spor dalindan s6z edilir oldu. Rekabete dayali bilgisayar
oyunlarinin hem oynanmasi hem de izlenmesinin elektronik spor kavraminin dogmasina neden
oldugu séylenebilir. Diinya’da son verilere gore 400 milyondan fazla kisi e-Spor seyircisi, 100
milyondan fazla kisi e-Spor oyuncusu ve Tiirkiye’de bilinen en az 7 milyon oyuncu e-Spor
diinyasinda oyuncu ya da izleyici olarak yerlerini almaktadir. Belirtilen rakamlara da
bakildiginda online oyunlara duyulan ilgi sebebiyle insanlar bilgisayar ve telefon basinda
saatlerce, akil almaz sekilde zaman gegirmeye basladilar. Oturma pozisyonu ve postiire dikkat
edilmeden; bilgisayar basinda sedanter sekilde ¢ok fazla gecirilen zaman; eklemlerde ve
kaslarda hareketsizlikten dolay1r kullanmamaya bagli olarak fonksiyon bozukluguna yol
acmaktadir. Caligmanin amaci Tiirkiye’de elektronik spor adi pek fazla bilinmeyen bir sektor
olmasina ragmen hizla gelisen bu teknoloji sektoriinde oyuncu olarak yer alan ve ¢ok uzun siire
bilgisayar ve telefon basinda sabit bir sekilde oyun oynayan 18-25 yas araliginda olan 40 e-
Spor oyuncusunda; kas kisaligi degerlendirmesi yaparak iist ekstremitede hangi kas gruplarinin
daha ¢ok etkilendigini ortaya ¢ikarmaktir. Ayrica iizerinde yapilan ¢alisma sayisi oldukga azdir.
Hem 06zgilin hem de 6ncii ¢aligmalardan birisinin yapilmasi amaglandigi i¢in e-Spor alanina
yonelerek; oyun oynayan bireylerin karsilasabilecegi fiziksel rahatsizliklar iizerinde
degerlendirme yapildi. Elektronik sporla ilgilenen bireylerin oyunlara daha fazla zaman
ayirmasi ve oyun siiresinin fazlaligindan kaynakli olarak oyunlardan sonra agr1 ve kas kisaligi

parametrelerinin e-Spor yapmayan bireylere oranla daha fazla oldugu gézlemlendi.

Anahtar Kelimeler: Agri, Elektronik Spor, Kas Kisaligi
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(SB-01-19) ANATOMICAL AND MORPHOLOGICAL VARIATIONS OF ANTERIOR
CEREBRAL AND ANTERIOR COMMUNICATING ARTERY IN TURKISH
POPULATION

Gkionoul Nteli CHATZIOGLOU?, Emine NAS?, Aysin KALE?, Osman COSKUN?, Ozcan
GAYRETLI?

YIstanbul Health and Technology University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy
?Istanbul University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy

The aim of this cadaveric study is to investigate the variations in the anterior communicating
artery and their clinical significance. A total of 144 cadaveric specimens were used for this
study. The specimens were dissected to expose the anterior communicating artery and its
surrounding structures. The variations in the anterior communicating artery were classified
based on their branching patterns, size, and morphology. The clinical relevance of each
variation was discussed based on the available literature. The study identified different
variations in the anterior communicating artery, including typical configuration, hypoplastic,
aplastic, common trunk (fusion), duplicated, fenestrated, triple and plexiform anterior
communicating artery. Typical configuration of anterior communicating artery was the most
common type observed, with a prevalence of 46.83%. Fenestrated, common trunk (fusion),
trifurcation, duplication, hypoplastic and aplastic anterior communicating artery was observed
as 13.88%, 12.5%, 10.42%, 9.03%, 4.17%, 3.47% respectively. Clinical implications of anterior
communicating artery variations include an increased risk of cerebral aneurysms, cognitive
impairment, and surgical complications. The anterior communicating artery is a critical
component of the cerebral arterial circle and its variations have clinical significance. The
findings of this study provide valuable information for neurosurgeons and clinicians in the
diagnosis and management of cerebral aneurysms, cognitive impairment, and neurosurgical
procedures. The identification of anterior communicating artery variations is essential for the

safe and effective planning of neurosurgical interventions in the cerebral arterial circle.

Keywords: Anterior Communicating Artery, Branching Pattern, Cerebral Aneurysm, Cerebral
Arterial Circle, Variation
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(SB-01-20) EGZERSIZ BAGIMLILIGI OLAN VE OLMAYAN GENCLERIN UYKU
DAVRANISLARININ KARSILASTIRILMASI: PROSPEKTIF VAKA-KONTROL
CALISMASI

Songiil CAGLAR?, Semih KARAMAN?
'Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii

?Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi Béliimii

Egzersiz ve spor faaliyetleri hem fiziksel hem de psikolojik agidan yararli olmakla birlikte, agir1
egzersiz olumsuz fizyolojik ve psikolojik etkilere neden olabilir. Bagimlilik haline gelen asir1
egzersiz, sagligi koruma ve gelistirme yerine tipki diger bagimliliklar gibi sagligi tehdit eden
bir duruma doniisebilir ve uyku gibi temel yasam gereksinimleri {izerinde olumsuz sonuglar
olusturabilir. Bu arastirmanin amaci, egzersiz bagimlilig1 olan ve olmayan genclerin uyku
davraniglarinin karsilastirilmasidir. Bu ¢alisma web tabanli bir prospektif vaka kontrol
caligmasidir. Calismada veriler Google Forms ve yiiz yilize formlar araciligi ile arastirmacilar
tarafindan olusturulan sosyo-demografik dzellikler formu, Uyku Hijyeni indeksi ve Egzersiz
Bagimlhilig1 Olgeginin katilimcilar tarafindan doldurulmas: ile toplandi. Ornekleme ydntemi
olarak kartopu ornekleme kullanildi. Vaka grubunu spor salonuna diizenli olarak giden veya
diizenli olarak egzersiz yapan ve egzersiz bagimlilig1 tespit edilen geng yetiskinler (n=300),
kontrol grubunu ise spor salonuna diizenli olarak giden veya diizenli olarak egzersiz yapan ve
egzersiz bagimlilig1 tespit edilmeyen genc yetiskinler (n= 454) olusturdu. Katilimcilarin yas
ortalamast 21.15+2.8’dir. Erkeklerin oran1 %61.5 ile kadinlardan fazladir. Katilimcilarin
%51.4’linlin bir spor brans1 bulunmaktadir. Vaka ve kontrol gruplarmin uyku hijyenleri
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir sonu¢ bulunmamaktadir, p>0,05. Bununla birlikte,
bransit olan katilimcilarin toplam UHS puani ortalamasi (34.44+7.25), branst olmayan
katilimcilarin puanindan (35.56+7.20) diistiik etkide fakat anlamli derecede daha azdir,
t=14.999, p=.001, d=-.16. Herhangi bir bireysel bransga sahip olan katilimcilarin toplam UHS
puani ortalamasi (33.59+7.11), herhangi bir takim bransina sahip olan katilimcilarin puanindan
(35.27£7.15) diisiik etkide fakat anlamli derecede daha azdir, t=-2.293, p=.02, d=-.24. Vaka
grubunun uyku hijyeni ile egzersiz bagimliliklar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif
yonde fakat diisiik diizeyde bir iliski varken; kontrol grubunda uyku hijyeni ile egzersiz
bagimliliklar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli, negatif yonde ve diisiik diizeyde bir iliski
vardir, p<0.05. Egzersiz bagimlilig1 olan ve olmayan genglerin uyku hijyenlerinin birbirine
benzer oldugu soylenebilir. Vaka grubunun egzersiz bagimliligi arttikca uyku hijyeni
puanlarimin da artmasi egzersiz bagimliligina iligkin tutkunun uyumlu, boyutta oldugunu
diisindiirtmektedir. Bununla birlikte, bireysel branglarda yarisan genglerin kotii uyku hijyeni
acisindan risk tasiyabilecegi sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Bagimlilik, Egzersiz bagimliligi, Uyku, Vaka-kontrol
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(SB-01-21) BEL AGRISI iLE PREZENTE OLAN MEME KANSERI TANISI ALAN
GENC HASTA: OLGU SUNUMU

Tugce PASIN?

'"Medeniyet Universitesi, Goztepe Prof. Dr. Siileyman Yalgin Sehir Hastanesi, Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Klinigi

Bel agris1 toplumda sik goriilen is giicii kaybina neden olan 6nemli bir saglik sorundur. Bel
agris1 yasam boyu prevalansi %80 olup kas iskelet sistemi kaynakli agrilarin en sik nedenidir,
Geng yasta bel agrisi sikayeti ile bagvuran meme kanseri tanisi alan bir olguyu literatiir esliginde
tartismay1 amagladik. 32 yasinda kadin hasta 2 giin 6nce diisme sonrasi bel agrist sikayetiyle
poliklinigimize bagvurdu. Anamnezinde agrisinin yaklasik 2 ay once basladiginin oldugunu
ancak diisme sonucu siddetlendigini ifade etti. Agrist geceleri artiyor, uykudan uyandiriyor,
NSAI ilaglarla gegmiyordu. Oz ve soy ge¢misinde ozellik yoktu. Fizik muayenesinde L2
vertebra diizeyinde palpasyonda hassasiyet vardi, kas giicii tamdi. Laboratuvar testlerinde
sedimentasyon 45, diger tetkikleri normal sinirlardaydi. Hastaya g¢ekilen lomber grafide T2
vertebra korpusunda siipheli litik goriiniim, lomber MR da L2 vertebrada korpusunda T1 hipo,
T2 hiperintens sinyal degisikligi, kontrastli kesitlerde ayni diizeyde kontrast tutulumu gortildii.
Metastazin kaynakladigi primer malignite saptanmasi i¢in hastaya yapilan meme ultrasonu ve
mamografide sag memede diizensiz sinirli 4 cm BIRADSS lezyon, sag aksillada patolojik lenf
nodlar1 goriildii. Onkolojiye yonlendirilin hastanin histopatolojik incelemesinde invaziv duktal
karsinom tanis1 kondu, tedavisi onkoloji tarafindan diizenlendi. Meme kanserinin %60-75 tanisi
kemik metastazlari ile konulur. Metastazlar gece artan agri, sinir lezyonlari, patolojik kiriklarla
prezente olur. Vertebra metastazi 40-65 yas arasi siktir, en sik nedeni meme kanseridir.
Vakamizda gen¢ yasta olmasi, altta yatan travma olmasi akla ilk dejeneratif nedenler
diistindiirse de gece agrist gibi kirmizi bayrakli semptomlar sorgulanip ileri tetkik yapildiginda

malignite tanis1 atlanmamastir.

Anahtar Kelimeler: Bel Agrisi, Meme Kanseri, Metastaz
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(SB-01-22) GENC ERiISKINLERDE POSTURUN VUCUT KOMPOZiSYONU ILE
ILISKiSI

Hilal YILMAZ!, Zeynep ARIBAS?, Kamil YILMAZ?

Yfzmir Bakir¢ay Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
’KTO Karatay Universitesi, Saglik Bilimleri Yiiksekokulu, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii

Postiir, viicut boliimlerinin birbirleri ile iliskili bicimdeki durus sekli ve durus vaziyetidir.
Ayrica, herhangi bir zamanda viicudun tiim noktalarinin duruslarinin birlesenidir. Yag, kemik
ve kas dokusu, diger organik maddeler, hiicre i¢i ve hiicre dis1 sivilar viicut kompozisyonunu
olusturmaktadir. Bireylerde viicut kompozisyonunun bozulmasi postiiral bozukluklara sebep
olabilir. Calismamizin amaci, postiir ile viicut kompozisyonu arasindaki iliskiyi geng
eriskinlerde degerlendirmekti. Postiir, iOS ve Android sisteme sahip cihazlarda gegerliligi ve
giivenilirligi kanitlanmis kamerali sistem yardimziyla postiirii degerlendirmek iizere gelistirilmis
PostureScreen Mobile uygulamasi ile degerlendirildi. Viicut kompozisyonu, ‘Dogrudan
Segmental Cok Frekansli Biyoelektrik Empedans Analizi Yontemi (DSM-BIA)’ ile 6l¢iim
yapan ‘InBody 270 Profesyonel Viicut Analiz Cihazt’ ile dl¢iildi. Caligmamiza, 19-27 yas
araliginda (yas ort: 21,90+1,92), viicut kiitle indeksi (VKI) ortalamas1 23,37+5,04 olan 15 erkek
(%35,7), 27 kadin (%64,3) toplam 42 {iniversite 68rencisi katildi. Boy uzunlugu ve iskelet kas
agirlig ile torakal kifoz agis1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde bir iliski saptandi (sirastyla:
r=0,554 p<0,001, r=0,499 p=0,001). VKI ile anterior servikal tilt arasinda pozitif yonlii zayif
diizeyde bir iligski vardi (r=0,334 p=0,030). Viicut yag agirlig1 ile omuzun sag tarafa dogru
kayma derecesi arasinda negatif yonlii zayif diizeyde bir iligki bulundu (r=-0,400 p=0,009).
Calismamizda postiir ile viicut kompozisyonu arasinda bir iliski oldugu bulunmustur. Ote
yandan literatiirde farkli sonuglara da rastlanmaktadir. Mertekgi ve ark. postiir ile VKI arasinda
bir iliski olmadigin bildirmislerdir. Degerlendirme yontemleri arasindaki farkliliklar sonuglari
etkileyebilmektedir. Literatiir sonuglarinin ¢eliskili olmasi1 bu alanda daha ¢ok calismaya

ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Postiir, Viicut Kompozisyonu, Viicut Kiitle Indeksi.
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(SB-01-23) FIZYOTERAPi VE REHABILITASYON BOLUMU OGRENCILERINDE
TORAKAL SPINAL MANIPULASYONUN POSTUR UZERINDEKI ETKiSI

Giilsiim ISIK?, Sule OKUR*, Mehmet UNAL?

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
Fizyoterapistlik; bilgi ve yetenegin yani sira, hasta ile dogrudan temasi olan ve giin boyu devam
eden tekrarli hareketler nedeniyle beden giiciiniin ve motor becerilerin uygun bir sekilde
kullanilmasii gerektirdiginden, ise bagh yaralanma riskinin yiliksek oldugu meslekler
arasindadir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon bdliimiinde 6grenim goren Ogrenciler, tedaviye
yonelik uygulamalara ikinci egitim yilindan itibaren sorumlu siipervizorler esliginde yatakl ya
da ayaktan tedavi veren kurumlarda hastalara miidahale etmektedirler. Bu miidahaleler postiir
bozukluguna yol acan; tekrarli ve fiziksel gii¢c gerektiren hareketler, eklemler {izerine dogrudan
baski uygulayan manuel teknikler ve bu teknikler sirasinda eklemin pozisyonlanmasi, uzun
stireli kisitl duruslar gerektiren; 6ne egilme, uzanma, kaldirma ve ¢ekme gibi viicut mekanigini
olumsuz yonde etkileyebilen aktiviteleri icermektedir. Spinal manipiilatif tedavi, vertebral
dizilim bozukluklarinda uygulanabilen, postiir bozukluklarinda ortaya ¢ikan anormal dizilim ve
asimetrileri 6nlemede oldukga etkili bir yontemdir. Bu ¢alisma ile fizyoterapi ve rehabilitasyon
boliimii 6grencilerinde torakal bolgeye uygulanan spinal manipiilatif tedavinin postiir iizerine
etkinliginin aragtirllmasi amaclandi. Calismaya fizyoterapi ve rehabilitasyon bdliimiinde
O0grenim goren 18-25 yas araliginda 60 6grenci dahil edildi. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda
tiim olgular New Y ork Postiir Degerlendirme skalasi ile degerlendirildi. Ardindan kayropraktist
gozetmenliginde deney grubuna 6 hafta siireyle haftada 1 kez torakal spinal manipiilasyon,
kontrol grubuna ise 6 hafta siireyle haftada 1 kez sham manipiilasyonu uygulandi. Uygulamalar
yapildiktan sonra gruplar yeniden ayni1 yontemle degerlendirilip istatistiksel analizler yapildi.
Torakal spinal manipiilasyonun postiir bozuklugu tiizerindeki etkinligini gostermek iizere
planlanan ¢alismada gruplar igerisinde anlamli farklilik saptanirken; iki grup arasinda birbirine
ustiinliik gbzlemlenmedi. Caligmada bu tistiinliigii saglayabilmek icin takip siiresinin daha uzun

olmasi ve olgu sayisinin artirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Postiir, Sham Manipiilasyon, Torakal Manipiilasyon.
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(SB-01-24) OLGU SUNUMU: TiP 1 DIYABETI TAKLIT EDEN BiR TiP 2 DIiYABET
VAKASI

Miizeyyen ERYILMAZ?

Ystanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Fatih Sultan Mehmet Egitim ve Arastirma Hastanesi, fQ
Hastaliklar: Klinigi

Tip 1 ve tip 2 diyabet, klinik baglangi¢ ve ilerleme siirecleri heterojen hastaliklardir.Tip 1
diyabetin, ¢ocuk ve gencglerde akut hiperglisemi veya diyabetik ketoasidoz ile bagladigi, tip 2
diyabetin erigskinlerde hafif, nispeten yavas seyirli basladigi bilinse de tani sirasinda bazi olgular
bu ayirima uymaz, bu yiizden kesin tiplemenin yapilmasi baglangicta zordur.Hem tip 1 hem de
tip 2 diyabette cesitli genetik ve ¢cevresel faktorler, B-hiicre kiitlesi ve fonksiyonunu azaltir. Tip
2 diyabet cogunlukla 30 yas sonrasi ortaya ¢ikar, ancak obezite artis1 ile 6zellikle son 10-15
yilda ¢cocukluk veya adolesan ¢aglarinda ortaya ¢ikan tip 2 diyabet vakalari artmaya baglamstir.
Vakamiz 42 yasinda kadin hasta olup;18 yasinda ilk gebeligi esnasinda, yiiksek kan sekeri ve
HbAlc degerleri ile tip 1 diyabet tanis1 almis ve yillarca intensiv insiilin tedavisi ile takip
edilmis.Yiiksek doz insiilin kullanan hasta hastanemiz diyabet polikliniginde ayrintili
degerlendirildi.HbAlc 9.6% mmol/mol, aclik kan sekeri 221mg/dL,tokluk kan sekeri 236
mg/dL, c- peptid degeri 3.7ng/mL olarak goriildii.Tekrar edilen c- peptid degeri 3.2ng/mL
olarak teyit edildi. Adacik otoantikorlar1 negatifti.Yasam tarzi diizenlenmesi ile zamanla oral
antidiyabetik tedaviye gecildi.Hastanin yakin zamanda bakilan HbAlc degeri 6.1mmol/mol ,
c-peptid degeri 3.46ng/mL olarak izlendi. Tip 1 diyabet tablosu ile gelen hastalarin erken
baslayan tip 2 diyabet olgusu olabilecegi akilda tutulmalidir. Tanida ¢ok sik kullanilmamakla
beraber hastalarin hiperglisemi tablosu diizeldikten sonra muhakkak c-peptid bakilarak

pankreas rezervinin tespit edilmesi tedavinin yonlendirilmesi agisindan 6nem kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tip 1 Diyabetes Mellitus, Tip 2 Diyabetes Mellitus, C-Peptid
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(SB-01-25) OLGU SUNUMU: COVID SONRASI KRONIiK URTIKER

flkay KESKINEL?

Ystanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart ABD.
Pandeminin erken donemlerinde yeterince dikkat ¢ekmis olmasa da, gerek COVID-19
enfeksiyonu, gerekse mRNA asilartyla iligkilendirilen cilt bulgular literatiirde giderek artan
sayida bildirilmektedir. Bunlar arasinda, irtiker, papiilovezikiiler ekzantem, anjioddem,
eritematdz/makiilopapiiler/morbiliform dokiintiiler, purpurik-vaskiilitik dokiintiiler sayilabilir.
28 yasindaki ofis ¢alisan1 olan erkek hasta, ilk kez 22.11.2021 tarihinde COVID tanis1 almuis.
Hasta 2 kez COVID mRNA asisiyla (BioNtech®) asilandigini ifade ediyor (17.06.2021 ve
22.07.2021 tarihlerinde). Her iki mRNA asis1 sonrasi tiim viicutta hafif cilt kasintilar1 olan
hastanin COVID tanisiyla beraber cilt kasintilar1 siddetini arttirmis. Kasintiya ciltte kizariklik
ve cilt kabarikliklar1 da eslik ediyormus. Hasta, sikayetlerinin tiikettigi besinlerle alakali
oldugunu diisiinmiiyor. Cilt yakinmalarina eslik eden nefes darlig1, oksiiriik, hapsirik, burun
tikaniklig1 ya da akintisi, midede yanma/kaynama, bulanti, kusma ve ishal gibi belirtiler mevcut
degil. Evcil hayvan beslemiyor; evinde rutubet yok. Urtikeri tetikleyebilecek kronik enfeksiyon
odag1 yok. Agiz hijyeni 1yi, sorunlu disi ya da diseti problemi yok. 2021 Kasim ayindan beri 2-
3 ayda bir acile gitme geregi olan hastanin Kasim 2022°de i¢ Hastaliklar1 tarafindan yapilan
tetkiklerinde genel olarak biyokimyasal degerleri normal, IgE: 34 IU/ml, tiroid otoantikorlari
negatif, gaitada parazit incelemesi ve selofan bantla parazit aranmasi negatif sonu¢ vermis.
Hastanin aile dykiisiinde {i¢ dayisinda astim olmasi disinda herhangi bir 6zellik yok. 10 yildir
10-15 adet/glin sigara igiyor, ¢ok nadiren alkol kullaniyor. Aralikli olarak kullandigi
antihistaminikler ve steroidler disinda ila¢ kullanim 6ykiisii yok. Bilinen alerjisi yok. Hasta,
Cildiye ve I¢ Hastaliklar1 konsiiltasyonlar: sonucu, baska etyolojinin de saptanamamasi
neticesinde, COVID as1 ve enfeksiyonu sonrast kronik {irtiker olarak degerlendirilmistir.
Coronavirus enfeksiyonu ya da COVID mRNA agilariyla iligkili kronik tirtiker hastalarin uzun

stireyle takip ve tedavisini gerektirebilen 6nemli bir morbidite sebebidir.

Anahtar Kelimeler: Covid, Urtiker, mRNA Asilari, Dermatozlar
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(SB-01-26) E-SAGLIK OKURYAZARLIGI ILE AKILCI iLAC KULLANIMI
ARASINDAKI iLiSKi: SAGLIK PROFESYONELiI ADAYLARINA YONELIK BiR
ARASTIRMA

Zerrin INCE?, Merve BOSAT SONMEZ?

'Bezmialem Vakif Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Béliimii Lisans Ogrencisi
2Bezmialem Vakaf Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Boliimii

Akilcr ilag kullanimi, hastaliklarin 6nlenmesinden baslayarak ilaglarin dogru, giivenli ve
ekonomik bir sekilde kullanimin1 saglayan bir siiregtir. Saglik okuryazarligi, kisinin saglik
bilgilerini edinme, anlama ve kullanma yetenegi olup; e-saglik okuryazarlig: ise elektronik
ortamda saglik bilgisi arama ve kullanma becerisidir. Bu c¢alisma, saglik profesyoneli
adaylarinin e-saglik okuryazarlig: ile akiler ilag kullanimi arasindaki iliskinin incelenmesi
amactyla yapilmistir. Calisma verileri, sadece saglik alaninda egitim veren bir vakif
iiniversitesinin saglik bilimleri fakiiltesinde egitim goren ve ¢alismaya katilmay1 kabul eden
toplam 214 6grenciden elde edilmistir. E-Saglik Okuryazarligi Olgegi, Akile1 Ilag Kullanimi
Olgegi katilimcilarm demografik ozellikleri, internet kullanim durumlari ve saglik hizmetine
erisim durumlari ile ilgili sorular yiiz yiize anket yontemi ile gergeklestirilmistir. Buna gore,
katilimcilarin  186°s1 kadin, 28’1 erkek olup; yas ortalamasi 20,02+1,67°dir. E-Saglik
okuryazarlig1 ortalama puam 3,84+0,68, akilci ilag kullanimi ortalama puani ise 2843,51 dir.
Katilimeilarin son bir yil igerisinde hastaneye basvuru durumlarina bakildiginda %4,2 hig
bagvurmamis %11,7 bir kez, %40,2 2-3 kez %11,2 4 kez ve %32,7’si ise 5 kez ve iizeri
hastaneye bagvurmustur. Son bir ay igerisinde katilimcilarin %81,8’1 internette saglik aramasi
yapmistir. Glinliik internet kullanimi1 durumlari incelendiginde ise %2,3 giinde bir saat, %24,3
giinde 2-3 saat, %44,9 giinde 4-5 saat, %28,5’inin ise giinde 5 saatten fazla kullandig1
gorilmistir. Katilmcilarin %2,3’1 saglik durumlarimi ¢ok iyi, %58,9’u 1yi, %34,1°1 orta,
%3,3’1 kotl, %]1,4’1 ise cok kotii olarak tanimlamistir. Yas, cinsiyet, gelir, egitim diizeyi ve
saglik egitimi gibi demografik degiskenlerin saglik okuryazarligini etkiledigini gostermektedir.
Ancak, literatiirdeki arastirmalarin smirli sayida olmasi, sonuglarin saglikli sekilde
karsilagtirilmasint  zorlastirmaktadir ve bu konuda daha fazla aragtirmaya ihtiyag

duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akilci lla¢ Kullamimz, ,E-Saglik Okuryazarhigi, Saglik Okuryazarhigi.
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(SB-01-27) HASTANE ONCESi ALANDA CALISAN 112 ACIiL SAGLIK
HiZMETLERI PERSONELININ PEDIATRIK HASTAYA YAKLASIM
HAKKINDAKI TUTUM VE DAVRANISLARININ INCELENMESI

Soner Yirtici!, Emine Seving POSTACI?
! Adana Il Ambulans Servis Bashekimligi
2 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu

Bu calisma ile hastane dncesi alanda calisan 112 acil saglik hizmetleri personelinin geligim
donemlerine gore ¢ocuklara yaklagim hakkindaki tutum ve davraniglarini incelemek
amaglanmistir. Arastirma tanimlayici tiirdedir. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
literatiire dayanilarak soru havuzu olusturulmustur. Literatiirde ¢cocuklarin gelisim dénemleri,
iletisim kavrami1 ve saglik profesyoneli-hasta iligkisini taranmigtir. Olusturulan soru
havuzundaki maddeler uzman goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan gorlis alinarak anket
formuna son sekli verilmistir. Arastirmanin evrenini Tiirkiye’de 112 ASH istasyonlarindaki
saglik personelleri olusturdu, calismaya katilmayi kabul eden 413 kisi ile gergeklestirildi.
Veriler Google Formlar araciligiyla toplandi. Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS 26
paket programindaki tanimlayici istatistikler ve ki kare testi ile degerlendirilmistir. Anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir. Calismaya katilanlarin %57,6’s1 kadin, %46,7’si 26-34
yas arasinda, %44.,3’li Onlisans mezunu, %51,1’'1 AABT, %44,6’sinin c¢alisma yili 0-5
yil, %57,9’u evli ve %54’ ¢ocuk sahibi olan calisanlardi. Katilimcilarin %82,6’s1 tiim yas
grubu cocuklariyla konusurken tehdit edici ifadelerden kaginirken, %69,2’sinin yaklasik
yedinci aydan itibaren bebeklerde goriilen ayrilik anksiyetesinin azaltilmasi i¢in miimkiinse
ebeveynlerinden birini bebegin yanina ambulansa aldiklarini, %41,4’linlin okul dénemi (6-12
yas) cocuklarinda terapdtik oyun yontemlerini bazen kullandiklarini bildirdi. Caligmamizin
konusu ile ilgili literatiir taramasi yapildiginda yeteri kadar ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu

ylizden ¢aligmamizin literatiire katki saglayacagini diistinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: HOASH, AABT, Pediatrik Hastalar, Cocuklarin Gelisim Dénemleri

*Bu calisma Dr. Ogr. Uyesi Emine SEVINC POSTACI'min danmismanhiginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden

tiretilmigtir.
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(SB-01-28) ORMAN YANGINLARINDA KiSiSEL KORUYUCU DONANIM
KULLANIMI

Ikram CELIK?, Aliye KASARCI HAKAN?, Hafiz Hulusi ACAR?

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Is Saghgi ve Giivenligi Tezsiz Yiiksek Lisans Ogrencisi
2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghgi ve Giivenligi Boliimii

Diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi iilkemizde de orman varligini tehdit eden faktorlerin
basinda orman yangmlari gelmektedir. Ulkemizde gerceklesen yanginlarin son 10 yillik
periyodu incelendiginde; yillik ortalama 2715 adet orman yangini ¢iktig1 ve yilda ortalama
22.685 hektar alaninin yangindan zarar gordiigli anlasilmaktadir. Yiriirliikteki Anayasanin 169.
maddesi ile 6831 sayil1 Orman Kanununun 68-76. maddeleri orman yanginlarinin 6nlenmesi ve
sondiiriilmesine iliskin 6zel hiikiimleri ihtiva etmekte ve kanun bu konuda organizasyon
olusturma gorevini Orman Genel Miidiirligii (OGM) Teskilatina vermektedir. OGM bu hizmeti
her yil ortalama 19000 calisani ile yerine getirmeye ¢aligmaktadir. OGM’de yapilan islerin
tehlike smifi belirlenmis olup orman yanginlart bu tebligde tehlikeli sinifta yer almaktadir.
OGM orman yanginlariyla miicadele eden tiim calisanlar1 ig¢in gerekli Kisisel Koruyucu
Donanimi (KKD) ve standartlarin1 belirleyip her yil bunlart temin ederek ilgililere teslim
etmektedir. Ancak temininde ve tesliminde sorun olmayan KKD kullanim asamasina
geldiginde biiylik sorunlarla karsilagiimaktadir. Ciinkii ¢alisanlar bu donanimlar
kullanmamaktadir. Son yillarda, kiiresel 1sinmanin da etkisiyle, orman yanginlarinin sayisinda
ve yanan alan miktarlarinda énemli bir artis s6z konusudur. Ozellikle iilkemizde 2021 yilinda
¢ikan orman yanginlart kamuoyunda hassasiyet olusturmus ve gorsel medyanin ilgisini daha
cok ¢cekmistir. Televizyonlara yansiyan goriintiilerden de anlasilacagi gibi yangin sondiirmede
gorevli c¢alisanlarn  KKD kullanmadiklart ve tedbirsizce yanginla miicadele ettigi
gorilmektedir. Bugiine kadar orman yanginlarinda 133 kisi sehit olmustur. Yanginla miicadele
eden c¢alisanlarin KKD kullanmamalarin altinda birgok neden yatmakla birlikte bu konuda
yoneticilerin duyarsizligi, ¢alisanlarin bana bir sey olmaz hastaligi, is miifettislerinin kamu
denetimlerinde yaptirim uygulamamas, Is Saghgi ve Giivenligi Kanununun bazi maddelerinin
kamu kurumlarinda uygulanmasinin siirekli ertelenmesi gibi baglica nedenler olarak

gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Orman Yangini, KKD, Is Saghg: ve Giivenligi, Orman Genel Miidiirliigii
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(SB-01-29) ORMAN URUNLERI SANAYi SEKTORUNDE CALISANLARIN i$
SAGLIGI VE GUVENLIGI CALISMALARINA KADERCILiK YAKLASIMININ
INCELENMESINE YONELIK BiR ALAN CALISMASI

Sami AYDEMIR?, Tolga BARISIK?, Hafiz Hulusi ACAR?
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Is Saghgi ve Giivenligi Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghg ve Giivenligi Boliimii
Calismada orman iirlinleri sanayi sektoriinde istihdam edilen ¢alisanlarin, is saglig1 ve giivenligi
faaliyetlerine bakislarinin “kadercilik yaklasimi1” ¢ergevesinde nasil sekillendiginin tespit
edilmesi hedeflenmistir. Bu yaklasimda kazalar ve yaralanmalar engellenemez ve
ka¢inilmazdir. Calisma giivenligini olumsuz yonde etkileyen bu durum, ¢alisanlarda giigsiizliik,
umutsuzluk, kendine giiveni olmayan bir kimlik meydana getirir. Bu amagla Bolu - Diizce
illerinde orman iirtinleri sanayi sektorii alaninda faaliyet gdsteren 13 firmada (5 adet mobilya,
4 adet kereste, 2 adet levha, 2 adet kagit) calisan 371 katilimer ile anket ¢alismast yapilmastir.
Elde edilen veriler SPSS 26 programu ile analiz edilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin yeterlilik
tespiti i¢in Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) ve Bratlett’s Testi, kararlilik gostergesi i¢in glivenilirlik
analizi Cranbach alpha degeri incelenmistir.  Anketteki demografik ozelliklerden ikili
degisenler i¢in t-testi, ¢oklu degiskenler i¢in ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
yapilmistir. Post Hoc testi ile gruplarin birbirleri ile farkindalik durumlar tespit edilmis.
Varyanslarin esit oldugu durumlar i¢in Tukey, esit olmadigi durumlar i¢in Games-Howell testi
uygulanmigtir. Elde edilen istatistiki veriler analiz edilerek, sonuclar ortaya konulmustur. Buna
gore, “kadercilik yaklagimi” ile “egitim durumu”, “yas”, “isletmenin faaliyet alan1”, “bu
isletmede calisma tecriibeniz nedir?”, “hi¢ is kazas1 gecirdiniz mi?” ile farkindaliklar tespit
edilmistir. Bununla birlikte, “is tecriibeniz?”, “cinsiyet”, “medeni durum” ifadeleri analizinde
ise herhangi bir farkindalik tespit edilmemistir. Is kazas1 ve meslek hastaliklarinin uygun
onlemler ve tedbirler alinarak onlenebilir nitelige sahip oldugu goz oniine alindiginda, orman
iriinleri sanayi sektorii ¢calisanlar1 arasindaki “kaderci yaklasim” diizeylerinde goriilen ytiksek
katilim, 6nemli bir sorun olarak goriilmesi gerekmektedir. Calisan psikolojisinde “kabullenmis
caresizlik” durumu meydana getiren bu yaklasim yerine is sagligr ve giivenligi kiiltiiri
olusturacak caligmalar benimsenmeli, egitsel metotlar kullanilarak yol haritalar1 olusturulmal

ve bu sayede calisanlarda pozitif yonde zihinsel doniisiim saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Uriinleri Sanayi, Is Saghig: Ve Giivenligi, Kaderci Yaklasim.
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(SB-01-30) BINA YIKIM ISLERINDE GOZ ARDI EDILEN RiSK: ASBEST
MARUZIYETI

Oguzhan BARS?, Aliye KASARCI HAKAN?, Mehmet UNAL?
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Is Saghgi ve Giivenligi ABD.

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghg ve Giivenligi Boliimii

3[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii

Kentsel donilistimiin yogunlukta oldugu giiniimiizde hemen hemen her mahallede yikilan ve
yeniden yapilan binalar gézlemlenmektedir. Yapilarin depremden etkilenmesi veya planl
olarak yikilmasi birgok riski ortaya ¢ikartmaktadir. Bu riskler fiziksel, kimyasal, biyolojik
riskler olarak karsimiza ¢ikarken, alinmasi gereken birgok tedbir oldugunu da apagik ortaya
koymaktadir. Bu riskler ekseriyetle yikim ¢alismasini yiiriiten calisanlar1 etkilese de halk
sagligini ve toplum giivenligini de dogrudan etkilemektedir. Yikim ¢alismalar1 esnasinda ortaya
¢ikan risklerden en belirginleri, enkaz altinda kalma, toz maruziyeti gibi fiziksel faktorler olarak
goriilse de asbest maruziyeti, kursun maruziyeti gibi kimyasal ve biyolojik faktorler de
azimsanmayacak kadar fazladir. Karsilagilan bu riskler yikim isgileri i¢in risk olusturdugu
kadar, bolgedeki halk i¢in de oldukga biiyiik risk teskil etmektedir. Bu sebeple de yikimla ilgili
mevzuatlar bulunmakta olup c¢alismalar bu dogrultuda denetlenmektedir. Ancak yikim
caligmalarinin yiiriitiildiigli bélgeden, calismayi yiiriiten yiiklenici firmaya kadar birgok etken,
yikimdan yikima degiskenlik gosterebilmektedir. Bu ¢aligmada incelenen binalarda, yikim
islerindeki risklere deginilerek gbz ardi edilen asbest riski hakkinda degerlendirmelerde
bulunulacaktir. Asbest varligi tespit edilmis binalardan o6rnekler verilecek olup, olasi bir
depremde asbest yayilimi ile kamu giivenligini nasil tehlikeye atacagi aktarilacaktir. Insanlarin
kentsel donilisiim esnasinda planli olarak veya deprem esnasinda plansiz olarak bina
yikimlari/yikilmalart sirasinda nelere maruz kalabilecekleri hakkinda bilgiler verilecektir.
Asbestin yalniz ¢alisan sagligini degil ayn1 zamanda halk sagligini da ciddi boyutta tehdit ettigi
iizerinde durularak farkindalik yaratmak amaclanmaktadir. Tirkiye genelinde asbest
maruziyetinin dnlenmesine, yikim c¢aligmalarinin ¢alisan giivenligi ve halk saglig1 acisindan

giivenli hale getirilmesine iligkin ¢6ziim Onerilerin bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bina Yikimi, Asbest, Halk Saghg, Is Saghgi ve Giivenligi
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(SB-02-31) ENERJI TASARRUFU AMACIYLA TARIMSAL BIR SERADA FAZ

DEGIiSiM MALZEMESI KULLANIMININ
INCELENMESI

Mehmet Selcuk MERT?, Hatice Hande MERT?, Sude Yaldiz!, Fikret YUKSEL!

Y Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Enerji Sistemleri Miihendisligi Béliimii
2 Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Boliimii
Enerji depolama teknolojileri enerji iiretimi ve tiikketimi arasindaki dengenin kurulmasi
acisindan 6nemli bir yere sahiptir. Var olan kaynaklardan etkin bir sekilde yararlanabilmek i¢in
enerjinin verimli sekilde kullanilmasi ve uygun doniisiim teknolojilerinin tercih edilmesi
gerekmektedir. Son yillarda, enerji depolama teknolojileri arasinda bulunan ve dikkat ¢eken bir
yontem olan 1s1l enerji depolama, bina yap1 malzemeleri, tekstil, iklimlendirme uygulamalari
gibi pek ¢ok alanda kullanilabilmektedir. Isil enerji depolama termokimyasal, duyulur ve gizli
1s1 depolama yoluyla ii¢ bicimde gercgeklestirilebilir. Enerjinin gizli 1s1 formunda
depolanabilmesini saglayan malzemelere Faz Degistiren Maddeler (FDM’ler) adi
verilmektedir. FDM’ler belirli bir sicaklikta veya sicaklik araliginda gerceklesen faz gegisleri
esnasinda enerjinin depolanmasina veya salinimina izin verir. Bu malzemeler, dogrudan
kullanilabilecegi gibi, farkli malzemelerle karistirilarak ve cesitli 6l¢eklerde kapsiillenerek de
kullanilabilirler. Bu ¢alismada, FDM olarak adlandirilan ve enerjiyi gizli 1s1 formunda
depolayabilen malzemelerin makrokapsiilasyon yontemiyle hazirlanarak tarimsal bir serada
kullanim1 incelenmistir. Bunun i¢in, oncelikle seranin ¢alisma sicakligi ile uyum gosteren ve
uygun enerji depolama kapasitesine sahip FDM’lerin kullanilmasi amag¢lanmistir. Elde edilen
bulgulara gére, FDM uygulamasi ile sera ortam sicakligindaki dalgalanmalarin azaltilabilecegi
ve bunun sonucunda da iklimlendirme yiikiinde iyilestirme saglanarak enerji tasarrufu elde

edilebilecegi degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Isi/ Enerji Depolama, Faz Degisim Malzemesi, Tarimsal Sera

Tesekkiir: Bu calisma Yalova Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Tarafindan

Desteklenmistir. Proje Numarasi: 2020/AP/0010
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(SB-02-32) ISIL ENERJi DEPOLAMA SISTEMLERI ICIN METAL OKSIT KATKILI
KOMPOZIT FAZ DEGISTIREN MADDELERIN GELISTiRILMESI

Hatice Hande MERT?, Mehmet Selgcuk MERT?

Y Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Béliimii
2Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Enerji Sistemleri Mithendisligi Boliimii
Faz degistiren maddeler (FDMler), belirli sicaklikta faz degistirmek suretiyle enerjiyi gizli 1s1
olarak depolayabilen veya salabilen akilli malzemelerdir. Organik tipdeki FDMlerin kati-sivi
faz gegcisi esnasindaki hacim degisiminin kontrolii amaciyla uygun destek malzemelerinde
kapsiilasyonu saglanarak sekilce kararli yap1 elde edilebilmekte ve uygulama alaninda
goriilebilecek olasi sizdirma problemlerinin oniine gegilmektedir. Ayrica 1s1l iletkenligi artiric
bir takim katkilarla 1s1 depolama-salinim doniisiimleri esnasindaki 1s1 transfer hizlarimin
tyilestirilmesi de miimkiindiir. Bu calismada, organik sinifinda yer alan parafin tiiriinde bir
FDM olan n-hekzadekan i¢eren, modifiye edilmis nano boyutlu ¢ginko oksit (ZnO) dolgu katkili,
1s11 ozellikleri gelistirilmis, sekilce kararli diisiikk sicaklikta calisan 1sil enerji depolama
malzemeleri iretilmis ve karakterize edilmistir. Bu amagla ilk olarak nano boyutlu ¢inko oksit
dolgular oleik asit (OA) ile modifiye edilmis ve elde edilen lipofilik yapida dolgularin
modifikasyonu 6ncesi ve sonrast Taramal1 Elektron Mikroskobu (SEM) ile morfolojik, Fourier
doniisiim infrared spektroskopisi (FT-IR) ile yapisal, Termogravimetrik analiz (TGA) ile 1s1l
karakterizasyonu gercgeklestirilmistir. Modifiye ZnO nanopartikiillerin (ZnO@OA) farkli
oranlarda (agir.%0,5-%4) emiilsiyon sistemine katkilanmasiyla hazirlanan gézenekli polimerik
destek malzemelerine, n-hekzadekanin yiiklenmesiyle sekilce kararli kompozit FDMler
iiretilmis ve karakterize edilmistir. Elde edilen ZnO katkil1 sekilce kararli kompozit FDMlerin
Diferansiyel Taramali Kalorimetre (DSC) cihazi ile gergeklestirilen 1s1l karakterizasyonlari
sonucunda, 19,39°C’de pik erime sicakligi gosteren %1 ZnO@OA katkili kompozit FDMnin

50,2 J/g degeri ile en yliksek erime gizli 1s1s1 degerine sahip malzeme oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Isil Enerji Depolama, Faz Degistiren Madde, Cinko Oksit Nanopartikiil

Tesekkiir: Bu ¢calisma Yalova Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Tarafindan

Desteklenmistir. Proje Numarasi:2021/AP/0009.
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(SB-02-33) INSAN ODAKLI AYDINLATMANIN GENEL iLKELERIi
Selahattin KUCUK*

! [stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik Mimarhk Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi
Boliimii

Insanlar suni 151k kaynaklarinin kullanima girdigi 19. yiizyilin sonlarina kadar tiim yasamini
giines 1s18ma gore diizenlemis ve giin icine yaymistir. Kapali ortamlarda yasamini,
caligmalarini, liretimini ise giines 15181n1 olabildigince i¢ mekanlara tasiyarak gergeklestirmistir.
Ancak glinlimiizde insanlar sehirlesmenin ve sanayiinin getirdigi sartlar sonucu giines 1§1g1n1n
girmedigi kapali alanlarda, bazen tiim gece boyunca zamanlarini gegirmek zorundadirlar. Isigin
ulagsamadig1 kapali alanlar ile gece boyunca ihtiya¢ nedeniyle gerekli olan suni 151k kaynaklari
tarih boyunca zamanla geliserek ozellikle 20. yiizyillda ¢ok 6nemli bir seviyeye gelmistir.
Hayatimizin vazgecilmez kaynagi giin 1s181n1n, mevsimlere, giin i¢inde konumuna gore renk ve
siddeti siirekli degisirken, yapay 151k kaynaklari ile saglanan aydinlatma devrede oldugu siirece
sabittir. Varolusundan itibaren giin 15181na gore biyolojik, psikolojik ve fizyolojik yapis1 gelisen
insanlarin, suni 151k kaynaklariin yarattig1 sorunlardan korunmasi, daha saglikli, daha verimli
ve konforlu yasamini, ¢aligsmasini siirdiirebilmesi i¢in suni aydinlatmanin giin 1s1gina uyumlu
hale getirilmesi, yani insan odakli olmasi gerekir. Bu ¢alismada suni 151k kaynaklari ile
insanlarin daha saglikli, mutlu ve verimli olabilmesi i¢in neler yapilmasi, daha dogrusu nasil

bir aydinlatma ve aydinlatma armatiiriiniin secilmesi gerektigi sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sirkadiyan Ritim, Biyolojik Ritim, Aydinlik Siddeti, Renksel Gri Verim,

Gangliyon, Kortizol, Melatonin.
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(SB-02-34) HASTANE YAPILARINDA PANDEMILERiI ONLEMEK iCiN
UYGULANAN SURDURULEBILIR MiMARI COZUMLERIN IRDELENMESI

Ferhat ONUR?, Miijde ALTIN?
'Dokuz Eyliil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarlik ABD.
’Dokuz Eyliil Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, Mimarlik Boliimii

Insanlar kendi varligim korumak ve savunmak icin siirekli giivenli mekanlara ihtiyag
duymustur. Bu koruma ve savunma duygusu ilk yerlesim yerlerinden giinlimiize kadar devam
etmistir. Zaman gegctikce kiiresellesen diinyaya karst savunma mekanizmalart da degiskenlik
gdstermistir. Insanlar teknolojinin gelismesiyle beraber daha giivenli yapilar insa etmeye
calismislardir. Mimari tasarim insan yasamini iyilestirmeyi ve insan faaliyetleri icin
stirdiiriilebilir bir yapili ¢cevre insa etmeyi amaglar. Doktorlar nasil insan sagligindan sorumlu
iseler mimarlar da yaptiklar1 yapilarla insan sagligina dogrudan etki yaparlar. 21. yiizyilda
yasadigimiz Covid-19 pandemisi ile beraber mimarlar ve sehir bolge plancilari nasil daha
giivenli sehirler ve yapilar tasarlayabileceklerini diisiinmeye baslamislardir. Mevcut yapilar ve
yeni yerlesim alanlar1 {izerinden pandemi bulasma riskinin nasil azaltilabilecegi diisiiniilerek
yeni tasarim fikirleri iiretmeye baslamislardir. Bu baglamda pandemi doneminde en ¢ok ihtiyag
duyulan hastane yapilarindaki giivenlik Onlemlerinin kritik derecede ©Onem tasidigi
goriilmektedir. Yeni yapilacak hastanelerde uygulanacak siirdiiriilebilir tasarim kriterlerinin
sadece iklim degisimine ve enerji tasarrufuna yanit vermemesi, ayn: zamanda gelecekte
olusacak pandemilerin bulasma riskini azaltmasi gerekmektedir. Buradan hareketle bu
caligmanin amaci pandemi kavramini ve pandeminin bulagsma yollarin1 ele alip gegmiste
yasanmis pandemilere karst alinan 6nlemleri inceleyerek ileride olusacak pandemilere karsi
yeni yapilacak hastane yapilarinda uygulanabilecek siirdiiriilebilir mimari ¢oziimler 6nermektir.
Bunun i¢in literatiir taramasi yapilarak gegmiste yasanmis pandemilere karsi alinan 6nlemler
arastirilacak, bu onlemler 6rnek uygulamalar tizerinde irdelenecek ve ileride yapilacak hastane

yapilarina entegre edilebilecek siirdiiriilebilir mimari ¢6ziimler sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Hastane, Siirdiiriilebilirlik, Siirdiiriilebilir Mimarlik.
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(SB-02-35) KALSIT MINERALININ PLASTIK ENDUSTRISINDE DOLGU
MALZEMESi OLARAK KULLANILABILIRLIGININ ARASTIRILMASI

Miicahid ALAKUS?, Ozgiir GOKCE?, Mustafa YILDIZ®
lAksaray Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Jeoloji Miihendisligi ABD.

2 Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Jeoloji Miihendisligi ABD.
3Aksaray Universite, Miihendislik Fakiiltesi, Jeoloji Miihendisligi Béliimii
Kalsit, CaCO3 kimyasal yapisi, camsi parlaklikta, renksiz saydam yapida, sertligi Moh’s
skalaya gore 3, yogunlugu ise 2,6-2.7 civarindadir.Mikronize boyutta 6giitiildiikten sonra
bir¢ok endiistriyel alanda (plastik, boya, kagit vb.) rengi, sertligi ve kimyasal saflig1 gibi yapisal
ozellikleriyle birlikte ucuz olmasinin sagladigi1 pek ¢ok avantajlarla yaygin olarak kullanilan bir
dolgu mineralidir. Bu ¢alismanin amaci Aksaray(Ortakdy) bolgesindeki kalsit mineralinin
plastik sektoriinde dolgu malzemesi olarak kullanilabilirliginin arastirilmasidir. Bu kapsamda
mevcutta bulunan kalsit ocaklarinin farkli bdlgelerinden alinan 8 adet kalsit ile dayklardan
olusan toplam 13 numune iizerinde, Minerolojik — Petrografik — Jeokimyasal Analiz, Tane
Boyutu ve Renk Analiz ¢alismalar1 yapilarak tamamlanmistir. Renk analizleri ile beyazlik
dereceleri, jeokimyasal analizleri (XRF) ile CaO, CaCO3, Si02, Fe203 ve MgO gibi degerler
belirlenmistir. Jeokimyasal analiz sonucunda kalsitlerin %CaO oranlar1 (56.411-
68.044)degerler araliginda bulundugu bu oranlar ise kalsitlerin saflik siniflamasi dikkate
alindiginda ¢ok yiiksek saflikta yer aldigi, %CaCO3 oranlan ise (98,34-99,58) araliginda
bulundugu, yiiksek ve cok yiiksek diizey saflik sinifinda oldugu goriilmiistiir. Beyazlik derece
tespitinde L(beyaz)*a(kirmizi)*b(sar1)* renk parametreleri esas alinarak degerlendirmeler
yapilmaktadir. Kalsitler 400 mikron boyutunda ogiitillerek beyazlik testleri yapilmis,
L(beyazlik) degerleri (93.79-95.28) araliginda oldugu, sonrasinda 2-3-5 mikron boyutlarinda
yapilan renk analizlerinde ise (97,36-98,54) araligina yiikseldigi goriilmiistiir. Plastik
sektoriinde L(beyazlik) deger araligi (75-98.1) araliginda, ortalama deger ise 92 olarak kabul
gormektedir. Tane boyut dagilimi en 6nemli parametrelerden biri olup, yapilan 2-3-5 mikron
analizlerde (d50) degerleri elde edilmistir. Kullanilan alanlara (poset, rafya, bigbag, boru,
branda vb.) gore kabul edilen (d50) esik degerlerini sagladigi goriilmiistiir. Yapilan ¢aligsmalar
neticesinde Aksaray(Ortakdy) bolgesinde ¢ikarilan kalsitlerin plastik sektoriinde dolgu

malzemesi olarak kullanilabilecegi bu caligsma ile akademik boyut kazanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalsit, Plastik, Dolgu, Mikronize
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(SB-02-36) KIZILIRMAK HAVZASINDA HIDROLOJIiK KURAKLIGIN FARKLI
YUKSELTILERE GORE KARSILASTIRILMASI

Semih EDis!

1Cankzr1 Karatekin Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi Boliimii

Kuraklik, su kaynaklart ve tarim iiretiminde azalma, orman yanginlarinda artma, ekosistemler
ve ekonomik faaliyetlerde zarar gérme, insan saghiginda olumsuz etkilenme gibi etki alam
yaygin olan bir dogal afettir. Yan1 sira kurakligin bir ¢esidi olan hidrolojik kuraklik, genis
Olcekli hasarlara neden olabilmektedir. Rakim farkliliklarima gore kar ortiisiinlin hidrolojik
kurakliga etki edebilecegi varsayarak, Kizilirmak havzasinda yer alan farkli yiikselti ve yagis
havzasi alanlarmna gore D15A117 (1361m, 692km?), D15A227 (710m, 280km?) ve D15A236
(1210m, 414km?) akim gozlem istasyonlarinda hidrolojik kurakligin analiz edilmesi
amaglanmistir. Akim gdzlem istasyonlarindan toplanan aylik ortalama debi (m®/sn) degerleri
ile 1, 3, 6, 12 aylik periyotlarda Akim Kuraklik indeksi (AKI)’ne gére hidrolojik kuraklik
analizleri yapilmistir. Hesaplanan indeks degerleri, istasyondaki farkli indeks gruplar aras1 ve
ayni indekslerin farkli istasyonlar arasindaki farkliligi test etmek icin veriler normal
dagilmamasi sonucu Kruskal Wallis siralamali tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Elde
edilen bulgulara goére D15A117 nolu istasyonda farkli indekslere gore goriilen toplam kuraklik
simiflar1 (ort: %14) degisiklik gostermemektedir. D15A227 nolu istasyonda kuraklik
periyodunun uzamasit halinde goriilen toplam kuraklik sayisinin %12°den %17’ye arttig,
D15A236 nolu istasyonda ise %17°den %14’ azaldig1 hesaplanmistir. Istasyon i¢i AKII,
AKI3, AKI6 ve AKI12’ye gore istasyonlarm tiimiinde D15A117 (p=0.896, Ki-kare=0.601),
D15A227 (p=0.695, Ki-kare=1.446) ve D15A236 (p=0.996, Ki-kare=0.059) nolu AKI
degerleri bakimindan fark olmadig: belirlenmistir. Indekslere gére istasyonlar arasi farklilik
testi sonuclarina gore ise AKI1 (p=0.952, Ki-kare=0.098), AKi3 (p=0.826, Ki-kare=0.383),
AKIi6 (p=0.764, Ki-kare=0.539), AKi12 (p=0.622, Ki-kare=0.951) bakimindan istasyonlar
arasinda fark olmadigi belirlenmistir. Sonug olarak hidrolojik kurakligin farkl: yiikseltilere gore

degismedigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kizilirmak Havzasi, Kuraklik, Akim kuraklik indisi, I¢ Anadolu Bélgesi
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(SB-02-37) ADLi BILIMLER LABORATUVARLARINDA iC MEKAN TASARIMI
VE PLANLAMA

Asli OFLUOGLU?, Z. Alara KAPLAN?, Sotiri KALFOGLU?

'Bagimsiz Arastirmact
2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Adli Tip Egitim ve Hizmet Laboratuvart
Adli Bilimler Laboratuvarlarinin tasarimina dair unsurlar herhangi bir yapmin tasarim
unsurlarinin yani sira, ¢evre saghigir ve giivenligi, tehlikeli maddeler, ydnetim, isletme
verimliligi, esneklik, kanit giivenligi-korunmasi ve biitce gibi kaygilar1 da kapsamaktadir. Adli
bilimler laboratuvarlar1 arastirma laboratuvarindan da farklilasmaktadir; 6zellikle i¢ ve dis
giivenlik, capraz kontaminasyon ana kaygilardandir; gilivenli, kontaminasyonun olmadig1 ve
uygun ekipmanlarin bulundugu calisma alanlar1 yaratilmasi gerekmektedir. Laboratuvarin
kapsam1 ve ¢aligma bi¢imi mekan ile de desteklenmelidir. Dogru planlanmamis ve giivenligin
saglanamadig1 ¢aligma ortamlar1 yalnizca laboratuvar ¢alisanlarinin giivenligini ve sagligini
tehlikeye atmamakta ayni zamanda kanitlarin bozulmasina ve kaybolmasina da sebep
olabilmektedir. Bu dogrultuda adli bilimler laboratuvarlarinin tasarimi multidisipliner
caligmay1 gerektirmektedir. Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi Adli Tip Laboratuvari yeni bir
hizmet alan1 gereksinimi dogrultusunda adli psikoloji, atesli silah analizi, adli androloji, adli
antropoloji, adli belge inceleme, adli toksikoloji, adli DNA incelemeleri, klinik adli tip ve adli
goriisme birimlerini icerecek nitelikte bir arastirma ve hizmet {initesi yapilmasmna karar
vermistir. Buna ek olarak, s6z konusu tinitenin 6grencilerin adli bilimler egitimi alabilecekleri
bir alan1 ve uzman kadronun ¢alisma alanlarmi da kapsamina odaklanilmistir. Universite
biinyesinde bu amaca ydnelik olarak briit 700m? net 612 m? boyutunda bir alan ayrilmistir. Yeni
bir adli laboratuvarin olusum siireci mekansal boyutta dort asamadan olusmaktadir. Bu
asamalar1 su sekilde siralamak miimkiindiir; planlama, tasarim, insa (uygulama) ve tasima. S6z
konusu olusum siireci ¢esitli yonerge ve talimatlar dogrultusunda c¢alismayr da
gerektirmektedir. Halen ingaat siireci devam eden iinitede adli bilimlere uygun bir ortam
olusturmak adina hem mekansal ihtiyaclar kullanict ve fonksiyon odakli degerlendirilmis hem
de dekontaminasyon, sicaklik, nem ve titresim kontrollerinde yiiksek performans standartlar
uygulamaya konmustur. I¢ mimarlar ve adli bilimler uzmanlar1 tasarim ve planlama
asamalarinda birlikte ¢alismislardir. Tasarim uluslararasi alanda kabul goren ISO/IEC 17025,
ISO15189, ISO13485 standartlarini karsilayabilecek niteliktedir. Adli laboratuvarlarin tasarimi
kullanic1 gereksinimleri odaginda bigimlenmektedir. Bu ¢alismada da bahsi gegen arastirma ve
hizmet iinitesinin kullanici ihtiyaglar1 ve kalite standartlar1 baglaminda bigimlenmis tasarim ve

planlama siirecine dair veriler paylagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adli Bilimler Laboratuvari, I¢ Mekan Tasarimi, Planlama, ISO 17025
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(SB-02-38) YILANLI (MUGLA) PLANLAMA BiRiMINDEKi SAF KARACAM
MESCERELERINDE AGAC BiTKIiSEL KUTLESININ MESCERE GELISIiM
CAGLARINA GORE DEGISIiMi

Servet PEHLIVAN?

YCankar1 Karatekin Universitesi, Orman Falkiiltesi, Orman Miihendisligi Boliimii
Karagam ormanlart yayilis gosterdigi 5.215.292 hektar alan ile iilkemiz ormanlarmin
%22,74’linli olusturmaktadir ve asli orman agaglarimiz arasinda en ¢ok yayilisa sahip 3. agac
tirtidiir. Karagam, tilkemizde yar1 kurak iklim 6zelliklerine sahip alanlardan iliman iklim
ozelliklerine sahip alanlara kadar oldukca ¢esitli ve genis bir cografyada dogal olarak yayilis
gosteren, dolayistyla ekolojik esnekligi olduk¢a fazla olan bir agag tiiriidiir. Biitiin bunlar
iilkemiz karagam ormanlarinin kayda deger miktarda agag servetine sahip olmasini ve buna
bagli olarak yiiksek miktarda aga¢ bitkisel kiitlesi liretmesini saglamaktadir. Yilanlt
Planlama Birimi Mugla Orman Bélge Miidiirliigii Yilanli Orman Isletme Miidiirliigiine
baghidir ve iilkemizde “Ege Bolgesi - Ege Dag (Karacam) Boliimii” ekolojik bolgesi sinirlar
icerisinde yer almaktadir. Karagam iilkemizdeki en genis yayilisini Ege Bolgesi’nde
gostermesi nedeniyle bu arastirma burada yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismanin amaci Yilanl
Planlama Birimi’ndeki karagam ormanlarindan orman amenajmani envanter ¢alismalari
sirasinda alinan 8609 adet drnekleme alaninda yapilan Olgiimlerden yararlanarak, agac
bitkisel kiitlesinin mescere gelisimine bagli olarak nasil degistigini ortaya koymaktir.
Tiirkiye’de Orman Genel Miidiirliigii’'nce kabul edilen mescere gelisim caglar1 mescere orta
capina (dg) bagl olarak belirlenmektedir. Bunlar; a gelisim ¢agi (dg < 7,9 cm), b gelisim ¢agi
(8,0 cm < dg < 19,9 cm), ¢ gelisim ¢ag1 (20,0 cm < dg < 35,9 cm), d gelisim ¢ag1 (36,0 cm <
dg < 51,9 cm) ve e gelisim ¢agi (52,0 cm < dg) bigimindedir. Buna gore aragtirma alaninda
5387,0 ha alanda yayilis gosteren karagcam ormanlarinin sahip oldugu toplam agag bitkisel
kiitlesi 759048,861 t olarak hesaplanmistir. En fazla agag bitkisel kiitlesinin (335809,761 t)
bulundugu mescereler “c” gelisim ¢agindaki mescereler iken, en az aga¢ bitkisel kiitlesinin
(6109,511 t) bulundugu mescereler ise “e” gelisim cagindaki mescerelerdir. Geng karagam
mescerelerinde daha fazla agag bitkisel kiitlesi tiretimi s6z konusudur.

Anahtar Kelimeler: Pinus nigra, Toprakiistii Aga¢ Bitkisel Kiitlesi, Toprakalti Aga¢ Bitkisel
Kiitlesi
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(SB-02-39) YBFE2AS; KRISTALININ TEMEL DURUM VE YUKSEK SICAKLIK
MEKANIK KARARLILIGININ INCELENMESI

Fatih Yavuzhan DERINGOL!, Hac1 OZISIK'?

lAksamy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Nanoteknoloji Anabilim Dali, Aksaray, Tiirkiye
2Aksaray Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Boliimii, Aksaray, Tiirkiye
Demir (Fe) bazli 122 sitokiyometriye sahip malzemeler, yapisal olarak basit olduklar1 ve biiyiik
kristaller seklinde biyiitiilebildikleri icin siiperiletkenlik incelenmelerinde uygun model
sistemler olarak kabul edilir. Demir-piknit bazli siiper iletken olarak anilan bu grup kristallerden
bir tanesi de YbFe,As; bilesigidir. Yakin zamanda Raj ve Ark. tarafindan bu bilesigin 900 'C
ve 1200 ‘C yiiksek sicakliklarinda sentezi yapilmistir. Analizler sonucu, monoklinik P2/m
yaptya sahip oldugu belirlenmistir. Bu calismada, Yogunluk Fonksiyonel Teorisi (DFT)
yaklagimi kullanilarak YbFe2As; bilesiginin deneysel olarak gozlenen yapida ve temel durumda
(0 K, 0 GPa) yapisal, elektronik ve mekanik 6zellikleri incelendi. Hesaplamalar VASP paket
programinda kullanilarak Genellestirilmis Gradyant Yaklasimi (GGA) ve Perdew - Burke -
Ernzerhof (PBE) parametrizasyonu kullanilarak PAW pseudo potansiyel teknigi temelli olarak
gerceklestirilmistir. Yiiksek sicaklik incelemesi, deneysel olarak gozlenen sicaklik ve yapi
parametreleri kullanilarak, temel durum ise enerji minimizasyonu sonucu elde edilen yapida
hesaplandi. ikinci dereceden zor-zorlanma (stress-strain) yontemi kullanilarak belirlenen
elastik sabitleri (Cij) Born mekanik kararlilik sartlarin1 sagladigi goriildii. Hesaplanan Cij
degerleri kullanilarak bilesigin polikristal mekanik modiilleri (Bulk, Shear, Young) ve bazi
mekanik sabitler (Poisson orani, ortam ses hizlari, Debye sicakligi, Vicker Sertlikleri, ...) Voigt
- Reuss - Hill yaklasimina gore tahmin edilerek yorumlandi. Ayrica, malzemenin 2-boyut (2D)

ve 3-boyut (3D) yonelime bagli mekanik modiiller hesaplanarak, detayli incelendi.

Anahtar Kelimeler: Mekanik, Elektronik, Titresimsel Ozellikler, YbFe Asy

Tesekkiir: Bu arastirmada yer alan tiim niimerik hesaplamalar TUBITAK ULAKBIM, Yiiksek
Basarim ve Grid Hesaplama Merkezi'nde (TRUBA kaynaklarinda) gerceklestirilmistir.
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(SB-02-40) PARTICLE CREATION WITH CHAPLYGIN GAS COSMOLOGY
Ozgiir SEVINC!

Y Istanbul Yeni Yuzyil University, Department of Electric Electronic E.

The study of the phenomenon of creating particles due to the gravitational field has been an
area of intense interest lately. It is thought to be able to solve the cosmological puzzle alone,
without the need for dark energy or a modified theory of gravity. In the early universe, it serves
the purpose of reheating the cold universe, which, following gracefully exiting the inflation
stage, gives rise to the hot Big-Bang pattern. A flat Friedman-Lemaitre-Robertson-Walker
(FLRW) cosmological model with perfect fluid comprising of Chaplygin gas has been studied
with particle creation. The solution of the field equations are obtained two different considered
form of scale factors. The effective pressure is negative throughout the evolution of universe,
which leads to accelerated expansion of the universe. As noted, the thermodynamics of the
standard model was developed under the assumption of reversibility and adiabaticity. The
entropy density s can be derived via the second law of thermodynamics dE = TdS — PdV, where
V o< a 3 (a is the scale factor) is a volume moving with energy E = pV and entropy S =s. This
can be expressed as dp = (sT — p —P)dV/ V+ Tds. And since p depends on T, equation implies

that, s =p+PIT. So the total entropy remains constant for the reversible adiabatic universe.

Keywords: Particle Creation, Chaplygin Gas, Accelerated Universe
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(SB-02-41) F(R,T) GRAVITASYON TEORISINDE BIANCHI TiP-V EVRENI
Mehmet OZANSOY?, Deger SOFUOGLU?

Yistanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisti, Fizik ABD.

2[stanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii

Bu calismada, homojen ve anizotropik evren modelleri sinifindan olan, yerel olarak donme
simetrili Bianchi tip-V evren modeli i¢in, f(R,T) degistirilmis gravitasyon teorisinin alan
denklemlerinin, giincel astrofiziksel gozlemlerle uyumlu bir ¢éziime sahip olup olmadigi
incelenmistir. S6z konusu teoride, yerel olarak donme simetrili Bianchi tip-V evren modelinin
alan denklemleri tiiretilmistir. Bu alan denklemlerinin ¢6ziimleri, iki farkli kabul altinda
arastirilmistir. Her iki kabul de, evrenin genislemesi ile ilgili iki geometrik parametre olan
Hubble parametresi ve yavaslama parametresi arasindaki bir iliskiye dayanmaktadir. Bunlardan
ilki, yavaglama parametresi ile Hubble parametresi arasinda dogrusal bir orantt, ikincisi ise ters
bir orant1 oldugu kabuliidiir. Bu kabuller altinda analitik ¢6ziimleri elde edilen modellerin, bazi
kinematik ve dinamik biiyiikliikleri hesaplanmis ve bunlarin evrimleri zamana gore grafikleri
cizilerek tartigilmistir. Her iki model i¢in de Hubble ve yavaslama parametrelerinin glinlimiiz
gozlemsel degerleriyle olduk¢a uyumlu sonuglar verdigi gosterilmistir. Bununla birlikte, elde
edilen birinci model, evrenin evrimi boyunca negatif bir yavaslama parametresine sahip
oldugundan, evrenimizin giiniimiizdeki ivmeli genislemesini agiklayabilmesine ragmen,
gecmisteki yavaglayan genislemesini agiklayamadigi gdzlenmistir. Baska bir deyisle, bu model
bir ivmeli evren modeli olup, evrenin genislemesindeki faz gecisini aciklamakta yetersiz
kalmistir. Ote yandan, ikinci model, genislemedeki sz konusu bu faz gecisini agiklamakta
basarili olmustur. Ayni zamanda ikinci modelin, gézlem sonuglarinin isaret ettigi gergekliklerle

tutarlt oldugu gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bianchi Tip-V, Yavaslama Parametresi, lvmeli Genisleme
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(SB-02-42) TELEPARALEL GRAVITASYONDA SOLUCAN DELIGI
COZUMLERININ ARASTIRILMASI

Aylin CALISKAN?, Ertan GUDEKLI?

Ystanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Matematiksel Fizik ABD.

2[stanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii

Solucan delikleri topolojik yapilara sahip varsayimsal bir geometrik kavrami bize sunmaktadir.
Yapilan ¢alismalar ilerledik¢e gecilebilir solucan deligi formu elde edilmis ve bu formla
solucan deliklerinin gecilmedigi diisiincesi yerini, evrenin herhangi iki bolgesi arasinda bir
koprii gorevi gordiigii diisiincesine birakmistir. Ancak bu tiir bir yapiy1 olusturmak i¢in egzotik
madde ad1 verilen 6zel bir madde tiiriine ihtiya¢ vardir. Solucan deligi geometrisinin fonksiyon
sekilleri ve enerji kosullar1 bu madde tiirliniin varligin1 gerektirir. Einstein tarafindan 6nerilen
ve gravitasyon yapist Weitzenbock bagintisina dayanan, sifir egrilige ve sifir olmayan
burulmaya sahip alternatif bir teori olan teleparalel gravitasyon teorisi de, egzotik madde gibi
negatif enerji yogunluguna sahip olan madde tiirlerini icermektedir. Temeli yukaridaki bilgilere
dayanan bu c¢alismada, solucan deliklerinin ¢6ziimleri teleparalel gravitasyon teorisi
cergevesinde ele alinmistir. Bilinen kozmik gozlemler ic¢in karanlik madde formlar
kullanilmigtir. Calismada enerji yogunlugu ile karanlik madde formlar1 arasindaki iligki
olusturularak solucan deligi geometrisinin fiziksel 6zelligi aragtirilmis ayrica enerji kosullar1 da
tartisilmuigtir. Solucan deligi geometrisinin hesaplanan fonksiyon sekilleri ile ele alinan karanlik
madde formlari i¢in gerekli kosullar1 sagladigi ve de solucan deligi i¢in gerekli kosullardan biri

olan egzotik maddenin varligin1 gésteren 6zellikleri tasidigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Solucan Delikleri, Teleparalel Gravitasyon, Egzotik Madde, Karanlik
Madde
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(SB-02-43) COMPARISON OF THE IMAGE QUALITY OF THE HOLOGIC

SELENIA DIGITAL MAMMOGRAPHY SYSTEM WITH LITERATURE DATA
Melike KAYA KARAASLAN!

!Istanbul Health Directorate, Public Hospitals Presidency-4, Biomedical Engineering Department

Mammography is the breast imaging system and always requires high image quality while
working. This study aimed to investigate the change in image quality performance of a
mammography system over time. Contrast-Detail (C-D) analysis is one of the major quality
control tests of mammaography systems, and the CDMAM 3.4 phantom was designed for C-D
analysis in mammography. The CDMAM 3.4 Phantom consists of gold discs of various
diameters and thicknesses and is used with Plexiglas (PMMA) of different thicknesses. In this
study, the image quality performance of two identical Hologic Selenia Full Field Digital
Mammography (FFDM) systems was compared. One of these systems came from literature
published in 2012 (Gershan et al. 2012) in North Macedonia, and another was tested in 2023 in
Istanbul, nearly a decade later. The C-D analysis test was carried out similarly to that described
in the paper, using the AUTOFILTER mode and the AEC at a standard dose. To compare the
two systems fairly, six phantom images were acquired and evaluated automatically in the
software. As a result, the image quality performance of the Hologic Selenia system met the
recommended limit value in the quality control standards, and no significant changes were

found in the image quality performance over a 10-year period.

Keywords: Digital Mammography, Image Quality, Contrast-Detail Analyze
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(SB-02-44) SENSOR TABANLI ROBOTIK EL

Elif Nur KOPRULU?, Hatice TEMUR?, Kadriye KIZILBEY*
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

Robotik endiistrisine duyulan ihtiyacin her gecen giin artmasiyla birlikte saglik alaninda baslica
islevsellik saglayan ve olumsuz kosullarda kullanilmak {izere robotik el gereksinimi de
artmaktadir. Robotik el, birgok par¢adan olusan elektromekanik bir sistemdir. Bu tiir
sistemlerde hareket, mekanik yapilar tarafindan kontrolii saglayan elektrikli bilesenler
tarafindan gerceklestirilmektedir. Robotik el arastirmalarinin amaci insan elinin yapisina
benzer sekilde sistemlerin gelistirilmesidir. Insan eli, 4’ii pasif olmak iizere 24 serbestlik
derecesine sahiptir. Bu durum farkli kavrama ve durus durumlarina izin vermektedir. Bu
projede, ihtiya¢ dogrultusunda insan elinin temel hareketlerini saglayan 14 eksenli robotik el
prototipi yapilmasi amaclanmistir. Yapilan robotik elin parcalar1 PLA (Polilaktik Asit)
malzemesi kullanilarak FDM (Fused Deposition Modelling) yontemi ile 3 boyutlu olarak elde
edilmistir. Insan anatomisinde kemiklerin hareketini saglayan tendonlar ile ayni islevi gormesi
amactyla misina kullanilarak pargalar birlestirilmistir. Donanim ekipmanlari i¢in flex sensor,
servo motor, arduino uno mikrodenetleyicisi, haberlesme modiilii ve sistemin gii¢ kaynagi olan
lityum-iyon pil tercih edilmistir. Robotik elin hareket kontroliinii saglamak igin eldiven iizerine
entegre edilen flex sensorler ile arduino uno kullanilmistir. Eldivenin takildig: eldeki parmaklar
hareket ettiginde flex sensorler biikiilerek bir sinyal olusturur. Olusan sinyaller arduino uno
mikrodenetleyicisinin analog girislerine bagli olan sensorlerden alinarak dijitale gevrilir.
Cevrilen bu agisal degerler servo motorlara giris olarak verilir. Bu degerler servo motorlarin

donmesi gereken miktar belirterek el parmaklarinin hareketini saglar.

Anahtar Kelimeler: Arduino, Flex Sensor, Robotik El, Servo Motor
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(SB-02-45) CAP DAGILIM FONKSIYONLARININ FARKLI VERI DAGILIMLARI
DIKKATE ALINARAK KARSILASTIRILMASI

Ferhat BOLAT!

1Cankzr1 Karatekin Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi

Ulkemizin énemli dogal kaynaklarindan birisi olan Karagam ormanlari, odun kokenli orman
iriinlerinin iiretiminde 6nemli bir potansiyele sahip olmasinin yaninda toprak ve su koruma,
karbon depolama ve rekreasyon hizmetleri agisindan da 6nemli bir role sahiptir. Bu sebeple,
Karagam ormanlarinin stirdiiriilebilirlik ilkesi c¢er¢evesinde planlanmasi ve isletilmesi
gerekmektedir. Artim ve biiylime modelleri (tek agag, mescere ve g¢ap sinifi modelleri)
planlamanin etkili olabilmesi bakimindan 6nemli bir altlik gorevindedir. Cap dagilim
modelleri, tek aga¢ ve mescere modelleri arasinda bir yerde konumlanmaktadir. Bu modeller
ile her bir cap sinifindaki agac sayisi, gogiis yiizeyi ve hacim gibi hasilat 6zellikleri
belirlenebilmekte ve bu degerlerin gelecekteki mescere kurulusu icerisindeki dagilimlar
tahmin edilebilmektedir. Bdylece, ormanlarin planlamasinda dogru kararlar alinmasina
yardime olabilecek nitelikte bilgiler iiretilebilmektedir. Bu ¢alismada, Yilanli Orman Isletme
Sefligi’ne ait orman amenajmani envanter verileri kullanilarak aga¢ sayilarinin cap
siiflarindaki olasiliklart iki parametreli Gamma, Lognormal ve Weibull fonksiyonlar1 dikkate
aliarak belirlenmistir. En basarili fonksiyon log olabilirlik (log L) degerleri lizerinden yapilan
bir oransal siralama yontemine gére segilmistir. Ornek alanlar carpiklik degerlerine gore esit
sayida (Xn=30), 0,5’ten kiiciik (1. grup), 0,5-1,0 arasinda (2. grup) ve 1,0’den biiyiik (3. grup)
seklinde li¢ gruba ayrilmistir. Pozitif ve negatif yonlii carpiklik gruplart dengeli bir sekilde
dagitilmigtir. Log L degerine gore yontemler, 1. grupta Gamma (ortalama Log L degeri, -131,7)
>Weibull (-132,7)>Lognormal (-130,9), 2. grupta Gamma (-147,1)>Lognormal (-
147,7)>Weibull (-147,6) ve 3. grupta ayn1 sekilde Gamma (-87,6)>Lognormal (-87,9)>Weibull
(-87,9) seklinde srmralanmugtir. Iki parametreli fonksiyonlar arasinda Gamma tiim veri

dagilimlarinda alternatiflerinden daha iistiin bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Orman Amenajmani, Orman Envanteri, Olasilik Yogunluk Fonksiyonu
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(SB-02-46) ELECTROSPUN ANTIBACTERIAL POLYMER-METAL COMPOSITES
Elif Nur ARSLAN?, Serap DERMAN?, Murat TOPUZOGULLARI*

Yildiz Technical University, Department of Bioengineering

Functionalized and multi-component wound dressings have been developed to minimize
contamination of open wounds by microbial pathogens from the environment or existing on the
skin. To obtain such materials, components with different properties are combined together.
While one component helps to proliferate healthy cells in the wound, other components should
prevent contamination. For this purpose, we produced 4-vinylpyridine (4VP)-based electrospun
antibacterial wound dressings containing silver nanoparticles (AgNPs) and chrysin. Poly(4-
vinylpyridine) (P4VP), which is a positively charged polymer, will create a sterile environment
by exhibiting antibacterial properties against gram (+/-) bacteria. Chrysin has antioxidant
properties, as well as the ability to reduce surrounding tissue loss by reducing oxidative stress.
AgNPs can bind to the cell wall/membrane of bacteria, making them vulnerable. Poly(lactic-
co-glycolic acid) (PLGA) is used to prepare a blend with P4VP to develop degradable and
biocompatible nanofiber based dressing. Within the scope of the study, it is aimed to minimize
bacterial infections that are encountered while the wound is healing, to overcome the problem
of excessive oxidative stress formation and to heal the related wound faster. In this context the
bacterial activities of a wound dressing material which contain quaternized P4VP, PLGA,
AgNPs and chrysin molecules are compared. The produced nanofiber based wound dressings
were characterized with FTIR spectroscopy, SEM, and swelling tests to evaluate their
hydrophilicity. This functionalized dressing material could contribute significantly to the

scientific literature and provide a solution for healing different types of wounds more quickly.

Keywords: Wound Dressing Material, Antibacterial, Electrospinning
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(SB-02-47) DONOR-AKSEPTOR KOMBINASYONUNA SAHIP FLORESAN
MONOMER SENTEZi, KARAKTERIZASYONU VE OPTOELEKTRONIK
OZELLIKLERININ iINCELENMESI

Merve GUZEL*
*Pamukkale Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii
Malzeme bilimindeki son gelismelerle birlikte istenilen 6zelliklere sahip molekiillerin sentezine
olan ilgi giderek daha popiller hale gelmektedir. Bu tiir malzemelerin tasarimi yapisal
modifikasyonlar veya farkl stratejiler kullanilarak gergeklestirilebilir. Bunun i¢in kullanilan
yontemlerin basinda donor (elektron verici) ve akseptor (elektron alici) teorisi gelmektedir.
Donor-akseptor kombinasyonu ile sentezlenen monomerler giiclii floresans Ozellikler
sergilemektedirler. Bu ¢alismada ilk olarak, elektron verici grup olarak karbazol ve elektron
cekici grup olarak dansil igeren floresan bir monomer (Car-Dns) sentezlenmistir. Monomerin
yapist 'H-NMR, B*C-NMR ve FT-IR teknikleriyle basarili bir sekilde karakterize edilmistir.
Elde edilen monomerin optik 6zellikleri UV-Vis ve floresans spektroskopisi yontemleriyle
ayrintili olarak incelenmistir. Ayrica monomerin optik bant aralig1 degeri ile HOMO-LUMO
enerji diizeyleri doniisiimlii voltametri teknigi ile belirlenmistir. Yapi-6zellik acisindan
degerlendirildiginde, verici (karbazol) ve akseptor (dansil) floroforlarin varligi nedeniyle
monomerin maksimum emisyonu kirmizi bolgeye dogru kaymustir. Bu bilgiler 1s1ginda,
sentezlenen monomer floresan prob olarak sensor, hiicre goriintilleme vb. birgok c¢alisma

alaninda kullanilabilir.
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(SB-02-48) IMMOBILIZE MAYA HUCRELERI iLE CESITLI REAKTIF
BOYARMADDE GIDERIMLERININ INCELENMESI

Sema CELIK?, Selen KURTULUS!, Miirside BASER?

lEsla;sehir Osmangazi Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii

Potansiyel toksisiteleri ve cevre lizerindeki olumsuz etkileri goz oOniine alindiginda, su
kaynaklarinin organik kimyasallarla kirlenmesi, kiiresel 6l¢ekte ele alinmasi gereken bir sorun
haline gelmistir. Tekstil, kagit, boya tiretimi gibi farkli endiistriyel faaliyetler sonucu sucul
ortama salinan organik Kkirleticilerden olan sentetik boyarmaddeler, glinlimiizde su
kaynaklarinin kirlenmesine sebep olmaktadir. Boyarmaddeler, gorsel kirliligin yan1 sira su
ortaminda fotosentetik faaliyetleri ve ¢oziinmiis oksijen miktarin1 azaltmasi sebebiyle canli
sistemleri olumsuz etkilemektedir. Su kaynaklariin sinirlilig1 diisiiniildiigiinde, kirletici-yiizey
etkilesimleri ile boyar maddelerin ortamdan uzaklastirilmasi i¢in biyosorpsiyon, yaygin olarak
kullanilan tekniklere uygun bir alternatif ve cevre dostu bir yontem olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu ¢alismada, Saccharomyces cerevisiae maya hiicrelerinin zilbit otu dokusuna
immobilizasyonu ile hazirlanan sorban materyalin (Z-SC) hedef kirletici olarak secilen Reaktif
Mavisi 49 (RM49), Reaktif Kirmizis1 198 (RK198), Reaktif Saris1 2 (RS2), Reaktif Sarist 85
(RS85), Reaktif Kirmizis1 2 (RK2), Reaktif Viyole 1 (RV1) ve Reaktif Mavisi 8 (RM8)
boyarmaddeleri iizerinde biyosorpsiyonu arastirilmistir. Secilen boyarmaddeler, 25 mL; 100
ppm; pH 2.0 olacak sekilde kosullar hazirlanarak, 0,05 g Z-SC sorban ile biyosorpsiyon
verimleri kesikli sistemde arastirilmistir. Onerilen biyosorbanla RR198, RY85 ve RV1
boyarmaddelerinde yiiksek giderim performanlar1 gozlenmistir. Calisma sonuclar1 6nerilen
immobilize materyalinin ¢esitli reaktif boyarmadde giderimlerinde etkili olabilecegini
gostermekte, daha detayli c¢alismalar yapilarak literatiire katki saglayabilecegini

diistindiirmektedir.
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(SB-02-49) KUTANOZ LEISHMANIASIS’E KARSI KITOSAN VE KUERSETIN
ICEREN ELEKTRO-EGRILMIiS YARA ORTULERININ URETIiMi

Mehtap ERDINC?, Yaren ERENGIL!, Serap DERMAN?, Murat TOPUZOGULLARI 2
YYildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoteknoloji ABD.

2 Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik Boliimii

Kompleks bir siire¢ olan yara iyilesmesi i¢in polimerik nanofiber bazli yara ortiileri izerine ¢ok
sayida calisma yapilmistir. Ancak, ilagsiz ve emici olmayan yara ortiileri yara sivisini emerek
uzaklagtiramadig1 i¢in yarada bakteri liremesinin Oniine ge¢ilememektedir. Bu nedenle
polimerik elektro-egrilmis nanofiberler ile anti-inflamatuar 6zelliklere sahip ilag yiiklii yara
ortiillerinin  gelistirilmesi gibi yenilik¢i yara Ortii malzemelerinin {retilmesine ihtiyag
artmaktadir. Genis yiizey alanina sahip gdzenekli bir yap1 olarak ilag¢ ytiklii elektro-egrilmis
nanofiberler, yara iyilesmesi i¢in ideal fizikokimyasal ve morfolojik 6zellikler sunabilir.
Elektro-egirme islemi ile iiretilen nanofiber yapilar, deride var olan ECM'ye benzer 6zellikler
gostererek hiicrelerin cogalmasini ve kendi ECM'lerini liretmesini tesvik eder. Poli(etilen oksit)
gibi sentetik polimerler iyi mekanik 6zelliklerinden dolay1 nanofiber {iretiminde tercih edilir.
Ayrica hiicrenin biiyiimesi ve proliferasyonunun tesviki amaciyla nanofiberlerin yapisina
sentetik polimerlerin disinda biyoaktif 6zellik gdsteren kitosan, aljinat ve kolajen gibi dogal
polimerler de dahil edilmektedir. Fonksiyonellestirilen yara ortiilerinde, biyoaktif maddelerin
salinim1 sadece enfeksiyonu engellemekle kalmayip, es zamanl olarak yara iyilesmesini ve
doku yenilenmesini de hizlandirarak etki gostermektedir. Leishmania parazitinin neden oldugu
Leishmaniasis hastaliginda, sekonder enfeksiyon olusumu ile Candida albicans mantarinin
neden oldugu kandidiyazis hastalig1 da ortaya ¢ikabilmektedir. Bu iki hastaligin tedavisinde
kullanilan yaklasimlar istenilen basariya ulagamamaistir. Bu ¢calismada, antifungal hastaliklar ve
leishmaniasis i¢in siklikla kullanilmakta olan Amfoterisin B (AmB) ilaci ile yiiklii elektro-
egrilmis farkli nanofiberler gelistirilecektir. Nanofiberlerden ilki, AmB yiiklii, quercetin
biyoaktif bileseni (q) ile baglanan kitosan (q-GTMAC-CS) ve polietilen oksit/kolajenden
(PEO-Col) olusan nanofiber (q-GTMAC-CS/PEO-Col); ikincisi ise AmB yiiklii, kurkumin
biyoaktif bileseni (Cur) ile baglanan kuaternize kitosan (Cur-GTMAC-CS) ve aljinattan olusan
nanofiberdir (Cur-GTMAC-CS/PEO-Alg). Elde edilen nanofiberlerin fizikokimyasal
karakterizasyonu i¢in FTIR, SEM, XRD yontemleri kullanilacak ve biyobozunurluk, sisme
testi, temas agis1 Ol¢liimii, ¢ekme/dayanim testi ve DPPH ile antioksidan aktivite tayini

gergeklestirilecektir.
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(SB-02-50) INVESTIGATION OF THE MICROBIOME IN MOBILE PHONES FOR
IDENTIFICATION PURPOSES IN FORENSIC SCIENCES

Relay URKU?, Hiiseyin CAKAN?
YCanakkale Onsekiz Mart University,School of Graduate Studies, Department of Biology
2 Canakkale Onsekiz Mart University, Faculty of Science, Department of Biology
Cell phones are an integral part of our daily life. Justice will be beneficial by investigating
whether or not bacterial microbiomes are present on mobile phone surfaces, what kind of
diversity they are, the risks they pose, and which of these can be used as a biomarker in forensic
sciences. Therefore, this study aimed to evaluate the interindividual variability of the
microbiota, as well as its transfer during contact with objects and the continuity of microbiota
parameters during storage on surfaces. Our study consisted of 25 (n: 18 female, n: 7 male)
students selected by random sampling method, who were studying at the Department of Biology
at COMU Faculty of Science between December 2022 and February 2023. After obtaining the
necessary ethics committee permission for the participants included in the study, a
questionnaire was prepared to collect maximum information about the socio-demographic
characteristics and general conditions of the volunteers. 50 culture samples were taken from the
front and back surfaces of the mobile phones of 25 volunteers participating in the study with a
disposable swab moistened with sterile saline water. The samples taken were examined in the
Department of Basic and Industrial Microbiology and Laboratory of the Faculty of Science at
COMU. Bacterial load in the cultured media was interpreted as mean colony forming units
(cfu). Then, phenotypic identification studies, conventional microbiological culture and
advanced analysis methods were applied, respectively. In our study, the main taxa belonging to
Firmicutes, Actinobacteria, Proteobacteria, Ascomycota phyla, which were identified from
swab samples taken from students' mobile phones, and the most common among the genera:
Staphylococcus, Micrococcus, Bacillus sp. species and some Gram-negative bacteria. These
data show that the differences between bacterial communities are very large. In the future,
various studies to be carried out with these microbial communities that live in the human body
and can infect the objects that people come into contact with will contribute to forensic science

in identification by showing a clear distinction between individuals.

Keywords: Biomarker, Cell Phones, Forensic Sciences, Microbiome
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(SB-02-51) S. AUREUS PATOJENI UZERINDE ETKILI LITIK TRANSMEMBRAN
PROTEINLERIN KROMATOGRAFIiK OLARAK SAFLASTIRILMASI

Levent TURA!, Hande HANCER?, Murat TOPUZOGULLART, Tiilin OZBEK?
YYildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoteknoloji A.B.D.
2 Yildiz Teknik Universitesi, F en-Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii
* Yildiz Teknik Universitesi, Kimya-Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik Boliimii

Diinya tizerinde antibiyotik direncinin giderek artmasi, Staphylococcus aureus patojeninden
kaynakli hastaliklarin tedavisini zorlastirmaktadir. Yapilan bazi ¢alismalar, antibakteriyel etkili
proteinlerin  rekombinant olarak {iretilmesinin  miimkiin  olabildigini  gdstermistir.
Transmembran proteinlerinin ekspresyonu sonrasi lipit c¢ift tabakaya ¢ok gecisli olarak
konumlanmasi, bu proteinlerin saflastirilmasinda bir takim zorluklar1 beraberinde
getirmektedir. Ilgili proteinin lipit ¢ift tabakada bulunan a-heliks kisimlar1 proteine hidrofobik
bir 6zellik katmaktadir. Bu durum, kolon kromatografisi i¢in etkin ve yiiksek verimli bir
metodun gelistirilmesini gerektirmektedir. Calismada, S. aureus patojenine antibakteriyel
aktivite gostermesi Ongoriillen bir transmembran proteininin saflastirilmasina yonelik
uygulamalar sunulmaktadir. Kromatografi tasarimindan 6nce kolonun performansini en iist
diizeye ¢ikarabilmek amaciyla disiilfit bagi potansiyeli, hidrofobik amino asitlerin bulunma
sikl1g1, zincir uzunlugu ve molekiiler agirlig1 gibi veriler degerlendirildi. Hedef rekombinant
proteinin hidrofobik 6zelliginden yararlanarak HiTrap™ Butyl HP kolonu ile tuz ortaminda
artan hidrofobisite ilkesi 1s1ginda saflagtirma yontemi olusturulmaya calisildi. Ayrica ilgili
rekombinant proteinin izoelektrik noktasi saptanarak HiScreen™ Capto DEAE kolonu ile artan
iyonik yiik gradienti altinda iyon degisim kromatografisi uygulandi. Gergeklestirilen hidrofobik
etkilesim kromatografisi ile yiiksek saflikta proteine heniiz ulagilamamis olmasina ragmen iyon
degisim kromatografisi ile nispeten daha saf fraksiyonlar elde edildi. Ozellikle proteinin
bulundugu ortam pH’imin 9.50 ve kullanilan tamponlarmin pH degerinin 7.50 oldugu
denemelerde elde edilen fraksiyonlarin anlamli 6l¢iide saf oldugu SDS-PAGE analizlerinde
saptanmistir. Saflik yiizdesine ek olarak Bradford metodu ile hedef protein konsantrasyonu
1,261 mg/ml olarak hesaplandi. Sunulan ¢alismanin amaci, farkli kromatografi tiirlerinin hedef
rekombinantin saflagtirma stratejisine etkisi tartigilarak, saghk, gida, tarim, kozmetik gibi
bakteriyel kontaminasyonlarin sik¢a rastlandigi alanlarda yiiksek saflik ile kullanilmasini

saglamaktadir.
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(SB-02-52) POLIVINIL ALKOL MATRIKSLI BITKISEL ICERIKLI HIDROJEL
YARA ORTUSU TASARIMI

Melis ABAHUNI UCAR?, Enis Muhammet GUL?, Mehmet Burcin PISKIN?, Emek DERUN?

' Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik Béliimii
2 Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Boliimii
Hidrojeller giiniimiizde yara tedavisinde kullanimi giderek artan modern yara ortiileridir. Bu
ortiilerin; anjiyoneogenezin saglanmasi, epitelizasyonun hizlanmasi i¢in optimum kosullari
karsilamas1 gerekmektedir. Ideal bir yara &rtiisii bioyumlu olmali, gaz alisverisini saglamal,
olusan fazla eksiida ve toksik maddeleri ortamdan uzaklastirmali, yaraya nemli bir ortam
saglamal1 ve yarayi ikincil enfeksiyonlara karst korumalidir. Hidrojeller yapilarinda yiiksek
oranda su iceren capraz bagli polimerik yapilardir. Kolayca sekil alir ve yara ylizeyinden
kolayca temizlenirler. Yaralarin yeniden epitelizasyonuna yardimci olurlar. Ayrica yara
iyilesmesini olumlu etkileyecek biyofaktorlerin yapiya katilmasi ile iyilesme siireci
hizlanmaktadir. Bitki ekstreleri de sahip olduklar1 sekonder metabolitlerden Gtiirii gegmisten
giiniimiize yara tedavilerinde oldukca ¢ok tercih edilmektedir. Sar1 kantaron bitkisi yilizyillardir
yara tedavisinde kullanilmaktadir. Fakat bu ailenin diger bir iiyesi olan mavi kantaron ile ilgili
yapilan caligmalar oldukga sinirlidir. Bu c¢alismada yara tedavilerinde kullanilmak amaciyla
mavi kantaron ekstresi iceren hidrojel yara oOrtiisii gelistirilmesi amaclanmistir. Bu amagla
sokslet cihazi kullanilarak bitki ekstresi elde edilmistir. Ardindan elde edilen ekstredeki
sekonder metabolitlerin tayini amactyla LCMS (S1vi kromatografi-kiitle spektrometrisi) analizi,
ekstrenin sitotoksisitesinin degerlendirilmesi amaciyla ise MTT ((3- (4,5-dimetiltiyazol-2-il) -
2-5-difeniltetrazolyum bromiir) testi yapilmis, ¢alisilan konsantrasyon araliginda toksik etki
gozlemlenmemistir. Yapilan analizler sonucu elde edilen olumlu sonuglar dogrultusunda; sahip
oldugu yiiksek film olusturabilme 6zelligi, biyouyumlulugu, iyi derecede mekanik 6zelliklere
sahip olmasi gibi avantajlarindan 6tiirii polivinil alkol temelli bir formiilasyon olusturulmustur.
Hidrojeller, ¢oziicii dokiim yontemi ile iiretilmis olup elde edilen hidrojellerin organoleptik
karakteristikleri ve fizikokimyasal 6zellikleri degerlendirilmistir. Ardindan hidrojellerin salim

kinetikleri incelenmistir.
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(SB-02-53) NANOPARTIKULLERIN HUCRE ELASTISITESINE OLAN ETKISININ
NANOINDENTASYON iLE INCELENMESI

Burak Aslancan PAK?, Kiibra KELLECI?, Sevil OZER!
Y [stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarhk Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

Béliimii
2 Beykoz Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikleri Boliimii
Giiniimiizde, canli hiicrelerin biyomekanigi, atomik kuvvet mikroskobu (AFM) gibi yiiksek
cozlinlirliikli tekniklerin, canli hiicrelerin 6zelliklerinin nano boyutlarda ve hassasiyetle
incelenmesine olanak sagladigindan dolay1 ilgi odag1 olmustur. Hiicre nano mekanigi alaninda
yapilan c¢aligmalar, hiicredeki veya hiicre dis1 matrisindeki (ECM) mekanik degisimlerin,
patolojik degisikliklerin bir biyobelirte¢ olarak kullanilabilecegini gosteren veriler saglamistir.
Bu nedenle, hiicre sertligi, hiicre kiiltiirlerinin durumunu degerlendiren bir endekstir. Atomik
kuvvet mikroskobu (AKM) ile yapilan nanoindentasyon deneyleriyle hiicrelerin elastik
ozellikleri ¢ikarilabilmektedir. Nanoindentasyonda hiicresel deformasyonu belirleyen nicel
parametre Young modiilidiir. Son yillarda yapilan c¢alismalarda altin nanoyapilarin,
hastaliklarin tespit-teshis edilmesi ve/veya terapotik nedenlerle tiimor ve inflamatuar hiicrelerin
hedeflemesinde etkin rol oynayabilecegi goriilmiistiir. Bu ¢alismada 6ncelikle Sonlu Elemanlar
Metoduyla (FEM modelleme) keratinosit ve glioma hiicrelerin 2 boyutlu aksiyal biyomekanik
modellemeleri yapilarak mekaniksel 6zellikleri hesaplanmis, altin nanoyapilarinin (Au-NP)
hiicre i¢ine alimi ve dagilimi sirasinda, hiicrede gergeklesen deformasyon ve mekanik
degisimler bu modelleme yoluyla incelenmistir. Calismada modellenen keratinosit hiicreler,
keratin yapan epidermal hiicreleri, glioama ise beynin destekleyici dokusu olan glial hiicrelerde
olusan bir grup tiimor hiicreleridir. Hertz model kullanilarak hesaplanan Young Modiilii
degerleri ve literatiirde farkli teknikler kullanilarak elde edilen elastisite modiilii degerleri,

bulunun simiilasyon c¢iktilari ile karsilastirilmistir.
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(SB-02-54) ELEKTRO EGIiRME YONTEMI iLE URETILEN PVA iCERIKLI
NANOFIBERLERIN OPTIMiZASYONU

Kiibra GOKYILDIRIM?, Sezen CANIM ATES 2
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyomedikal Miihendisligi ABD

2[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi
Boliimii

Elektro egirme yontemi ile iiretilen nanofiberler ilag salinimi, doku miihendisligi, yara
pansumani vb. i¢in siklikla kullanilmaktadir. Bu yontemin temel prensibi, elektrostatik
kuvvetler kullanilarak polimer c¢ozeltisinin {izerindeki viskoelastik ve yiizey gerilim
kuvvetlerinin agilarak ¢ozeltiden ¢ok ince fiber, agimsi yapilar olusturmasidir. Polimerin ve
hazirlanan soliisyonun oOzellikleri ayn1 zamanda elektro egirme sistemindeki {iretim
parametrelerinin uygun nanofiber iiretilmesine etki ettigi bilinmektedir. Bu c¢alisma icin
hidrofilik, yar1 kristal, tamamen biyolojik olarak pargalanabilir, toksik olmayan, biyouyumlu,
elektro egirme yontemi i¢in uygun bir polimer olan polivinil alkol (PVA) secilmistir. Yiiksek
molekiil agirlikli PVA soliisyonlart %2,5-%7 konsantrasyon aralifinda hazirlanmistir ve
elektro ¢ekim yontemi kullanilarak nanofiber iiretilmistir. Yapilan calisma 1s18inda PVA
cozeltilerin  molekiill agirligindan dolayr polimerin agirhikca %7 ve stiindeki
konsantrasyonlarinda nanofiber olusumu basarisiz olmustur. Ve PVA’nin hidrofilik 6zelligi
nedeniyle ¢apraz baglama islemine tabii tutulmasi gerekmektedir bu sebeple toksik olmayan,
iyi huylu ¢apraz baglayici ajani olarak sitrik asit secilmistir. Direkt olarak ¢ozelti i¢ine eklenen
sitrik asit soliisyonu ile nanofiber olusturulmus ve olusturulan nanofiberlere 1sil islem
uygulanarak capraz baglanmistir. Cozeltilerden iiretilen nanofiberlerin goriintiisiic Taramali
Elektron Mikroskobu (SEM) ile elde edilmistir.Nanofiberlerin ¢apraz baglanmasi, igne ucu,
voltaj etkisi, ¢Ozelti konsantrasyonu, molekiil agirligi gibi parametreler ile karsilastirma
yapilmustir.Bir sonra ki asama olan Cay Agac1 Yag1 (TTO) katkili nanofiber iiretimi igin cay
agac1 yaginin biyoaktivitesi, antimikrobiyal etkisi ayn1 zamanda lifler lizerindeki ¢ap boyutuna

etkisi, boncuksuz, diizgiin yapisal nanofiber olusumu karsilastirilmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elektro Egirme, Nanofiber, PVA
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(SB-02-55) ENDUSTRI 4.0 DIJITAL DONUSUMDE DUNYA VE TURKIYE’DE
MEVCUT DURUM: TR41 BOLGESINDE ENDUSTRI 4.0 FARKINDALIGI
INCELEMESI

Levent SIRAKAYA!, ibrahim SABUNCU*

Y Yalova Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Endiistri Miihendisligi Boliimii

Dordiincii Sanayi Devrimi olarak adlandirilan ve ilk kez 2011 yilinda Almanya’daki Hannover
fuarinda tanitilan Endiistri 4.0 teknolojileriyle kiiresel ¢aptaki ekonomik faaliyetlerde kokli
degisimlerin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir. Dordiincii Sanayi Devrimi’nin beraberinde
getirdigi bu degisim Ozellikle imalat sanayinde onemli gelismelere neden olacaktir. Buradan
hareketle, devrimi yakalama hizina bagli olarak ortaya ¢ikacak bazi rekabetci avantajlar bir¢ok
iilkenin giindeminde yer alan 6nemli bir konudur. Gelismekte olan bir tilke olarak Tiirkiye’nin
de sanayisini yeni devrime tam ve hizli bir sekilde adapte ederek s6z konusu avantajlar1 elde
etmeye iliskin uzun vadeli hedeflerinin oldugu goriilmektedir. Bu calisma temel olarak,
Tiirkiye’de bolgesel diizeyde Endistri 4.0 farkindaliginin {iretim sektorii  6zelinde
incelenmesini amaglamaktadir. Ayrica, Endiistri 4.0’a yonelik isletme hedefleri ve altyapi
durumunun incelenmesi de ¢alismanin hedefleri arasindadir. Bu kapsamda, I¢ Anadolu Bolgesi
ile Marmara Bolgesi’ni birbirine baglayan TR41 bolgesi sanayi kiimelenmesinin yer aldigi
illerinden Bursa, Eskisehir ve Bilecik illerinin olusturdugu TR41 bolgesindeki 90 isletmeden
cevrimigi anketler araciligiyla elde edilmis bir veri seti lizerinden analizler yapilmistir. Caligma,
konunun TR41 bolgesi 6zelinde ilk kez incelenmesi bakimindan literatiire 6zgiin bir katki
saglamak hedefindedir. Anket uygulamasma katilimin hayli yliksek olmasi ve c¢aligmaya
katkida bulunan firmalarin toplam calisan sayilarina bakilarak, 6rneklemin gerek kiigiik ve orta
Olgekli gerekse de biiyiik 6l¢ekli firmalari ihtiva etmesi bakimindan heterojen ve dengeli bir
yapida oldugu goriilmektedir. Ankete katilanlarin firma sahipleri ve yonetici konumundaki
yetkin kisilerden olusmasi, elde edilen sonuglarin gilivenilirligine onemli katki saglamistir.
Ayrica, katilimeilarin imalat sanayindeki farkli sektorlerden olmasi ve hedef pazar olarak hem
ic pazara hem dis pazara yonelik calismalar1 ulagilan bulgularin kapsayiciligini arttirarak

sonuglari biitiiniiyle net sekilde ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Endiistri 4.0, Dordiincii Sanayi Devrimi, Nesnelerin Interneti
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(SB-02-56) CAMASIR MAKINELERINDE YIKAMA PERFORMANSININ
DENETIMLI MAKINE OGRENMESI ALGORITMALARI iLE TAHMINLENMESI

Merih Siikrii AKGUN?, Neslihan DEMIREL?, Tolga SEN®

'Dokuz Eyliil Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Veri Bilimi
2 Dokuz Eyliil Universitesi, Fen Fakiiltesi, Istatistik Béliimii
*Bagimsiz Arastirmact
Ev tipi ¢camasir makinelerinin yikama performansinin, Avrupa'daki eko tasarim gereklilikleri
gibi belirli sinir degerlere uymasi gerekmektedir. Camasir makinelerinde lekelerin yikama
performanslar1 i¢in belirlenen simir degerlerin EN 60456 standardina gore elde edilmesi
gerekmektedir. Yikama standartlarinin saglanmasi agisindan sebum, karbon, kakao, kan ve
kirmizi sarap i¢in ayr1 ayri 5 cm x 5 cm boyutunda lekeli kumaslar hazir olarak yurt disindan
temin edilmekte ve bu 5 lekeli kumas ile 1 adet lekesiz kumas 70 cm x 100 cm boyutundaki
pamuklu kumasa dikilmektedir. Yikama performansini etkileyen yikama siiresi, su seviyesi,
deterjan miktari, motor yogunlugu, hacim basina yikanan yiik miktar1 ve sicaklik olarak
belirlenen faktorlerin c¢esitli diizeyleri igin yikamalar gerceklestirilmektedir. Yikama
sonrasinda, lekeli kumaslarin reflektans degerleri, spektrofotometre ile 6lctilmektedir. Vestel
Beyaz Egsya firmasiyla yiiriitiilen bu ¢alismada, firmadan lekeli kumasglar iizerinde ¢eyrek yiikle,
yarim ytiikle ve tam ytikle elde edilen yikama performans degerleri temin edilmistir. Boylece 5
leke i¢in yikama performans degeri ile tiim lekelerin yikama performans degeri toplami1 ve 3
ayr1 yik i¢in toplam 18 veri kiimesi elde edilmistir. Elde edilen veri kiimeleri Coklu Dogrusal
Regresyon, Regresyon Agaci, Torbalama (Bagging), Rassal Ormanlar Regresyonu, XGBoost
Regresyon, Destek Vektor Regresyonu (Dogrusal Cekirdek, Polinom Cekirdek ve Yaricap
Cekirdek) ve K En Yakin Komsu Regresyonu algoritmalari ile modellenmistir. Tiim modellerin
performanslarinin karsilagtirilmasi i¢in Hata Kareler Ortalamasi, Kok Hata Kareler Ortalamasi
ve Ortalama Mutlak Hata metrikleri kullanilmistir. 18 veri kiimesinin 8’inde Rassal Ormanlar,
5’inde Bagging ve 5’inde XGBoost modeli en 1yi model olarak tespit edilmistir. Sonug olarak

agac tabanli algoritmalar en iyi modeller olarak 6n plana ¢ikmuigstir.

Anahtar Kelimeler: Camasir Makinasi, Yikama Performansi, Denetimli Makine Ogrenmesi

Algoritmalari
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(SB-02-57) NATURAL FIBER USAGE FOR AUTOMOTIVE INTERIOR PARTS

Kubilay OZTURKl, Erdener DOGAN?
! TOFAS Turk Otomobil Fabrikasi R&D Center
“Middle East Technical University, Mechanical Engineering Department

Nowadays, one of the most popular trends in automotive is sustainability. Engineers have been
focusing on designing more eco-friendly and sustainable automobiles. There are many ways to
design more environmentally friendly vehicles such as using less harmful or harmless fuel
(electricity, hydrogen) and material. Using natural materials instead of plastic is highly
encouraged due to their properties like lower costs, lightweights, lower densities,
biodegradable, renewable and high strength. One of the most common natural material
applications in automotive industry in using natural fibers. Natural fibers can be used in many
parts in the automotive: seat backs, side and back door panels, insulation pads, storage shelfs
and panels, body panel, dashboard. Due to these applications of natural fibers, it can be said
that they are mainly used for interior parts. Although using natural fibers have been popular
after regulations of European Union (EU) about recycling, reusing and recovering came into
force in last two decades, first attempts of using natural material is not new. First researches
were done by Henry Ford in the early 1930’s. Then, he introduced first prototype which hemp
fibers were used, and durability tests were performed on this prototype in 1942. From this date
to today, R&D engineers have been working on integration and performance of natural fibers.
In this study, some automotive interior parts will be produced using natural fiber to improve
materials' mechanical properties. The compression moulding method will be used and some
mechanical tests will be applied to understand the mechanical behaviour of natural fiber-
reinforced composites.

Keywords: Natural Fiber, Composite,Compression Moulding



g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi
af|= in =
9. Bilim Gunleri Kongresi
9-11 Mayis 2023

(SB-02-58) OTOMOBIL SEKTORUNDE HAREKETLI PARCALARIN OMUR
TESTLERI VE TEKNOLOJIK GELISIiMI

Onur GUDEK?, Ahmed Burak TAPAN?, Mert KUS?, Hasan BILGIC?, Gizem KILICI*
L TOFAS Tiirk Otomobil Fabrikasi A.S, Ar-Ge Departmani

Yeni bir aracin kalite algisinda 6nemli etkiye sahip parca veya sistemlerden biri de hareketli
parcalar olarak adlandirilan kap1 ve alt bilesenleridir. Ara¢ kapi sistemlerinin belirli bir konfor
ve performans degerlerine uygun olarak gelistirilmesi ve dogrulanmasi gerekmektedir. Aracin
sunulacag1 pazar, miisteri profili, garanti sliresi vb gibi bir¢ok ekten konfor ve performans
parametrelerinin belirlenmesinde éneme sahiptir. Belirlenen bu parametrelerin uygun sekilde
test edilerek dogrulanmasi gerekmektedir. Dogrulama faaliyetleri olarak parg¢a veya sistem
seviyesinde olmak iizere ¢ok cesitli test faaliyetleri yapilmaktadir. Bunlar arasinda, hareketli
parcalarin agma-kapama Omiir testleri en 6nde gelmektedir. Hareketli pargalarin dmiir testleri,
laboratuvar ortaminda, hizlandirilmis olarak yapilan ve miisterinin birebir kullaniminin
benzetilerek gerceklestirilmektedir. Bu c¢alismada, hareketli parca Omiir testlerinin yakin
gegmiste ve gliniimiizde nasil yapildigi, siirecte dikkat edilmesi gereken 6nemli konularin neler

oldugu ve gelecek teknolojiler ile bizi nelerin bekledigi gibi konulardan bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Omiir, Hareketli Parcalar, Otomobil Sektorii, Uriin Gelistirme, Test,
Kontroller



g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi
af|= in =
9. Bilim Gunleri Kongresi
9-11 Mayis 2023

(SB-02-59) DORT KOSELI 6 SERBESTLIK DERECELI TAM ARAC YOL
SIMULATORUNDE SUSPANSIYON OMUR TEST SENARYOLARI

Ahmed Burak TAPAN?, Onur GUDEK?, Mert KUS?, Hasan BILGIC?, Gizem KILCI*

L TOFAS Tiirk Otomobil Fabrikasi A.S, Ar-Ge Departmani

Giliniimlizde otomotiv sirketleri siirekli olarak yeni donanimlara sahip araglar gelistirip test
etmektedir. Ozellikle projenin test asamasindaki fiziksel is¢ilik ve harcanan zamanin fazla olusu
maliyetleri arttirmaktadir. Bu durum test merkezlerindeki test bankolarinin daha verimli
kullanilmasi tlizerinde ¢alismalari arttirmistir. Bu makalede dort koseli alt1 serbestlik dereceli
yol simiilatoriinde tam bir aracin siispansiyon parcalarinin dogrulamasinda yapilan verimlilik
caligmasi anlatilmistir. Yiizen govde metodu ile ¢alisan dort koseli alt1 serbestlik dereceli yol
simiilatorii, yapilan modifikasyon sonucu sabit govde metoduyla calisabilecek sekilde iki ayr1
iki koseli alt1 serbestlik dereceli yol simiilatoriine doniistiiriilmiistiir. Boylece 6n ve arka
slispansiyon gruplarinin dmiir testleri birlikte veya ayri olarak dort koseli yani tam bir arag test
bankosunda gerceklestirilebilmektedir. Bu calismada ayrica karsilasilan zorluklar ve dikkat

edilmesi gereken hususlar paylasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Otomotiv Endiistrisi, Alti Serbestlik Dereceli Yol Simiilatorii, Omiir

Testleri, Yorulma Testleri, Siispansiyon
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(SB-02-60) TURK YAZILIM TEKNOLOJI SEKTORUNDE YAPI BILGI
MODELLEMESI (BIM): ORNEK VAKA CALISMASI

Seda ERDOGAN?
1Sisli Meslek Yiiksekokulu, Ic Mekan Tasarimi
Yap1 Bilgi Modellemesi (Building Information Modeling-BIM); insaat siirecinde yer alan tiim
disiplinlerin koordineli bir sekilde tek bir model {izerinden ¢alisabildigi, simiile edildigi yapinin
tiim yasam dongiisiinlin planlanarak maliyet, zaman gibi konularda verim saglandig: bilgi
paylasim stireci, bilgi yOnetim sistemi ve teknolojisidir. BIM kullanimi, bir¢ok Avrupa
iilkesinde zorunlu olmakla beraber kullanim orani oldukg¢a yiiksektir. Proje siirecinde olusan
hatalar1 en aza indirmesi, tim paydaslarin senkronize ¢alismasina imkan vermesi, ¢evreye
duyarli siirdiiriilebilir proje liretimine destek vermesi, seffaf ve koordineli bir ¢calisma 6nerisi
sunarak proje hakimiyetini arttirmast yani proje verimliligini bu denli arttirma islevlerine
ragmen Tirkiye’de BIM kullanim orami diger iilkelere oranla olduk¢a diisiiktiir. Bunun
sebepleri arasinda, BIM sisteminin {iilkemizde yeterince bilinmemesi ve Tiirkiye’deki
firmalarin BIM’e gecis asamasinda kullanabilecekleri bir standart, dokiiman, referans
olmamasidir. Bu konuda bilgi eksikligi bulunmaktadir. Ayni1 zamanda, yabanci menseili BIM
tabanli programlarin 6grenilmesi ve kullanimi konusunda zorluklar yaganmaktadir. Bu sebeple,
Tiirkiye’de tiretilen projelerde, BIM tabanli bilgisayar destekli ¢izim programlarini kullanma
oraninin yiikselmesinde BIM tabanli Tiirk yazilim firmalarinin sagladigi egitimler, BIM
stirecindeki yeri, uygulama siirecleri ve kullanicilarina sagladigi imkanlar bir vaka ¢aligsmasi ile
ele alimmistir. Calismada, BIM’in Tiirk yap1 sektoriindeki kullanim ve iiretim siirecini BIM

tabanli 6rnek bir Tiirk yazilim programi lizerinden anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yap: Bilgi Modellemesi, BIM Uygulama Siireci, Tiirk Yazilim Teknoloji

Sektorii, Bilgisayar Destekli Tasarim
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(SB-02-61) TELETIP TABANLI EVDE SAGLIK HIZMETLERINDE VIiTAL
BULGULARIN TAKIBINE YONELIK ESNEK BASKILI DEVRE ICEREN SiSTEM

Burakhan YILMAZ?, Ozlem ACAR?, Seydanur AYDIN?, Ahmet KOLUMAN?*

YPamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

Evde yalniz yasayan yaslilar, herhangi bir engel durumu bulunan bireyler, giinliik olarak vital
bulgulariin takip edilmesi gereken hastalar i¢in teletip tabanli evde saglik hizmetlerinde vital
bulgularin takibine yonelik esnek baskili devre karti iceren bir sistem bulunmamaktadir.
Tasarlanan Esnek baskili devre karti, sensorlerden alinan vital bulgular ve kisinin konumunu
ve hareketlerini sunucu iizerinden takip ederek kisinin herhangi saglik probleminin olup
olmadigini, kisinin evde diisiip bayilmasini hizli ve diisiik maliyet ile tespit etmeyi
amaglamaktadir. Esnek baskili devre kartinda EKG, nabiz, sicaklik, SpO., ivme ve gyro
sensorleri, GPS ve ESP8266 wifi modiilleri kullanilacaktir. Sensorlerden alinan vital bulgular
wifl modiilii ile internet sunucusuna aktarilacaktir. Sunucuya aktarilan vital bulgularin degerleri
ve grafikleri internet sunucusundan anlik olarak takip edilebilecegi gibi ayrica mobil uygulama
gelistirilerek sunucudaki verileri mobil uygulama {izerinden telefon ve tablet gibi cihazlardan
da anlik olarak takip edilebilecektir. Sensorlerden alinan vital bulgularda herhangi bir sapma
oldugunda tasarlanan sistem izleme moduna gececektir ve sapmanin 1 dakika devam etmesi
halinde 112 acil ekiplerine acil uyar1 mesaji gidecektir. Es zamanli olarak kisinin doktoru ve
yakinlarina da acil uyar1 mesaj1 gidecektir. Tasarlanan esnek baskili devre kartinda, kablosuz
giic aktarimi yapilacaktir. Elektrik enerjisi kablo yerine manyetik alan ile iletilecektir. Esnek
baskili devre kart1 kablosuz olarak 12 saat ¢aligabilir sekilde tasarlanacaktir. Bu sayede kisi
esnek baskili devre karti ile evin igerisinde ya da disarida uzun siireler kablosuz sekilde gezme
imkan1 bulacak ve takip edilebilecektir. Epilepsi, alzheimer gibi hastaliklar1 olan kisilerin
semptomlar1 ortaya ¢iktiginda disarida disiip bayildiklarinda, kaybolduklarinda konum
bilgisinden kisilere hizlica ulasilmasi amaglanmaktadir. Teletip tabanli evde saglik
hizmetlerinde kullanilacak olan esnek baskili devre karti iceren sistem sayesinde birinci
basamak saglik hizmetleri tesislerinde yasanan yogunluklarin azaltilmasi amaglanmaktadir.
Ayrica saglik tesislerine muayene, kontrol amagli gelip bu tesislerde bulunan mikrobik bulasici

hastaliklardan korunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Esnek Baskili Devre Karti, Teletip, Evde Saglik Hizmetleri, Vital
Bulgular
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(SB-02-62) ELLE YAPILAN iSLERDE LMM HHT VE LMM ZS YONTEMLERI
KULLANILARAK RiSKLERIN DEGERLENDIRILMESI

Osman OZSAHIN *, Tolga BARISIK *, Hafiz Hulusi ACAR *

Y [stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Is Saghgi ve Giivenligi Béliimii

Gelisen teknolojiyle birlikte isyerlerinde, makinelesme ve otomasyona bagli insan viicudu
iizerine binen yiik miktarinda ciddi bir azalma olmustur. Bu olumlu gelismelere ragmen
giiniimiizde halen is hayatinda kas iskelet sistemi rahatsizliklari 6nemli bir saglik sorunu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ise bagl hastalik iliskisi incelendiginde ilk siray1 %50’lik kisimla kas
iskelet sistemi hastaliklarinin aldig1 goriilmektedir. Ulkemizde meslek hastalign kapsamina
giren kas iskelet sistemi rahatsizliklar sakatlik yiikii siralamasina gore %9,9 oraniyla tigiincii
sirada yer almaktadir. Kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 birdenbire degil zaman iginde
ilerleyerek gelisen travmalar olup 6nlenmedigi takdirde sakatlanmalara ya da zor ve pahali
tedavi silireclerine sebep olabilmektedirler. Kas iskelet sistemi rahatsizliklari ¢alisanin sagligina
ve psikolojisine verdigi olumsuzluklarin yani sira i giinii kayiplari, erken emeklilik, sigorta
tazminatlart gibi nedenlerle de isletme ve iilke ekonomilerine de zarar vermektedir. Bu
rahatsizliklar igyerlerinde birkac basit dnlem ile ciddi oranda azaltilabilmesine ragmen yapilan
caligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu rahatsizliklarin ortaya ¢ikmadan 6nce fiziksel
yiklenmeye neden olan sebeplerin tespitinde ergonomik risk analizleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Elle yapilan bir ¢alismada, kullanacagimiz ergonomik risk degerlendirme metotlarindan olan
LMM HHT ve LMM ZS metotlarinin, literatiire bakildiginda ¢ok sik kullanilmamasina ragmen
kullanim kolayligi, kapsam ve giivenilirlik agisindan son derece etkin olduklar
distiniilmektedir. Bunun yani sira ergonomik risk puani yiiksek cikan is siireclerinde risk
seviyesini diislirmeye yonelik kolay ve pratik ¢oziim Onerileri sunabilmeye imkan
verebileceklerinden dolay1 diger metotlardan ayrilacaklardir. Tiim bu etkenlere istinaden elle
yapilan islerde yapilan ergonomik risk degerlendirmelerinde LMM metotlarinin daha ¢ok tercih

edilecegi diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ergonomik Risk Degerlendirmesi, LMM ZS, LMM HHT
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(SB-03-63) Al AND THE FUTURE OF PHILOSOPHY EDUCATION

Necdet YILDIZ!
!Anadolu University, Faculty of Literature, Department of Philosophy
In recent times, some developments occurred in the field of artificial intelligence that the
members of the academy, including those who teach philosophy, can not ignore. These
developments include language models that can create human-like answers to given questions.
In the academy, we teach our students how to find knowledge, how to make research, and how
to create new academic work. In philosophy, in a parallel fashion, we encourage students to
perform writing studies that expose and critically comment on philosophical subject matters.
After the emergence of Al technologies, we can observe that computers can do writing tasks on
the subjects that philosophy deals with instantly and accurately. In this talk, the problems that
this new context will be attempted to be explored, and some potential solutions will be offered
(including the hybridization of liberal education and the techniques of the master-apprentice
model in education) that are intended to help students use Al technologies efficiently and

honestly in academic terms.

Keywords: Philosophy, Education, Artificial fntelligence, Ethics Of AL
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(SB-03-64) HEINRICH RiCKERT’IN DEGERLER KAVRAMI ISIGINDA KULTUR
BIiLIMLERINDE ACIKLAMA-ANLAMA iKiLiGi

Fatih YILDIRIM?
'Dokuz Eyliil Universitesi, flahiyat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Boliimii
Alman sosyal bilim gelenegi on dokuzuncu asrin ikinci yarisinda doga bilimleri-insan bilimleri
ayrimindan hareketle yontem tartismalari etrafinda sekillenmistir. Bu tartismalarin merkezinde
doga bilimlerinin agiklayici/olgucu; insan bilimlerinin ise anlamaci/yorumsamaci bir yaklagima
sahip oldugu ayrimi yatmaktadir. Bu tartismalara felsefi diizlemde en dikkat ¢ekici katkilardan
biri Heinrich Rickert tarafindan gelmistir. O, degerleri felsefenin 6zerk bir alani olarak tanitarak
“degerler” ve “gerceklik™i iki farkli alan olarak ayirmakla yeni bir ontolojik diializm kurmaya
caligmistir. Bu diializm doga bilimleri ve insan bilimlerinin nesnelerinin ayrimi i¢in de ontolojik
bir kriter olusturmus ve bu ikisi “kiltiir” ile ilgili olan degerlerle iliskili olmalariyla ayirt
edilmislerdir. Boylece Rickert bilim felsefesi alanina yeni bir siniflandirma islevi goérecek bir
kavram sunmustur: Kiiltlir Bilimleri. Heinrich Rickert gerceklik-deger ayrimindan hareketle
aciklama-anlama ikiligine yeni bir boyut kazandirmak istemis ve bdylece kendi ifadesiyle
Kiiltiir Bilimlerinin nesnel statiisiinii giivence altina almaya calismistir. Iste bu bildirinin
konusu, Rickert’in bu ¢abalarmin sistematik kisa bir sunumu olacaktir. Oncelikle Rickert’in
teorik argiimanlarini yapilandiran diialist anlayis1 tanitilacaktir. Sonra, onun degerler kavramini
ele alist ve bu kavrami Kiiltiir Bilimlerinin nesnesi haline nasil getirdigi gosterilecektir.
Buradan hareketle sonug olarak, Rickert’in Kiiltiir Bilimlerindeki a¢iklama-anlama ikiligine
nasil yaklastig1, Kiiltiir Bilimlerinin doga bilimleri karsisinda nesnel statiisiiniin nasil kuruldugu

ve korundugu islenecektir.

Anahtar Kelimeler: Heinrich Rickert, Degerler, Kiiltiir Bilimleri, Anlama, Diializm
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(SB-03-65) TANRININ ON BiLGIiSI VE OZGUR iIRADE PROBLEMI
Dilber OZTURK*

Ydnkara Yildirim Beyazit Universitesi, Insan ve T oplum Bilimleri Enstitiisii, Felsefe Béliimii Yiiksek
Lisans Ogrencisi

Felsefe tarihi bir makinenin ¢arklar1 gibidir. Sayet bir ¢ark yanlis yone dogru donmeye baslar
ise bu tim makinenin yanlig islemesine bunun neticesinde iiretilen {iriiniin hatali olmasina
sebebiyet verebilir. Boylesine biiyiik bir riske ragmen felsefe yiizlerce yildir diistinmekten,
sorgulamaktan ve iiretmekten bir an olsun vazgegmemistir. Ancak ortaya ¢ikartilan tirtinler
kimilerine gore saglam iken kimilerine gore ise hasarli bulunabilmistir. Tarihi verilere gére bu
iriinler kendisini en ¢ok din felsefesi alaninda gostermistir. Din felsefesinin en biiylik unsurunu
olusturan Tanr1 ise son derece biiyiik olan bu tartigmalara konu olmustur. Ciinkii Tanr1, evrenin
tiim sirlarinin anahtaridir. Bu sirlart en ¢ok kurcalayan ise insanogludur. Siiphesiz ki ayette de
gectigi gibi “Insan cahildi.” Bu cahilligini ve bilgisizligini bastirmak i¢in Tanrini konumunun,
giiclinlin ve sifatlarinin arayigina girmistir. Bunun neticesinde ise pek c¢ok problem ile
karsilasmistir. Bu problemlerin baginda Tanrinin bilgisi gelmistir. Ciinkii Tanrinin bilgisi, her
seyin baslangicidir. Bu baslangi¢ noktasindan hareketle ele alinan tartisma konusu gerek dogu
gerekse bat1 diinyasinda teist bakis agisina gore yepyeni bir dongii olusturmustur. Bu dongiiniin
carklarinda Boethius’dan Ibn Sina’ya kadar birgok filozof evrilmistir. Diisiincelerini dile
getiren teist filozoflar probleme farkli perspektiflerden yaklasmiglardir. Ortaya konulan
caligmalar 6zgiir irade ile Tanrinin 6n bilgisinin iligkisini kapsamaktadir. Bu ¢aligmada 6ne
stiriilen 1iligki “zaman” kavrami dogrultusunda ele aliacaktir. Ciinkii bir varliga iligkin 6n
bilgiden bahsedebilmemiz icin oncelikle “6n” “arka” veyahut “Gnce” “sonra” iligkisini ele
alarak varligin bu iligki ¢ercevesinde incelenmesi daha dogru olacaktir. Bu nedenle ¢calismada
Tanr1 ile insanin zamani arasindaki iligki ve farkli bakis agilar1 incelenmistir. Cikartilan sonuca

gore inancin yoriingesini olusturan Tanr1 bilgisi ile iliskisi ¢oziimlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tanri, Ezelilik, Zaman, On Bilgi, Irade
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hilirn giinjerd
(SB-03-66) BILISSEL MUDAHALE VE iYI OLUS
Pinar UYSAL CANTURK!

Ystanbul Yeni Yiizyll Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii

Giliniimiizde ¢ogu iilke hizla artan yash niifusunun saglikli olarak yasayabilmesi i¢in ¢esitli
caligmalar yapmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda farkli alanlardaki onleyici uygulamalar
saglikli yaslanmada hizla yerini almaktadir. Farmakolojik olmayan Onleyici saglik
uygulamalar1 arasinda hizla yerini almaya baslayan biligsel islevlerimizin iyilestirilmesine ve
korunmasina yonelik olarak hazirlanan farkli biligsel miidahale programlari beden zihin ruh
sagligimizin iyi olmasi i¢in uygulanmakta ve caligmalar yaglilikta biligsel islevler ile iyi olma
arasinda iliski oldugunu belirtmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda saglikli yaslilarla 8 haftalik grup
halinde yapilandirilmig noéropsikoloji temelli psiko-biligsel egitim programi hazirlanmistir.
Programda bilissel islevlere yonelik ¢alismalar yapilmis ve psiko egitim verilmistir. Calismaya
Besiktas Belediyesi grup calismasi yapilabilmesi i¢in egitim salonu konusunda destek
vermistir. 65 yas iizerinde 20 goniillii katilimct alinmistir. Program 6ncesinde ve sonrasinda iyi
olusu degerlendirmek i¢in PERMA Olgegi uygulanmistir. PERMA Olgegi 23 maddeden
olusmaktadir. P(olumlu duygular), E(baglanma), R(olumlu iligkiler), M(anlam), A(basarilar)
seklinde alt boyutlar1 vardir ve bunlar toplam iyi olusu olusturmaktadir. Buna ek olarak
H(saglik), N(olumsuz duygular) ve L(yanlizlik) gibi alt boyutlarin hesaplanabilmesi i¢in
maddeler vardir. Wilcoxon Eslenik Orneklemler isaretli Siralama Testi grubun 6n-son dlgek
puanlarini karsilagtirmak i¢in kullanilmistir. Grubun PERMA son 6lgek toplam puani 6n 6lgek
toplam puanindan anlaml derecede yiiksektir (Z=2,731, p<0.006). Alt boyutlardan P(olumlu
duygular), R(olumlu iliskiler), A(basarilar) alt boyutlarinda son Ol¢gek puanlari 6n Olcek
puanlarindan anlamli derecede yiiksek c¢ikmustir. Degerler sirasiyla (Z=3,451, p<0.001;
Z=2,481, p<0.013; Z=2,182, p<0.029).

Anahtar Kelimeler: Saghikli Yaslanma, Iyi Olus, Bilissel Miidahale
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(SB-03-67) UNIVERSITE 1. LIG HENTBOLCULARININ SPOR DUYGU
DURUMLARI

Abdullah Yavuz AKINCI*

lSiileyman Demirel Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Boliimii

Bu arastirmanin amaci lniversite 1. lig hentbolcularinin spor duygu durumlarinin farkl
degiskenlere gore incelenmesidir. Arastirmanin evreni, Tiirkiye Universite Sporlari
Federasyonu Hentbol 1. Liginde spor yapan hentbolcular, 6rneklem grubunu ise
iiniversitelerarasi hentbol siiperlig terfi maglarina katilan Isparta grubu takimlarinda hentbol
oynayan 164 hentbolcu olusturmustur. Veriler, arastirmaci tarafindan diizenlenen kisisel bilgi
formu ile Urfa ve As¢t (2019) tarafindan gelistirilen Spor Duygu 6lcegi kullanilarak
toplanmistir. Katilimeilarin kisisel bilgiler ve l¢ekten elde ettikleri puanlar1 ve faktdr puanlari
frekans (f) ve yiizde (%) degerleri tespit edilerek verilmistir. Hentbolcularin Oyun Duygu
Olgeginden elde ettikleri puanlar1 bagimsiz degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek i¢in ikili karsilagtirmalarda bagimsiz guruplarda t testi uygulanirken ii¢ ya da daha
fazla degiskenin karsilagtirilmasinda tek yonlii varyans analizi ANOVA, gruplar arasi farkliligi
belirlemek i¢in LSD testi kullanilmistir. Sonug olarak, tiniversite 1. lig hentbolcularinin kaygi,
keyifsizlik, 6fke ve cosku duygularinin ortalama diizeyde oldugu, mutluluk duygusunun ise
ortalamanin lizerinde oldugu anlasilmistir. Yas degiskenine gore keyifsizlik ve mutluluk toplam
puanlari arasinda anlamli farklilik oldugu, bu anlamliligin keyifsizlik alt boyutunda 22-23 yas
ile 24 yas ve lizeri arasinda, mutluluk alt boyutunda ise 18-19 yas ile 24 yas ve {izeri arasinda
oldugu goriilmiistiir. Katilimeilarin spor oyun duygularinin cinsiyet ve spor yast degiskenlerine
gore anlamli farklilik gdstermedigi tespit edilmistir. Oynadiklar1 mevki degiskenine gore ise
kaygi alt boyutunda anlamli farklilik oldugu, bu anlamliligin pivot ve kaleci mevkileri arasinda
oldugu goriilmiistiir. Bu durumun katilimcilar arasindaki tecriibe, sportif olgunluk, motivasyon
ve iletisim becerileri, Ozyeterlik durumlarmin farkliliindan kaynaklandigr seklinde

degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Universite, Hentbol, Spor Duygu.
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(SB-03-68) DIKKAT EKSIKLiGi VE HIPERAKTIVITE BOZUKLUGUNDA i$
YASAMINA UYUMU ETKILEYEN FAKTORLERIN ARASTIRILMASI; NITEL BIiR
ARASTIRMA

Biisra YIGIT!
Ystanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilinfler Enstitiisii, Uygulamali Psikoloji Yiiksek Lisans
Ogrencisi
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ¢ocukluk déneminde ortaya ¢ikan ancak
etkileri yetiskinlikte de devam eden bir ndrolojik bozukluktur ve kalic1 olan dikkat siiresinin
kisalig1, 6zdenetim eksikligi ve diirtiisellik gibi belirtilere sebep olur. Bu belirtiler is yasaminda,
kisisel iligkilerde ve giinliik hayatta ¢esitli sorunlara yol agabilir. DEHB tanil1 kisiler, iglerine
odaklanmakta ve isleri bitirmekte zorlanabilirler, zamanlarini etkili bir sekilde kullanamazlar
ve siklikla stres ve huzursuzluk hissederler. Bu calisma, is yasamina devam eden dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu tanisina sahip yetiskinlerin deneyimlerinden yola ¢ikarak
sosyal hayata ve is yasamina uyumu etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla gergeklestirilen
nitel bir arastirmadir. Arastirmaya farkli alanlarda calisan 7 erkek 8 kadin olmak iizere 15
katilimci dahil edilmistir. Veriler online goriismeler araciligiyla elde edilmis olup icerik analizi
yontemiyle MaxQda programi araciligiyla analiz edilmistir. Bulgular “DEHB’li yetiskinlerin
sosyal hayat doyumu” “DEHB li yetiskinlerin is yasamina adaptasyonu”, “DEHB ve ig yasami”
ve “DEHB ve sosyal hayat” olmak tizere 4 tema ve alt temalar altinda toplanmistir. Arastirmada
katilimcilar unutkanlik, ruminatif diisiinceler, erteleme aligkanligi ve ruminatif diisiinceler
sebebiyle sosyal yasamda sorunlar yasadiklarini ve is yasamina adapte olmakta giicliik
cektiklerini belirtmislerdir. Katilimcilar cocukluk donemlerinde var olan hiperaktif belirtilerin
yetiskinlige gecis siirecinde azaldigini ancak 6zellikle bir ise baslama konusunda giin gectikce
daha da zorluk ¢ektiklerinin ifade etmislerdir. Bu dogrultuda gerceklestirilen bu c¢alismanin
yetiskinlerde yasanan DEHB problemlerine yonelik bilgi verecegi ve DEHB’ye dair ¢6ziim

onerileri sunmaya yardimei olacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, Is Yasamina Uyum, Sosyal
Hayata Uyum.
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(SB-03-69) KAYNASTIRMA /BUTUNLESTIRME YOLUYLA EGIiTiM ALAN
COCUKLARIN BULUNDUGU SINIFLARDA NORMAL GELiSiM GOSTEREN
COCUKLARIN AILELERININ KAYNASTIRMA/BUTUNLESTIiRME EGITIMINE
ILISKIN GORUSLERI

Necibe Damla OZDEMIR!
"Milli Egitim Bakanhig:
Egitim, her birey i¢in kanunlarla giivence altina alinmis yasal bir haktir. Bu hakkin bir geregi
olarak 0zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerimizin de egitimlerini performanslar1 dogrultusunda
belirlenmis egitim ihtiyaglar1 ile Ozelliklerine uygun olarak diizenlenen ortamlarda
stirdiirmelerini saglamak kanun uygulayicilarinin en temel gorevidir. 5378 sayili Engelliler
Hakkinda Kanun’un 16.nc1 maddesi hiikiimleri ile Ozel Egitim Hizmetleri Y0onetmeligi’nin
egitsel degerlendirme ve tanilama siirecine iliskin hiikiimleri dogrultusunda rehberlik ve
arastirma merkezlerindeki (RAM’lardaki) 6zel egitim degerlendirme kurullarinca 6zel egitim
ihtiyact oldugu diisiiniilen bireyler i¢in egitsel degerlendirme ve tanilama ile ilgili is ve iglemler
yapilarak bu kapsamda tan1 konulan bireyler i¢in en az sinirlandirilmis egitim ortamina ve 6zel
egitim hizmetine karar verilmektedir. Bu dogrultuda 0&zel egitim ihtiyaci olan bireyler i¢in
Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu diizenlenerek bireylerin &ncelikle yetersizligi
olmayan akranlarinin devam ettigi siniflarda tam zamanli kaynastirma uygulamasi yoluyla, 6zel
egitim smiflarinda yar1 zamanli kaynastirma uygulamasi yoluyla, gilindiizlii egitim hizmeti
veren Ozel egitim okul/kurumlarinda ya da yatili 6zel egitim okul/kurumlarinda egitime
yonlendirilmeleri s6z konusu olabilmektedir. Bu arastirma kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla
egitim alan 6zel egitim gereksinimi olan Ogrencilerin bulundugu siniflarda normal gelisim
gosteren ailelerin kaynastirma/biitlinlestirme egitimine iligkin farkindaliklarinin tespit edilmesi
ve bu konuya iligkin goriislerinin belirlenmesi amaciyla yapilacaktir. Arastirma olgubilim
deseninde nitel bir ¢alismadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2022-2023 egitim-6gretim yili
icerisinde kaynastirma /biitiinlestirme siniflarinda egitim goren ve normal gelisim gosteren
cocuklarin sahip oldugu 15 aile olusturacaktir. Ailelere alanyazindan hareketle hazirlanmis 14
sorudan olugan goriigme formu uygulanacaktir. Sorular betimsel analiz teknigiyle analiz

edilecektir. Arastirmanin sonunda gerekli kurumlara ve ailelere 6nerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma, Biitiinlestirme Egitimi, Ozel Egitim.
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(SB-03-70) OKUL ONCESi DONEMDE VERILEN SATRANC EGITIMININ
DIKKAT, PRATIK DUSUNME VE PROBLEM COZME UZERINE ETKISI: iZMIiR
iLi ORNEGI

Ozgiir DINCER !, Harun SULAK?

1Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ekonometri Anabilim Dali Yiiksek
Lisans Ogrencisi
2SL'ileyman Demirel Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Ekonometri Boliimii
Onerilen tez konusunun ana diizlemde iki farkli amac1 vardir. Birincil amag, bu 3 4 aylik siirecte
satran¢ egitimi alan ¢ocuklarin dikkatleri, pratik diistinmeleri, problem ¢dzme becerileri gibi
uyaranlarinin satrang egitimi almamis ¢ocuklara oranla nasil bir degisim gecirdigini
gozlemlemektir. Ikincil amag¢ ise satran¢ egitiminin verildigi bu siiregte anasmifi
Ogretmenlerinin satrang egitimi alan ve almayan cocuklar1 gézlemleyerek bu satrang egitiminin
cocuklarin yaraticilik, hayal giicii, gozlem becerileri, inceleme ve diizenleme becerileri, sayisal
beceriler, uygulama becerileri, sosyal beceriler ve iletisim becerileri lizerinde herhangi bir
etkisinin olup olmadigini incelemektir. Belirtilen tez konusunun kapsami anasinifinda bulunan
5 ve 6 yasindaki ¢cocuklarin hem satrang egitimini alan hem de bu satran¢ egitimini almayan
gruplar arasindaki farki gézlemlemektir. Buna ilaveten bu satrang egitimini alan ve almayan
cocuklarin 6gretmenlerinin bu siiregte onlar1 gézlemleyerek biitiinsel olarak problem ¢dzme
becerilerini belirtmektir. Calismanin drneklemini izmir ilinde Mavisehir Cakabey Anaokulunda
bulunan 5 ile 6 yasindaki 80 ¢ocuk olusturmaktadir. Calismaya katilim kriteri olarak daha 6nce
hig¢ satrang egitimi almamis olmasi gerekmektedir. Arastirmada veri toplama araci olarak Ftf-
K Giivenilirlik Testi ile Fen ve Doga Etkinliklerinin Cocuklarin Problem C6zme Becerilerine
Etkisini Belirleme olcekleri kullanilacaktir. Tezin 6zgiin degeri bakimindan farklilik olarak
literatiire Izmir ili 6rnegi olarak kazandirilacak olmasi sdylenebilir. Ayni zamanda herhangi bir
okul 6ncesi donemde yapilan arastirmanin anaokulu 6gretmenlerinin géziinden incelenmemis
olmas: literatiirde saglayacagi yenilik olarak nitelendirilebilir ki bu yenilik kuramsal olarak da
yerini alacaktir. Bu amaglar dogrultusunda erigilmek istenen sonuglar da iki sekildedir. Birincisi
ilk amaca binaen satrang¢ egitimi alan ¢ocuklarin dikkat, pratik diisiinme ve problem ¢dzme
becerilerinin satrang egitimi almayan g¢ocuklara oranla daha yiiksek bir seviyeye ¢iktiginm
gozlemlemektir. Ikincisi ise yine ikinci amaca binaen ¢ocuklarin anasinifi 6gretmenlerinin 13-
14 haftalik gozlem siirecinin ardindan satrang egitimi alan ¢ocuklarin satrang egitimi almayan
cocuklara gore yukarida s6z konusu olan biitiin problem ¢6zme becerilerinin ¢ocuklara

kazandirilma diizeylerinin daha yiiksek bir verimlilikte olmasini beklemektir.

Anahtar Kelimeler: Satrang, Okul Oncesi, Dikkat, Problem Cézme
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(SB-03-71) EDEBIYAT KURAMLARI, ELESTIRI YONTEMLERI VE
KAVRAMLARININ UYGULANISI HAKKINDA BAZI TESPITLER VE COK
YONLU OKUMA ONERISi

Murat KARA!

'Dr. Ogr. Uyesi, Batman Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii
Son zamanlarda edebiyat kuramlari, elestiri yontemleri ve 6zellikle edebiyat kavramlari
hakkinda yapilan ¢alismalarin artmaya basladig1 dikkat ¢ekmektedir. Metin okumalar, 6zellikle
siir okumalar1 adma diisliniildiigiinde bu gelisme olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii uzun bir donem
birka¢ akademisyen disinda kuramlar1 sanat degeri tasiyan metinlere uygulayip, bu metinleri
okuyan, bunlarin gercek degerini ortaya ¢ikarmaya calisan arastirmacilar olmamis, kuramlarin
ve elestiri yontemlerinin daha ¢ok teorik kismiyla mesgul olunmus, edebiyat kavramlarina ise
neredeyse hi¢ deginilmemistir. Universitelerde lisans ve lisansiistii seviyelerde verilen
derslerde de uygulamanin genellikle bu sekilde gergeklestigi goriilmiistiir. Pratikten eksik olan
uygulama metin okumalarda ve metin elestirilerinde dikkat edilmesi gereken ¢ok 6nemli bazi
hususlarin da gézden kagmasina yol agmistir. Bu derslerde sadece Bati’da ortaya ¢ikan kuram
ve yontemlerin anlatilmasi iilkemizde arastirmacilar tarafindan gelistirilen ydntemlere
deginilmemesi de gdzden kacan bir bagka husustur. Uygulayicilarin da, belki de kolay olmasi
nedeniyle, daha cok siir disindaki metinleri tercih etmesi bunun yani sira genellikle sadece bir
yontemle metin okumalar gerceklestirmesi ayrica dikkate deger bir durumdur. Bu asamada su
sorular akla gelebilir: Metin okumalarda ve metin elestirilerinde dikkat edilmesi gereken
hususlar nelerdir? Kavramlarla metin okumak miimkiin miidiir? Sanat degeri tasiyan bir metni,
ozellikle bir siiri birden fazla kuram ve kavramla okumak miimkiin miidiir? Cok yonlii
okumalar diger okumalar1 iptal etmez mi? Bu okumalardan hangisi gecerlidir? Bu okumalarda
“ne olsa gider” diisiincesiyle mi hareket etmek gerekir? Bildiriye konu olan arastirmada bu
sorulara cevaplar verilmeye calisilacak ayrica kuramlar ve kavramlarla metin okumanin nasil
gerceklestirilebilecegini uygulamali bir sekilde gostermek i¢in Yahya Kemal’in “Ge¢mis Yaz”

baslikl1 siiri ¢ok yonlii olarak okunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kuram, Kavram, Okuma, Elestiri.
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(SB-03-72) TDK TURKCE SOZLUK VE KUBBEALTI LUGATINDE TANIKLAMA:
A MADDESINDEKI ORNEK SOZLUKBIRIMLERIN INCELENMESI

Mustafa Samet KUMANLI*

Ystanbul Yeni Yiizyll Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii
Dilbilimin alt dallarindan biri olan anlambilim g¢alismalar1 kapsaminda yirminci yiizyilin
ortalarindan itibaren ayri1 bir arastirma alani1 olarak ortaya ¢ikan sozliikbilim (lexicography),
sozliiklerin hazirlanma asamasindan 6nceki stirecler ile hazirlandiktan sonraki yapi, bolim ve
unsurlarimi inceleyen disiplindir. Sozliikbilim arastirmalar1 yapilirken dillerin anlamsal
boyutlarini ele alan anlambilim (semantics) ile sozciiklerin anlamsal 6zellikleri, birbirleri
arasindaki iligkiler ve gecirdikleri degisimleri inceleyen sozciikbilimden (lexicology)
faydalanilir. Tek dilli genel sozliikler (monolingual general dictionaries) sozliikbilimin en
onemli malzemesini olusturur. Sozliikbilimin arastirma alanlarinin basinda sozliikbirimlerin
tamimlanmas: (definition) ve taniklanmas: (exemplification) gelmektedir. Taniklama ayni
zamanda tanimin basarisini da etkileyen tamamlayici bir unsurdur. Dilin ¢esitli katmanlarindan
siklik kazanmis s6z varligin1 yansitmay1 amaglayan tek dilli genel sozliiklerde tanimlama ve
taniklamanin amaca uygun yapilmasi sézliigiin niteligini belirleyen en 6nemli unsurlardandir.
Tiirkiye’de sozliikkbilim calismalar1 son yillarda hiz kazanmis ve Tiirkge sozliiklerin
sozliikbilim ilkeleri kapsaminda incelenmesi ve yeni sozliiklerin hazirlanmasinda
sozliikbilimden faydalanilmasi egilimi artig gostermistir. Bu calisma kapsaminda, Tiirk¢enin en
onemli genel sozliiklerinden ikisi, Tirk Dil Kurumu Tiirkge So6zliik’{in son baskist olan on
birinci baskisinin ¢evrimigi versiyonu Giincel Tiirk¢e Sozliik ile Misalli Biiyiikk Tiirkce
Sozliik’iin ¢cevrimici versiyonu Kubbealt1 Liigati’nin son baskis1 olan dordiincii baski arastirma
evreni olarak belirlenmigtir. Calismada her iki sozliigiin A maddesinde yer alan ve ¢esitli
etiketlerle dilin belirli katmanlarina ait oldugu vurgulanmig Ornek soézliikbirimlerin
tanimlarinda yapilmig taniklama uygulamalar1 incelenecek ve elde edilen bulgular sozliikbilim
ilkeleri bakimindan degerlendirilecektir. Goriilen aksaklik ve uygulama yanlislar iizerinde

durularak s6z konusu sozliiklerin sonraki baskilari i¢in ¢6ziim 6nerilerinde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sozliikbilim, Tiirkce Sozliik, Kubbealt: Liigati, Taniklama, Tanimlama.
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(SB-03-73) MANASTIRLI CELAL'IN HUSN-i YOSUF ESERINDEN HAREKETLE
“GUS” KULLANIMI UZERINE BiR DEGERLENDIiRME

Eda TUNCER!
YUvrasya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii
Manastirlhi Celal; “go6z, sag, kas, dudak, yanak, kulak™ gibi sevgilinin giizellik unsurlarina yer
verdigi Hiisn-i YOsuf eserinde, bu unsurlarin her birine bir gazel yazmistir. Bu nedenle
Manastirli Celal eserini meydana getirirken kendisine 6rnek aldig1 yapitlardan amag yoniinden
ayrilmaktadir. Celal Bey’in maksadi, 6rnek almis oldugu 6nceki eserlerde yer verilen konuyla
ilgili terimleri bir liste halinde siralamak degil; sanatsal bir eser meydana getirmektir. Bu
bakimdan Manastirlt Celal’in Hiisn-i YUsuf eseri, lizerinde diisiiniilmeye ve incelenmeye deger
goriilmiistiir. Gliniimiiz dilbilimcileri tarafindan “Sozciiklerin anlamlart yoktur yalnizca
kullanimlar1 vardir, bir sdzciiglin anlamlar1 bunlarin kullanimlarinin toplamindan baska bir sey
degildir.” seklinde tanimlamalar yapilmistir. Yapilan bu tanimlamalardan hareketle
dilbilimciler, sozciigiin kendi basina bir anlam ifade etmeyecegini, sozciiglin bir anlam
tagimasinin  kullanildiklar1 baglama bakilarak tespit edilebilecegini ifade etmislerdir.
Dolayistyla sairin, eserine dahil ettigi sevgilinin giizellik unsurlarindan biri olan “glis’” kavrami
ile dilbilimciler tarafindan yapilan tanimlar birbiriyle paralellik gostermis midir? Zira
sozliikklerde “glis’’; “kulak, isitme/dinleme” seklinde tanimlanmistir. Glis kavraminin sozliik
anlami1 diginda bir¢ok beyitte farkli anlamda kullanildigina miisahede edilmistir. S6z konusu
anlamlar, ekseriyetle sézciiglin baglam i¢inde kazanmis oldugu deyimlesmis ifadeler olarak
karsimiza ¢ikmistir. Calismamizda “glis” kavraminin Hiisn-1 Y{suf eserindeki kullanim alanlar1
tespit edilerek belirtilmek istenen farkli anlamlar ve bu anlamlarin baglam igerisinde kazanmis
oldugu manalar incelenmistir. Boylelikle “glis” kavraminin beyitlerdeki kullanim farkliliklar:
neticesinde, sozcligiin kavrama kazandirmis oldugu anlamlarin degerlendirmesi ortaya

konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Manastirli Celdl, Hiisn-i Yisuf, “Gis”, Kavram, Baglam.
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(SB-03-74) BEDRi RAHMIi EYUBOGLU SIiiRINDE iSTANBUL

Hacire AKTAS!

Yildiz Teknik Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Doktora Ogrencisi
Bedri Rahmi Eyiiboglu (1911- 1975), Cumhuriyet donemi sairi, ressami ve yazaridir.
Eyiiboglu’nun bu dénemde ressam olarak one ¢ikmasi, sairligini golgelese de edebiyat alanina
degerli siirler birakir. Cumhuriyet donemi ressami olarak Anadolu folklorunu resme tasirken
ayni duyarlilig1 siirde de gosterir. Trabzon’da dogan sair, daha sonra Istanbul ve Paris odaginda
sanatim gelistirir. Ogrendigi modern sanat1 Anadolu folkloruyla sentezler. Sair, baz1 siirlerinde
Anadolu ekseninde Istanbul’a ve ona ait olan unsurlara farkl1 iki aciyla yaklasir. Siirlerinde
Istanbul’a kimi zaman sevgiyle kimi zamanda nefretle yaklasir. Bu duygular gergevesinde
Istanbul ve Anadolu’yu karsilastirir. Sair siirlerinde Istanbul’un giizelliklerine deginse de asil
oziimsedigi Anadolu’dur. Istanbul odaginda Anadolu’nun degerine vurgu yapar. Bu ¢alismada,
Bedri Rahmi’nin Dol Kara Bakir Dol adli eseri temel alinarak “Istanbul Destani”, “Istanbul
Haritas1”, “Oglum Mehmede”, “Sehirdekilere Gazel”, “ Giizel ile Faydali”, “Biiyiikk Sehir”,
“Yazma Destan”, “Akil ile Gozlin Hikayesi”, “Minare ile Menevis” ve “7 Tane Erik Agac1”
adli siirlerinden yola ¢ikarak Istanbul’a olan olumsuz algi, Istanbul’un siirde resmedilmesi,
Anadolu ve Istanbul karsilastirmasi adli basliklar iizerinden analitik bir ¢dziimlemeye tabii

tutulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bedri Rahmi Eyiiboglu, Siir, Istanbul, Sehir, Insan.
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(SB-03-75) CORUM MANILERINDE BAGLAM EKSENINDE YEMEKLER

Merve GUNALTAY BASAK?, Aynur KOCAK?
Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii Doktora
Ogrencisi.
2Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii
Yedi cografi bolge icerisinde Karadeniz ve i¢ Anadolu bdlgeleri arasinda yer alan Corum iline
ait sinirlarda en eski insan yerlesiminin varligi, Paleolitik ve Neolitik doneme dek uzanir. Etiler
olarak da bilinen Hititler, kendilerinden 6nce bu topraklara yerlesmis olan Hattiler sebebiyle,
bolgeyi Hatti yurdu olarak adlandirmislardir. Bu bolgede bir devletin kurulmasi ve siyasi
birlesmelerin varligi da yine Hititler donemindedir. Hem diinya kiiltiir birikiminin énemli bir
havzasi olan hem de Anadolu halk kiiltiiriniin zenginliklerinden 6nemli pargalar tasiyan sehirde
halkbilimi sahasina katki sunabilecek bir¢ok iiriin bulunur. Dogum, okula baslama, askerlik,
evlenme ya da 6liim gibi farkli gecis donemlerine dair uygulama ve ritiieller agisindan fazlaca
veri elde edilebilecek kentte mutfak kiiltiirii de iizerinde durulmasi gereken bir noktadir.
Bazilar1 gastronostalji sayilabilecek yemeklere ve sehre ait bir¢ok kiiltiirel unsurda rastlamak
miimkiindiir. Maniler, tlirkiiler, kdy seyirlik oyunlar1 ve halk el sanatlarinda Corum yemek
kiiltiirtinlin izleri siirtilebilir. Bildirinin kapsamini olusturan Tiirk halk edebiyatinin nazim tiirii
ve birimi olan mani; toplumun kiiltiiriinii, begenilerini, 6zlemlerini, beklentilerini, hayallerini
Ozetle duygu ve diisiincelerini belli kurallarla ifade ettigi kisa dortliikklerdir. Halk ruhunun
yansiticist maniler, toplumun ge¢cmisten bugiine kiiltiirel kodlarini barindirir. Bu kodlardan biri
de yemek unsurlaridir. Kokli bir gecmisi olan ender kiiltiirlerden Anadolu kiiltiirtinde ve
Tiirklerde yemek kiiltiiriiniin folklorik 6nemi oldukg¢a fazladir. Akla ilk gelen islevi ‘karin
doyurmak’ olsa da yemegin daha bir¢ok farkli islevi de mevcuttur. Bu ¢alismanin konusu,
akademik anlamda su ana kadar incelenmeyen Corum mani sdyleme gelene§inde gecen
“Ufamag, Toyga, Keskek, Mayali, Tarhana™ gibi yemeklerin, islevsel ve baglam merkezli

incelemesini yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Corum, Mani, Gastronomi, Kiiltiir, Sofra.
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(SB-03-76) ANADOLU’DA EVLILIK SURECINDE YAPILAN iKRAMLAR:
‘SERBETLER’ ORNEGI

Merve Nesibe Can?, Aynur Kogak?®

Yildiz Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Doktora Ogrencisi
2Yildiz Teknik Universitesi, F. en-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii
Insan yasaminda esik diye adlandirilan baz1 dénemler vardir. Bu dénemler; dogum, ¢ocukluk,
genglik, okul yillari, askerlik, meslek/gelir sahibi olma, evlilik, anne/baba olma, emeklilik,
yashilik ve 6liim seklinde siralanabilir. Insan hayatinin 6nemli esigi ve toplum iginde yeni bir
statii kazanma yollarindan biri olan evlilik, tiim kiiltiirlerde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de baz1
orf, adet ve geleneklerle yasanan kutlu bir siirectir. Hem kiz hem erkek tarafinin dahil oldugu,
dolayistyla yeni akrabalik baglarinin olustugu, yabanci iki insanin birlikteliginin mesrulagsmaya
dogru gittigi bu siire¢ sz, nisan, diiglin torenleri seklinde genellikle belli bir sirayla
gerceklestirilir. Kizin, baba evinden istenmesinden miistakbel kocasinin evine getirilmesine
kadar uygulanan ¢ok ¢esitli ritler ve pratikler mevcuttur. Evlilige giden siirecte térenlerin giin
say1s1, hangi giinlerde olacagi, bugiinlerde uygulanacak ritiieller, misafirlere hangi yiyecek ve
iceceklerin ikram edilecegi, ne tiirde geleneksel dans ve oyunlarin oynanacagi, ¢eyiz ve esyalar,
giyim-kusam ve sozIli kiiltiir unsurlart toplumlarin kiiltiirlerine gore sekillenerek giiniimiize
gelmistir. Evlenme adetlerinden ilki kiz istemedir. Erkek evi, kiz evine diiniir gider ve ‘Allah’in
emri, Peygamberin kavli’ ile kiz istenir. Kiz istemedeki asil amag, biiyiiklerin devreye
girmesinin istenmesi ve boylece evlenme karar1 almis genclerin baslarinin bagl oldugunun ilan
edilmesidir. Erkek tarafinin kiz1 istemesi ve genclerin birbirlerine uygun goriilmesi lizerine s6z
kesilir. Buna ‘kiz bitirme’ denir. Kiz verme olay1 bitince agizlar tatlansin diye ikram edilen
cesitli serbetler vardir. Bu serbetler, evlilik sonrasina kadar devam eder. Giil, Zuzula, Samut
Baba, Koruk, Portakal, Somata, Ceviz, Hamam Serbeti bunlara 6rnek olarak gdsterilebilir. Bu
caligmada Tiirk mutfak kiiltiirlinde koklii bir gegmise sahip olan serbetlerin Anadolu’da kiz

isteme toreninden evlilik sonrasina kadar olan yeri ve 6neminin incelenmesi amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Kiiltiirii, EvIilik, Tiirk Mutfagi, Serbet
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(SB-03-77) ESKi AHIT’IN ‘ASi> KRALICESI VASTI’NIN BATI RESIM SANATINDA
TEMSILI

Sanem Soylu Yilmaz!
LSisli Meslek Yiiksekokulu, Mimari Restorasyon Programi
Vasti (Vashti) Eski Ahit’in Esther boliimiinde ad1 gecen kraligedir. Tarihi bilgiler tarafindan
gercekligi dogrulanamasa da Eski Ahit’te bulunan bu hikayede Kraligce Vasti, kocas1 Kral
Ahagveros’un vermis oldugu davet sirasinda davetlilerin huzuruna c¢ikarak giizelligini
gostermesini (bazi1 kaynaklarda c¢iplak olarak) isteyen krala karsi cikarak istegini kabul
etmemistir. Kral sOzliniin dinlenmemis olmasina, kendisine karsi ¢ikilmis olmasina ¢ok
sinirlenmis ve o nedenle Kralige Vasti’den bosanmistir. Bosanmasinin ardindan Kral Ahasveros
Ester adinda giizel bir Yahudi kiz ile evlenerek onu kralicesi yapmistir. Bu hikdyede gecen
Kralige Vasti ad1 ylizyillar boyunca itaatsiz, s6z dinlemeyen kadinlar i¢in kotii bir 6rnek olarak
degerlendirilmistir. Kadin haklari i¢in miicadelenin basladig1 18-19.yiizyila gelindiginde ise
‘ilk direnis gosteren’ asi kadin kimligi ile olumsuz bir kavram olmaktan ¢ikmaya baslayan
Vasti, ozellikle 20.yilizyilda daha popiiler bir isim haline gelmistir. Bu ¢aligmada Kralice
Vasti’nin hakkinda elde edilebilen bilgi kirintilarinin tarihsel izi siiriilmeye ¢aligilacaktir. Eski
Ahit’te bulunan Esther boliimiinden yola ¢ikaracak olusturulan ikonografisi Bat1 Resim Sanati

ornekleri ile degerlendirilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Eski Ahit, Kadin, Peygamber, Esther, Vagsti.
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(SB-03-78) CENGIZ AYTMATOV’UN DEVE GOZU ADLI HIKAYESINDE
GORUNMEZ BiR FIGUR OLARAK KADIN

Ayse EMRE!

! [stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, [IZUTEM (Tiirk¢e Egitimi ve Ogretimi Uygulama ve
Arastirma Merkezi).

Tarih boyunca toplumsal diizeni saglamada gii¢lii bir etkiye sahip olan kadin, Tiirk Halk
kiiltiiriinde 6zellikle sosyolojik olarak 6énemli bir yere sahiptir. Kadin diinyaya getirdigi ¢ocuk
ile aile ve dolayisiyla toplum iizerinde giiglii bir etkiye sahiptir. Kadin hakkinda yapilan
caligmalar genellikle mitoloji, antropoloji, sosyoloji, psikoloji alanlarinda agirlik gosterir.
Ideolojik olan ¢aligmalarin varlig1 da bilinirken iilkemizde kadin iizerine yapilan ¢aligmalar
90’11 yillar ve sonrasinda yogunluk gosterir. Halk edebiyatinin inceleme alanlarinin hemen
hemen hepsinde kadinin konumu bir¢ok calismaya konu olmustur. Mitoloji, destan, masal,
hikaye gibi anlat1 tiirlerinde merkez kahramanin etrafindaki kadin karakterler bu anlatilarin
sekillenmesinde onemli role sahiptirler. Baskahramanin yani sira yardimer konumda olan
karakterler bulundugundan bu kisilerin kadin ya da erkek olmasi c¢esitli acilardan anlatinin
dinamigini etkiler. Hayatlar1 boyunca farkli miicadeleler i¢inde olan kadinlar gibi Kirgiz
Tiirkleri kadinlar1 da gerek savasla gerekse farkli durumlarla miicadele etmislerdir. Kadinin
cektigi bu gileleri eserlerinde en giizel anlatan ve yansitan yazarlarin baginda gelen ve eserleri
176 dile cevrilen Cengiz Aytmatov gelmektedir. Aytmatov kendisinin de maruz kaldig: 2.
Diinya savasinin insan ve toplum {izerindeki yikic1 etkilerini eserlerine yansitmugtir.
Aytmatov’un genel olarak eserlerinde isledigi kadin figiirii yapic1 ve toparlayict ve
baskahramanlara yol gosterici bir 6zellige sahiptir. Bu eserlerinden biraz farkli olarak Deve
Gozi adli hikayesinde baskahramanlar kadin olmasa da onlarin yaninda fedakarliklartyla her
zorlugu sineye ¢ekmekle yetinen ve her kosulda erkegin yaninda, arkasinda duran goriintii
olarak pasif bir figlir niteligindedir. Bu pasiflik onlar1 eserde yasadiklar1 cografyada adeta
goriinmez yapmaktadir. Bu baglamda, sunulacak olan bu bildiride Cengiz Aytmatov’un halk
ve aydinlar arasindaki catismaya da yer verdigi ve okuyucuya anlattifi cografyayr adeta
gezdiren Deve Gozii adl1 hikdyede kadinin konumu eserdeki kadin karakterler kiyaslanarak

incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Erkek, Cengiz Aytmatov, Deve Gozii.
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(SB-03-79) PAZARLAMA BAKIS ACISI iLE SLOW FOOD KONULU
CALISMALARIN BiBLIYOMETRIK ANALIZI

Kadri Gokhan YILMAZ" Tuba Tokucoglu YUMUSAK?

Ydnkara Hact Bayram Veli Universitesi, IIBF, f;letme Boliimii.
Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Kadin ve Aile Calismalart ABD.
Artan tiiketim ve yasam hizi zaman icinde tiiketim aligkanliklarinda degisimler meydana
getirmistir. Fast Food akimi, s6z konusu hiza ayak uydurabilmek i¢in tiiketicilerin en degerli
varlig1 olan zamani onlara kazandirmay1 vaat etmistir. Her gecen giin tiiketiciler daha kiiltiirlii,
daha bilgili, daha orgiitlii olmaya ve tiim satin almalarinda farkindalig:1 yiiksek bir davranis
sergilemeye baslamislardir. Bu durum ayni zamanda Fast Food akiminin insan sagligina,
iiretime ve tiikketime olan zararlarinin daha fazla giindeme gelmesine, tiiketiciler tarafindan daha
fazla igsellestirilmesine neden olmus ve kendi antitezini yaratarak Slow Food akiminin
dogmasina katki saglamistir. Slow Food akimi, Fast Food akiminin ¢okc¢a odak noktasina
koymadig1 bir durumu 6nemsemekte yani iireticiden tiiketiciye biitlin paydaslar1 siirece dahil
ederek korumaktadir. Ulkemizde yerel {iretimin énemi her gegen giin anlasilmakta ve Slow
Food akimi giderek benimsenmektedir. Calisma kapsaminda her gecen giin toplumsal
katmanlarda daha ¢ok karsilik bulmaya baslayan, ayn1 zamanda hem {iretici hem de tiiketici
acisindan fayda maksimizasyonunu hedefleyen bu akima yonelik gerceklestirilen akademik
yayinlar bibliyometrik analiz yontemi ile incelenmistir. Ulkemizde farkindaligi ve énemi
giderek artan Slow Food akimu ile ilgili Web of science veri tabaninda yer alan “Slow Food”,
“business”, “pazarlama”, “strdiirtilebilirlik” anahtar kelimelerinin gegtigi 1230 makale analize
dahil edilmistir. Analiz sonucunda 222 iligkili anahtar kelime belirlenmis, Sustainability
(stirdiiriilebilirlik), food security (gida giivenligi), climate change (iklim degisikligi) ve Slow
Food’un en fazla tekrarlayan anahtar kelimeler oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda kavramin
consumer behaviour, marketing ve Slow Tourism anahtar kelimeleri ile baglantilar1 ortaya
¢ikmustir. Calismalarin yapildigi iilkelere yonelik incelemede ise ABD, Avusturalya, ingiltere,
Kanada ve Almanya one c¢ikan lilkelerdir. Tiirkiye i¢in konunun yeni olmasindan dolay1 ¢ok
fazla ¢alisma goriilmemektedir. Tiirkiye hem kiiltiirel hem ekolojik yapis1 geregi Slow Food
akiminin genetigine ¢ok uygun bir iilke olmasindan dolay1 avantajli konumdadir ve akim hizh

bir yayilim gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Slow Food, Siirdiiriilebilirlik, Pazarlama
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(SB-03-80) DESTINASYON PAZARLAMASINDA COK KULTURLULUK VE
GASTRONOMININ ROLU (KKTC ORNEGI)

Dora UZKESICI!, Ilke GURDAL?, Yigit Sebahattin BOZKURT?

YKibris Ilim Universitesi, Iktisadi Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, f§letme.
2Kibris Ilim Universitesi, Iktisadi Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Uluslararasi fliskiler.
3Kibris Ilim Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm ve Otel f5letmeciligi.

Dogu Akdeniz’de yer alan ve tarih boyunca birgok uygarlia ev sahipligi yapmis olan Kibris,
giiniimiizde ¢ok kiiltiirlii yapisin1t muhafaza ederek destinasyon turizmi agisindan énemli bir
potansiyeli barindirmaktadir. Adanin kuzeyinde bulunan Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti
(KKTC) de destinasyon pazarlamasi kapsaminda tatil imkanlari, konaklama, eglence, aligveris
ve yemek gibi farkli olanaklari sehir veya bdlgelerindeki farkli alanlardaki {iriinleri ve
hizmetleri bir turistik {iriin haline doniistiirerek birlestirmeyi ve destinasyona daha ¢ok ziyaretci
cekebilmeyi hedeflemektedir. Arastirmanin problemi, destinasyon pazarlamasi boyutlarindan
olan gastronominin KKTC’deki mevcut durumunun ortaya konmamasi problemidir. Bu
dogrultuda ¢aligmanin amaci, KKTC’nin ¢ok kiiltiirlii yapisinin gastronomideki roliinii tespit
ederek, gastronominin destinasyon pazarlamasi kapsaminda bu tilkedeki mevcut durumunu ve
kullanabilecegi potansiyelini ortaya ¢ikarabilmektir.

Aragtirma evreninin tespitinde gastronomi iriinlerini sunan isletmeler ile bu isletmelerde
konaklayan miisterilerden olusan bir evrene ulasilmasi planlanmistir. Gastronomi {iriinlerini
sunan isletmeler arasinda bulunan otellerin sefleri ve bu otellerde konaklayan miisterilerden
olusan bir 6rnekleme ulasilarak yar1 yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesinde Maxqda nitel veri analizi programindan yararlamlmstir. iki gruptan elde
edilen veriler sonucunda KKTC’nin ¢ok kiiltiirlii yapisinin adaya 6zgii bir¢ok yiyecek igecek
iriinii meydana getirdigi tespit edilmistir. Ayrica otel, restoran, kafe gibi isletmelerde KKTC’ye
0zgii yiyecek igecek iirlinlerinin sunuldugu ve miisterilere servis edildigi anlasilmistir. Buna
karsilik mevcut kosullarda adaya gelen turistlerin birincil 6nceliginin gastronomi amagli ziyaret
olmadig1 fakat KKTC’nin yerel yiyecek ve icecek iiriinlerinin gastronomi turizmi potansiyeli
tasidigi sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla adadaki mevcut gastronomi potansiyelinin
kullanilmasiyla KKTC’nin destinasyon pazarlamasinda gastronomi boyutundan istifade

edebilecegi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Destinasyon Pazarlamasi, Cok Kiiltiirliiliik, Gastronomi, Kuzey Kibris

Tiirk Cumhuriyeti.
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(SB-03-81) HANE HALKI ENERJi HARCAMALARI iLE KARBON EMiSYON
YOGUNLUGUNUN ANALIiZi

Oznur TASDOKEN!
'Bagimsiz Aragtirmac.

Hane halkinin enerji talebinde meydana gelen degisim enerji tiiketiminin CO2 yogunlugunun
artmasina neden olmaktadir. Ozelliklede hane halkinin yasam standartlarinin degismesi veya
gelirinde meydana gelen bir degisim tiiketim sepetinin yeniden yapilandirilmasina ve tiiketim
aligkanliklarinin degismesine neden olmaktadir. Bu durumun hane halkinin enerji tiikketimini
etkilemesi ayn1 zamanda enerji tiiketiminin CO> yogunlugu {izerinde etkisinin de degismesine
neden olmaktadir. Dolayisiyla, hane halkinin tiketim sepetindeki kategorilerin toplam
harcamalar i¢inde dagilimi degistik¢e enerji harcamasi esnekliginde degisime neden olacaktir.
Baska bir deyisle, enerji tiiketiminin COz yogunlugunun hane halkinin enerji tiikketim
harcamalarina duyarlili§imim artmasina neden olmaktadir. Bu nedenle, hanehalki enerji
tiikketimi CO2 yogunlugunun ana kaynaklarindan biri olmaktadir. Bu nedenle hane halkinin
kullanimdan kaynaklanan CO: yogunlugunun azaltilmasi, kiiresel CO2 yogunlugunun
azaltilmasinda dnemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, enerji tiiketiminin CO2 yogunlugunu
hane halki enerji tiiketimi perspektifinden incelemek de gerekmektedir. Bu cerceve de
caligmada 2000-2020 yillar1 arasinda 29 {ilkeden olusan bir panel veri seti kullanilmaktadir.
Bu veri setinde hane halkinin enerji harcamasi esnekligi, hane halkinin enerji tiiketimi ve enerji
tilketiminin CO; yogunlugunu verileri kullanilarak analiz yapilacaktir. Bu analiz yapilirken
panel zaman serisi literatiiriinde gelistirilen yeni bir yontem olan dinamik panel esik modeli
kullanilacaktir. Bu yontemin ¢alismada kullanilmasindaki amag, esik regresyon modelinde
bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskene olan etkisinin farkli rejimler altinda degismesine izin
vermektedir. Bdylece rejim degisimlerinin bagimh degisken {iizerindeki etkiside dikkate
alinarak tahmin yapilmasina olanak saglamaktadir. Tahmin sonucunda elde edilen bulgular

dikkate alindiginda degiskenler arasinda esik etkisi bulundugu sonucu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Enerji Tiiketiminin Karbon Emisyonu, Hanehalki Enerji Harcamalari,

Panel Veri Analizi
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(SB-03-82) YUKSEK PERFORMANSLI IS SISTEMLERI UZERINE BiR
ARASTIRMA

Hale Eda AKDURU!

"Mugla Sitki Kogman Universitesi, Milas Meslek Yiiksek Okulu, Yonetim ve Organizasyon Boliimii

Yiiksek performansli is sistemleri orglitsel performansi g¢alisanlar araciliiyla arttirmayi
hedefleyen yenilik¢i insan kaynaklar1 yonetimi uygulamalari biitiiniidiir. Bu baglamda yiiksek
performansli is sistemleri operasyonel problemleri ¢cozmeye ve firmanin rekabetgi stratejisini
uygulamaya odaklanan isletme ici istikrarli ve uyumlu bir insan kaynaklar1 yonetimi sistemi
olarak tanimlanabilir. Yiiksek performanshi is sistemlerine olan ihtiya¢ 1990’11 yillarda
rekabetin yogunlasmasi ile birlikte ortaya ¢ikan kalite, verimlilik ve taleplere cevap verme
gerekliligi sonucunda baglamistir. Bu sistemler sayesinde bir drgiitteki mevcut ve potansiyel
calisanlarin bilgi, beceri ve yetenekleri gelistirilip motivasyonlar1 arttirilmakta, diisiik
performans gosterenler isten ayrilmaya tesvik edilmekte ve verimli ¢alisanlarin devamliligt
saglanmaya calisilmaktadir. Rekabetin yogun yasandigi giiniimiiz kiiresel is diinyasinda
isletmelerin rekabetci kimliklerini koruyabilmeleri ancak 6rgiit i¢i performans artisi saglamalari
ile miimkiin oldugundan yiiksek performansli is sistemlerini gelistirebilmek ve orgiit biinyesine
adapte edebilmek onem arz etmektedir. Bu ¢alismanin amaci iiretim isletmelerinde yiiksek ve
diisik performans gosteren isletmeleri c¢esitli insan kaynaklari uygulamalari acisindan
karsilagtirmak suretiyle yiiksek performanshi is sistemlerinin islevselligini incelemektir. Bu
amagla Mugla ve Denizli’de iiretim sektoriinde faaliyet gosteren firmalardan faaliyet raporlar
incelenerek kolayda ornekleme yontemi ile segilen 50 diisiik performansh ve 50 yiiksek
performanshi firmanin IK y®&neticilerine literatiirden yararlanilarak hazirlanan sorular
yoneltilmistir. Yapilan goriismelerde elde edilen bulgulara iligkin analizler yapilarak
tablolanmis ve yorumlanmistir. Bulgular incelendiginde yiiksek performans gosteren
isletmelerin daha karmasik temin-se¢im uygulamalarindan yararlandiklari, ¢calisanlarina daha
siklikla egitim verdikleri ve kendini yoneten takimlar olusturduklar1 gériilmektedir. Buradan
yola cikilarak isletmelere yonelik olarak yiiksek performansli i sistemi gelistirme adimlaria

ve uygulamalara dair ¢esitli oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksek Performanshi Is Sistemleri, Insan Kaynaklar: Yénetimi, Isletme

Yonetimi
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(SB-03-83) VARDIYA CiZELGELEME VE TURIZM SEKTORUNDE BIR
UYGULAMA

Hiiseyin YIGIT?, Harun SULAK?

'Bagimsiz Aragtirmac.

’Do¢ Dr., Stileyman Demirel Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Ekonometri Boliimii
Giliniimiiz diinyasinda vardiya ¢izelgeleme hem 6zel sektorde hem de kamu sektoriinde bir¢ok
kurum ve kurulus tarafindan kullanilmaktadir. Etkin bir vardiya planlamasi, sadece personelin
yorgunluk, uyku bozuklugu, ailevi sorunlari ve saglik sorunlarmin 6nlenmesine yardimci
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda personelin motivasyonunu ve is memnuniyetini de artirabilir.
Etkin bir vardiya planlamasi ayn1 zamanda isletmenin maliyetlerini de diisiirebilir. Dogru bir
sekilde planlanmis vardiya diizeni, isletmenin ihtiyact olan personel sayisini belirleyebilir ve
gereksiz fazla calisma veya ise alim maliyetlerini onleyebilir. Ayrica, personelin performansi
ve verimliligi de artar, ¢iinkii dogru zamanda dogru kisilerin gérevlendirilmesiyle, isletme is
akisin1 daha verimli hale getirebilir. Bu ¢alismada; turizm sektoriinde faaliyet gosteren bir otel
isletmesinin restoran bolimiinde calisan garsonlar i¢in haftalik calisma plani olusturulmasi
amaclanmistir. Ug vardiya esasina gore galisilan isletmede 22 personelin bir haftalik galisma
cizelgesi hazirlanmistir. Cizelgenin hazirlanmasinda boliim miidiiriiniin belirledigi kurallar ve
caligsanlarin 6zel istekleri dikkate alinmistir. Boliim miidiirii ve ¢alisanlarla goriisiilerek elde
edilen veriler 0-1 tam sayili programlama modeline aktarilmistir. Amag, boliim midiiriiniin ve
calisan isteklerinin karsilanabildigi gerekli minimum vardiya sayisinin elde edilmesidir. Bu
amagcla kurulan matematiksel model GAMS paket programi ile ¢oziilmiistiir. C6ziim sonrasinda
olusturulan cizelge ile 6nceden calisan isteklerinin dikkate alinmadigi ve el ile hazirlanan
cizelge karsilastirilmistir. Calismada kullanilan modelin ¢6ziimii ile hem boliim miidiirii hem
calisan isteklerinin karsilandig1 bir vardiya plani elde edilmistir. Bdylece ¢alisan isteklerinin ve
memnuniyetlerinin  dikkate alinmasiyla is tatmininin ve verimliliklerinin artacagi

diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vardiya Cizelgeleme, Turizm Sektorii, 0-1 Tam Sayilt Programlama
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(SB-03-84) KIRSAL KALKINMADA SURDURULEBILIRLIK VE BIYOEKONOMI
Ayten Nahide KORKMAZ?, Atila ER®

Ystanbul Aydin Universitesi, Dis Ticaret Bolimii (Ingilizce).
Dogaya verilen tahribat diizeyi ile birlikte ekolojik dengenin bozulmasi sonucu son zamanlarda
daha ¢ok onemli bir konu haline gelen siirdiiriilebilir kalkinma olgusu kalkinmanin bir defaya
mahsus olmayip siireklilik gosterdigini ifade eder. Diinyanin mevcut tiiketim diizeyi goz
ontinde bulunduruldugunda iiretimde kullanilan girdilerin siirdiiriilebilir olmasi, kaynaklarin
daha etkin ve verimli kullanilmasi zorunlulugunu dogurmustur. Diinya niifusun artmasiyla
orantili olarak tarim tirlinlerine artan talebin etkisiyle yeni iiretim modellerinin gelistirilmesini
tetiklemistir. Bu noktada ekolojik denge ve siirdiiriilebilir bir {iretim modeli i¢in yeni ¢éziim
onerileri bulma zorunlulugu dogmustur. Bu durumda tarim eksenli biyoekonomi bir ¢dziim
yolu olarak benimsenmis glinden giine Onemini arttirmigtir. Strdiirebilir ve dongiisel bir
ekonomiye olanak veren biyoekonomi kavrami tarim, gida, ormancilik, balik¢ilik ve tiim diger
biyobazli kaynaklar1 {ireten, yoneten ve yayan her tiirli endiistri ve ekonomik sektdrii
kapsamaktadir. Biyoekonomi tarim ve tarimsal gida gibi sektorlerde giivenli, ekoverimli,
biyotemelli yeni bir ekonomik sosyal diizen olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Geleneksel iiretim
yapist ile karsilagilan zorluklara bir ¢6ziim Onerisi olarak goriilen biyoekonomi; ¢evresel ve
iklimsel temelli sorunlarla bas edebilme, tiretimde yiiksek katma deger yaratma, disiplinlerarasi
geciskenligi saglama ve farkli sektorlere biyo-temelli iirtin kullanimini yayginlastirma gibi yeni
nesil liretim anlayis1 i¢in 6nemli konularda da ciddi bir potansiyele sahiptir. Giliniimiizde
diinyada ve iilkemizde bir¢ok ¢aligma biyoekonomi stratejilerine odaklanarak biyoekonominin
stirdiiriilebilir ~ kalkinmada  kilit bir rol oynacagmi diisiinmektedir. Kalkinmanin
stirdiiriilebilirliginin  saglanmasinda biiyiimenin ¢evresel, sosyal ve ekonomik olarak
irdelenmesine gereksinim oldugundan, biyokaynaklarin iiretim ve bilgi temeline dayanarak
degerlendirilmesi noktasinda biyoekonomiden yararlanmak gerekecektir. Bu ¢aligmada
biyoekonomi kavrami agiklanmaya calisilarak kirsal kalkinma ekseninde siirdiiriilebilirligin

ger¢eklesmesindeki rolii ele alinmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal Kalkinma, Stirdiiriilebilirlik, Tarim, Biyoekonomi, Dongiisel

Ekonomi.
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(SB-03-85) CEVRESEL, SOSYAL, EKONOMIK SURDURULEBILIRLIK VE
MARKA AKTIiViZMi: TURK BANKACILIK SEKTORUNDEKI UYGULAMALARI

Tugay Galip HADI!

Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Medya ve Iletisim Yonetimi Boliimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi.

Literatiir ve alan arastirmasi olarak dort boliimden olusan bu arastirmanin temel amaci, Tirk
bankacilik sektoriindeki CSE siirdiirtilebilirlik ve marka aktivizmi uygulamalarinin arastirma
orneklemi sinirlar igerisinde incelenerek, sonuglarinin ortaya konulmasidir. Nitel arastirma
yontemlerinin kullanildig1 bu aragtirma da kavramsal kismin olusturulmasini saglayacak ve
alan arastirmasina yardimci olacak veriler, literatlir aragtirmasi ile toplanmistir. Alan
aragtirmasinda, Tiirk bankacilik sektoriinde faaliyet gostermekte olan bankalar arasindan 6lgiit
ornekleme yontemi ile segilen ii¢ bankadan yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi
ile elde edilen verilerin analizi ile aragtirmanin sonucuna ulagilmistir. Literatiir aragtirmasinin
sonucuna gore; kiiresel ve yerel boyutta yasanan iklim krizi, esitsizlikler, gelir dagilimi
adaletsizligi, yolsuzluk, go¢ ve istthdam sorunu gibi biiyiik sorunlara kalic1 ¢ézlimler iiretmede
hiikiimetlerin yetersiz kaldigi, bu sorunlarin ancak sirketlerin de katki saglayacag kiiresel bir
sistem igerisinde ¢oziilebilecegi anlagiimistir. Sirketlerin ise bu tiir sorunlarin kalici ¢oziimiine,
marka aktivizmi ve CSE siirdiirtilebilirlik caligmalari ile katki saglayabilecegi ortaya ¢ikmistir.
Alan arastirmasindan elde edilen bulgularin analizi sonucunda; arastirmanin Srneklemini
olusturan ii¢ bankanin da stirdiiriilebilirlik ¢alismalarin1 bu alandaki uluslararasi orgiitler ve
kuruluslar ile igbirligi igerisinde yiiriittiigii, bu alanda uluslararasi taahhiitlerin ve s6zlesmelerin
imzacist oldugu, CSE siirdiiriilebilirlige kiiresel boyutta katki saglarken, acil miidahale
gerektiren ya da uluslararasi sdzlesmelerin ve taahhiitlerin yetersiz kaldig: yerel boyuttaki CS
sorunlarin ¢oziimiine ise KSS ¢alismalar1 ya da bir yerel boyuttaki aktivizme destek olarak katki
sagladiklar1 anlagilmistir. Ug bankanin da iklim krizi ve esitsizlikler gibi sorunlarin ¢dziimiinii
sirket misyonlarinin igerisine aldiklart ve kurumsal oOrgiit yapilarinda bunlara uygun
diizenlemeler yaptiklar1 boylece ilerici aktivist marka 6zelligi tasidiklar1 anlagilmistir. Ayrica,
Garanti BBVA, YKB ve TSKB’nin Tiirk Bankacilik sektoriindeki CSE siirdiiriilebilirlik

alanindaki ¢alismalarin 6ncii bankalarindan oldugu sonucu ortaya ¢ikmaistir.

Anahtar Kelimeler: Cevresel, Sosyal ve Ekonomik Siirdiiriilebilirlik, Marka Aktivizmi, Tiirk
Bankacilik Sektorii
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(SB-03-86) NEW HORIZONS IN TURKISH - ALGERIAN RELATIONS AFTER

ENERGY DEALS
Muhammet Musa BUDAK!

'Independent Researcher

Energy security is one of the important issues of states and therefore international relations. The
Middle East and Mediterranean basin has a strategic importance as they contain a significant
part of the conventional energy resources in the world and its position in their transfer. Oil and
natural gas exploration activities in the Eastern Mediterranean and alternative pipeline plans
from the Middle East to European countries increase the international activity in the region.
While increasing its oil and natural gas exploration projects in its own exclusive economic zone,
Turkiye endeavor to diversify its energy suppliers. The international sanctions on Russia and
Iran, which are the most important oil and natural gas suppliers of the country, and the ups and
downs in their bilateral relations with Turkiye, makes this search a necessity. In this context,
remarkable developments have been observed recently in the relations between two
Mediterranean neighboring country Turkey and Algeria. These two countries have historically
political, social and cultural ties. The efforts to increase natural gas and LNG supply from
Algeria in 2021 were followed by the establishment of a joint oil and natural gas exploration
company in 2022. Technology and expertise offers by Turkish companies, on more favorable
terms, that Algeria needs within the scope of its development efforts, strengthens bilateral
relations. In line with the mutual dependency approach, cooperation in the field of energy has
brought an increasing economic momentum between the two countries. Rapprochement has the
potential to contribute to the development of a common political attitude on regional issues, as

in Libya.

Keywords: Energy, Mediterranean, Turkiye, Algeria
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(SB-03-87) TERK SEBEBIYLE BOSANMA DAVALARINDA UYGULAMADA
KARSILASILAN SORUNLAR

Zehra Gizem ATES!
Ystanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Medeni Hukuk ABD.
Terk sebebine dayali bosanma davast TMK md. 164’de diizenlenmektedir. Terk, eslerden
birinin ortak hayatin kendisine yiikledigi sorumluluklar1 yerine getirmemek igin ve hakli bir
sebep olmaksizin ortak konuttan ayrilmasi seklinde tanimlanabilir. Terk eden esin hakli bir
sebeple evden ayrilmasi terk sebebine dayali bosanma davasina dayanak olmaz. Uygulamada
cogunlukla erkegin ailesiyle ortak yasanan konuttan kadinin ayrilmasi hakli sebep olarak
goriilmektedir. Evden ayrilan taraf geri donmemekte hakli olmalidir. Terk hakli bir sebeple
baslayip sonradan hakli sebep olmadan ortak konuta donmeme seklinde de olabilir. Bundan
baska esini evden ayrilmaya zorlayan veya esi eve almayan es, terk etmis sayilir ve terke dayali
bosanma davasi agamaz. Terke dayali bosanma davasi acilabilmesi icin terkin en az alt1 ay
stirmiis olmasi gerekir. Terk eden ese terk olayindan en az dort ay sonra eve donmesi i¢in ihtar
gonderilmelidir. Thtarin tebliginden itibaren hakli bir sebep olmaksizin en az iki ay siireyle eve
donmeyen ese karsi terke dayali bosanma davasi agilabilir. Ihtar aile mahkemesi veya noter
araciligryla gonderilir. Thtarda eve dénmemesi halinde terke dayali bosanma davasi agilacag
bildirilmelidir. ihtar samimi bir iradenin {iriinii olmalidir. Esin davet edildigi ortak konut, es
eve dondiigli anda oturmaya hazir, bagimsiz bir konut olmalidir. Ayrica ev, eslerin sosyal ve
ekonomik durumlarina uygun olmalidir. Bunun igin gerekirse ihtarda ev adresi belirtilmeli, yol
parasi, evin anahtar1 gibi esin eve kolaylikla girebilmesini saglayacak araglar temin edilmelidir.
Ihtardan sonra acilan bosanma davasinda, ihtar dolayisiyla &nceki olaylar hosgériiyle
karsilanmis, affedilmis sayilacagindan ayni zamanda evlilik birliginin temelinden sarsilmasi
sebebiyle bosanmaya karar verilmesi istenemez. Terk mutlak bosanma sebebi oldugu i¢in,
TMK md.164’de yer alan kosullar ger¢eklesince bosanmaya karar verilir. Ayrica evlilik
birliginin temelinden sarsilip sarsiimadig arastirilmaz. Bu ¢alismanin amaci, terk nedeniyle
bosanma davasint TMK md. 164 cercevesinde aciklayarak uygulamada karsilasilan sorunlari
ele almaktir. Calismamizda terk nedeniyle bosanma davasinin unsurlar agiklanirken Yargitay

kararlarina deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Bosanma Davasi, Terk, Ihtar.
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(SB-03-88) MOBINGLE iLGIiLI YARGITAY KARARLARI

Selma Tepehan ERASLAN?

'Bagimsiz Aragtirmaci

Ulkemizde mobbing, hukuki anlamda ilk kez 2006 yilinda Ankara 8.Is Mahkemesi’nin
20.12.2006 tarihli ve 2006/19 E.-2006/625 K. Sayili kararinda tartisilmis ve mobbing kavrami;
“Isyerinde bireylere iistleri, esit diizeyde calisanlar ya da astlar1 tarafindan sistematik bicimde
uygulanan her tiir kotii muamele, tehdit, siddet, asagilama vb. davranislari icermektedir” ifadesi
ile tanimlanmistir. Bu ¢alismada 2014-2019 yillar1 arasinda yapilmis, mobing’in hukuki
boyutunu ve bu konuda verilmis Yargitay kararlarini i¢eren sekiz adet Yiiksek Lisans ve bir
adet doktora tezi YOK tez tarama sayfasindan ulasilarak incelenmistir. Calismanin amaci
konuyla ilgili Yargitay kararlarimi derlemek ve mobbing magdurlarina bilgi kaynagi
olusturmaktir. Mobbing’e ugrayan is¢ilerin, igveren veya isveren vekillerinin bu davranislari
hakkinda agacaklar1 davalar is mahkemelerinde goriilmektedir. Mobbing igveren tarafindan
yapilmamis olsa dahi igverenin sorumlulugu devam etmektedir. Siireklilik gostermeyen, belli
araliklarla sik sik tekrarlanmayan, ara sira miinferit olarak meydana gelmis birkag haksiz, kaba,
nezaketsiz veya etik olmayan davranis mobbing olarak nitelendirilememektedir. Yargitay 22.
Hukuk Dairesi ¢esitli kararlarinda, mobbingin varligi icin is¢iye uygulanan haksizligin kisilik
haklarinin agir sekilde ihlal etmesine gerek olmadigi, kisilik haklarina yonelik bir haksizligin
varligmin yeterli olduguna hiikmetmistir. Is¢inin kendisine mobbing uygulandigina dair kusku
uyandiracak olgularmn ileri siirmesinin yeterli oldugu, mobbingin ger¢eklesmediginin ispat
yiikiinlin igverene diistiigli belirtilmistir. Calisma sartlarinin agir olmasi ve davacinin bu
nedenle saglik sorunlari yasamasi davali igverenin mobbing uyguladigi sonucunu
dogurmayacagi gibi yoneticinin gorevini yapmak icin otoriter olmast mobbingin uygulandigi
anlamina gelmeyecegi bildirilmistir. Yargitay’a gore yonetim hakkinin kotiiye kullanilmasi,
mobbing olgusunu meydana getirmektedir. Is¢inin yeni gorev yerinde, tecriibesine ve
igsyerindeki pozisyonuna uygun sekilde gorev verilmeyerek pasifize edilmesi ve isyerinde ige
yaramayan personel algisinin olusturulmasi, kisiyi isten ayrilmaya zorlamak icin bir kisiye
giiclinilin iizerinde is verilmesi, izin ve tatil taleplerinde her tiirlii zorlugun ¢ikarilmasi, sosyal
etkinliklerden haberdar edilmemesi ve Onerilerinin dikkate alinmamasi, mobing’e Ornek
davraniglar olarak ifade edilmistir. Mobbingin varligi ve kabulii i¢in magdurda psikolojik

rahatsizligin meydana gelmesinin zorunlu olmadig1 da bildirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mobbing, Psikolojik Taciz, Yargitay Kararlart
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(SB-03-89) 4857 SAYILI iS KANUNU M. 69/3°'TE YENI ISTISNA: 6491 SAYILI
TURK PETROL KANUNU UYARINCA PETROL ARASTIRMA, ARAMA VE
SONDAJ FAALIYETLERI

Ahmet Burak BELDUZ!
Diizce Universitesi Ak¢akoca Bey Siyasal Bilgiler Fakiiltesi, Sivaset Bilimi ve Kamu Yonetimi
28 Aralik 2022 tarihli, 30257 sayili Resmi Gazete’de Yayinlanan Elektrik Piyasas1 Kanunu ile
Bazi Kanunlarda ve 375 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararnamede Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun m. 4 geregince 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili Is Kanunu’nun m.69/3iin ikinci
climlesinde yer alan “ve saglik hizmeti” ibaresi , saglik hizmeti ve 30/5/2013 tarihli ve 6491
sayil1 Tiirk Petrol Kanunu uyarinca petrol arastirma, arama ve sondaj faaliyetleri kapsaminda”
seklinde degistirilmistir. Bu nedenle artik turizm, 6zel giivenlik, saglik hizmetine ek olarak ve
6491 sayili Tiirk Petrol Kanunu uyarinca petrol arastirma, arama ve sondaj faaliyetleri
kapsaminda yiiriitiilen islerde de iscinin yazili onaymin alinmasi sartiyla yedi buguk saatin
iizerinde gece calismasi yaptirilabilir hale gelmistir. Boylece uygulamaya ve mevzuata, Tiirk
Petrol Kanunu’nda o6zellikle iiretim, tespit ve arama olmak {lizere lice ayrilan sondaj
faaliyetlerinde, petrol aramak iizere arazinin, yerden veya havadan topografik, jeolojik, jeofizik,
jeokimyasal ve benzeri yontemlerle veri toplanarak incelenmesi, arama sondajlari harig jeolojik
bilgi edinmek i¢in sondajlar yapilmasi islemlerinde gece yapilacak ¢aligmalarin is¢i agisindan
yedi buguk saati gececek nitelikte is diizenlemesi yapilabilmesi, istihdamin saglanabilmesi
imkan1 getirilmistir. Bu dogrultuda, bu calismanin amac1 Is Kanunu’na istisna getiren soz
konusu hiikmiin hangi alan ve faaliyetleri kapsadigini ayrintili sekilde ortaya koyarak is¢ilerin
yedi bucuk saatten fazla gece ¢alisma yapabilecegi alan ve faaliyetlerin neler oldugunu ortaya

koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Is Kanunu, Tiirk Petrol Kanunu, Gece Calismasi, Is¢inin Yazili Onayr,

Petrol Arama ve Sondaj Faaliyetleri.
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hilirn giinjerd
(SB-03-90) RAWLS’UN “HAKKANIYET OLARAK ADALET” TEORISINE
HONNETH’IN HEGELYAN ELESTIiRiSi: TANINMA TEORiSi BAGLAMINDA

ADALET
Eren Deniz OZCIN?

Y [stanbul Universitesi, Iktisat Fakiiltesi, Siyc_z_set Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler Boliimii Doktora
Ogrencisi
Bugiin, neoliberal ideolojinin kamusallik iizerindeki yipratici etkileri somut bir bi¢imde
gozlemlenebilmektedir. Bu bakimdan “demosun” dagildigi, “homo politicusun” “homo
oeconomicusa” boyun egdigi cagimizda, kamusalli§i yeniden insa etmek adina, adalet
mefhumunu Ozneleraras1 iliskiler temelinde tartismak olduk¢a onem arz etmektedir. Bu
bildirinin amaci, Axel Honneth’in taninma teorisine bagh sekilde gelistirdigi adalet teorisini,
John Rawls’un liberal adalet teorisiyle karsilastirmali olarak ele almaktir. Rawls, bagta Kant
olmak tizere Locke’un ve Rousseau’nun diisiincelerine basvurarak adalet ilkelerinin bir
sO6zlesme temelinde olusturuldugunu varsaymaktadir. Rawls’a gore bu sézlesme; 6zerk ve esit
olarak kabul edilen ve birbirlerinin ¢ikarlariyla ilgilenmeyen 6znelerin, rasyonel segimler
yapmalar1 suretiyle olusturulacaktir. Bu baglamda Rawls, “orijinal durum” adin1 verdigi bir
cesit “doga durumunu”, “hakkaniyetli bir igbirligini” saglayacak adalet ilkelerinin
saptanmasinin 6n kosulu olarak gériir. Oyle ki orijinal durumda birbirlerinden yalitik haldeki
bireyler, “bilgisizlik pegesini” takmak suretiyle kim olduklarinin bilgisinden armacaklar ve
bdylece herhangi bir toplumsal statiide maksimum ¢ikar saglayacak sekilde se¢im
yapacaklardir. Bunun sonucunda adalet ilkeleri, birincil degerlerin esit dagitimini hedef
alacaktir. Honneth ise boyle bir kurgusalliga, adalet ile toplumsal gerceklik arasindaki iliskiyi
koparttig1 gerekgesiyle karsi ¢ikmaktadir. Ona gore dagitim kaygisi ikinci plana atilarak
adaletin merkezine “taninma iliskileri” yerlestirilmelidir. Bu noktada o, liberal adalet teorisinin,
ilkeleri belirleyecek bireyleri 6zerk olarak varsaymasini elestirmektedir. Honneth’e gore
bireyin 6zerkligi, taninma iligkilerine bagl sekilde gelismektedir ve dolayisiyla adaletin
saglanmast hususunda yapilmasi gereken, taninma ilkelerinin saglikli bir sekilde
ilerleyebilmesi adina tarihsellik igerisinde bulunan kurallar1 bularak normatif olarak yeniden
insa etmektir. Bu bakimdan Rawls ile Honneth arasindaki fikir ayriligin1 Kant ile Hegel’in bir

yeniden hesaplagsmasi olarak okumak miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Rawls, Honneth, Adalet, Taninma Teorisi.
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(SB-03-91) DENIZLi iLI (BATI ANADOLU) DEPREMSELLIK DURUMU:
GECMISTEN GUNUMUZE LITERATUR iNCELEMESIi VE GELECEGE YONELIK
DEGERLENDIRMELER

Ismahan ERMIS!

Yfzmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal ve “Bejveri Bilimler Fakiiltesi, Cografya Boliimii Lisans
Ogrencisi
Deprem, yer kabugundaki kirilmalar sonucu ortaya c¢ikan sarsinti veya titresimlerdir.
Yeryiiziindeki levhalarin hareketleri sirasinda olusan gerilimler zaman zaman bir anda serbest
kalmasiyla siddetli depremlere neden olabilir. Tiirkiye, cografi konumu nedeniyle Avrasya,
Afrika ve Arabistan levhalar arasinda yer almaktadir. Bu nedenle Tiirkiye, sik sik deprem
riskiyle kars1 karstya kalmaktadir. Ozellikle Marmara, Ege ve Dogu Anadolu bélgeleri yiiksek
deprem tehlikesi tagiyan bolgeler arasindadir. Denizli, Tiirkiye'nin batisinda, Bati Anadolu Fay
Zonu iginde yer alan bir ilimizdir. Bu bolge yiiz yillardir deprem aktivitesi gostermektedir ve
cevresindeki aktif fay hatlar1 nedeniyle yiiksek deprem tehlikesi tagimaktadir. Bu ¢alismada
Denizli ilinin depremsellik durumu, ge¢misteki rapor ve makalelerin incelenmesi, zemin
etiitleri ve yer sekli yapilarinin karsilastirilmasiyla degerlendirilmistir. Calismanin veri kaynagi
olarak, Denizli ilinde yapilan deprem senaryolar1 ve raporlari kullanilmistir. Deprem senaryosu
ile etkilenecek minimum niifus TUIK' ten alian giincel mahalle niifuslartyla belirlenmistir.
AFAD tarafindan yapilan sondajlar sonucu ortaya ¢ikan zeminin yerlesime uygunluk verileri
kullanilarak, Denizli ilindeki 30 mahallenin yerlesime uygunluk haritas1 olusturulmustur. Bu
harita, yer sekilleriyle birlikte toprak-zemin bakimindan incelenmistir. Inceleme sonucunda,
Denizli ilinin 267-342 metre aras1 yiiksekliklerindeki mahallelerinin asil tehlike alaninda yer
aldig1 ve bu alanlarin aliivyon yelpazesi tizerinde bulundugu belirtilmistir. 342 metre ve sonrasi
alanin Kuvarsit ve Sist temelli olmasi sebebiyle en uygun mahallelerin bu alanlarda oldugu
tespit edilmistir. Denizli ilinde olusabilecek en biilyiik magnitiidlii depreme binalar bakimindan
ne kadar hazirlikli oldugu konusunda yapilmis calismadan yola cikilarak alanda araziye
cikilarak araziden g¢ekilen bina fotograflari ile yorumlamalar yapilmistir. Bu yorumlamalar
dogrultusunda Denizli ili i¢in hem 6znel hem de nesnel Onerilerde bulunularak alinabilecek

onlemler belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Denizli, Deprem, Zemin etiidii, Bati Anadolu Fay:
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(SB-03-92) REKLAMLARDA SUNULAN BABA-COCUK ILISKIiSI: BABALAR
GUNU REKLAMLARININ SEKTOREL ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

Zdhre AKYOL?
lZongula’ak Biilent Ecevit Universitesi, fleli§im Fakiiltesi, Halkla fli;kiler ve Tanitim
Reklam, toplumsal degerlerin iletiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Reklamlar kisilere yasam
tarzlarin1 ve ideal benliklerini aktarmada noktasinda markalar tarafindan siklikla tercih
edilmektedir. Uretilen reklamlar araciliryla bireylere yasam tarzlari, benlikler ya da belli kalip
yargilar yiiklenmektedir. Bu noktada toplumsal yapinin en kii¢iik birimi olan ailenin temsili,
anne-baba-¢ocuk sunumlar1 da reklamlarda siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Reklamlar
araciligiyla ideal aile yapisi, anne ve baba kimlikleri de aktarilmaktadir. Ozellikle 2000'li
yilardan sonra toplumsal cinsiyet rollerinde erkegin sunumunun degismeye baglamasi ile
birlikte erkegin temsili reklamlarda ideal es, ideal baba kavramlari ile sik¢a kullaniimaktadir.
Ideal baba rolii gercevesinde c¢ocuguyla ilgilenen bir yapida gosterilen erkek, hicbir ise
karigmayan yapisindan siyrilarak, ¢ocuguna yardim eden, onunla eglenen bir konumda
sunulmaktadir. Bu ¢aligmayla incelenen reklamlarda sunulan baba-¢ocuk iliskisinin temsiliyeti
noktasinda sektorel agidan farkliliklarin ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Bu amagla Nisan
2022 tarihinde yayinlanan Tiirkiye’de Tahmini Medya ve Reklam Yatirimlari raporunda yer
alan ve en cok reklam veren sektorler temel alinarak sektdr se¢imi yapilmistir. Calisma
kapsaminda orneklem ve siirliliklar dogrultusunda segilen sektorlerin 2022 yili igerisinde
yapmis oldugu Babalar Giinii reklamlar1 gostergebilimin temel ilkeleri esas alinarak
degerlendirilmektedir. Bu aragtirma sonucundan elde edilen verilerle farkli sektorlerde yer alan

iirlin gruplarinin mesajlarindaki baba-g¢ocuk iligkisinin sunumlari analiz edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Reklam, Babalar Giinii, Ideal Baba, Géstergebilim
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(SB-03-93) KAMU iSCILERININ PERFORMANSININ OLCULMESINE ILISKIN
DUZENLEMELERIN DEGERLENDIRILMESI: KALKINMA AJANSLARI ORNEGI

Deniz SAHIN CINOGLU?

Ydnkara Yildirim Beyazit Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Ozel Hukuk Yiiksek Lisans Ogrencisi .
Kalkinma ajanslari, 2006 yilinda yayimlanan 5449 sayili Kalkinma Ajanslarinin Kurulusu,
Koordinasyonu ve Gorevleri Hakkinda Kanun’un 3’ilincli maddesi esas alinarak peyderpey
2006, 2008 ve 2009 yillarinda Bakanlar Kurulu kararlart ile kurulmustur. 4 sayili
Cumhurbagkanlig1 Kararnamesi’nin 200’iincii maddesi ile ajans hizmetlerinin 375 sayili KHK
ek 28 inci madde ile is mevzuatina uygun olarak uzman ve destek personeli pozisyonlarinda
istihdam edilecek personel araciligiyla yiiriitiilecegine hitkmolunmus olup personele
diizenlemeleri 29/05/2019 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Kalkinma Ajanslar1 Personel
Yonetmeligi’nde yer almaktadir. Yeni kamu yonetimi anlayisina uygun olarak katilimeilik ve
bolgedeki paydaslarla kurumsal olarak is birligi 6ne ¢ikan ajanslar' personel performansinin
Ol¢iilmesi ve degerlendirilmesi uygulamalari i¢in uygun kurumlardir. 2022 yil1 bas itibariyla
Sanayi ve Teknoloji Bakanligi tarafindan 4 sayili CBK’ nin 187 nci maddesinin ikinci fikrasinin
(g) bendine ve Kalkinma Ajanslar1 Personel Yonetmeligi’nin 6 ve 31 inci maddelerine
dayanmilarak hazirlanmis “Kalkinma Ajanslari Personelinin Performansinin Olgiilmesi ve
Degerlendirilmesine iliskin Usul ve Esaslar” her bir kalkinma ajansma iletilmis ve ajans
yonetim kurullar tarafindan s6z konusu diizenlemenin uygulanacagi kabul edilmistir. Diger
kamu kurumlar1 gibi ajanslar i¢in de da yiiriirliikte olan diizenlemelerin Danistay Idari Dava
Daireleri Kurulu Esas:2020/1221 Karar:2021/1684 sayili  karar1 sonrast  yeniden

degerlendirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kalkinma Ajanslari, Performans Degerlendirme, Hukuki Belirlilik.
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(PB-01-01) BUKKAL MUKOZA YERLESIMLI PYOJENIK GRANULOM: OLGU
SUNUMU
Beyza Ecem ALKAC EKICI', Merve ERKMEN ALMAZ?

) "Acibadem Eskisehir Hastanesi
’Kirikkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti ABD.

Pyojenik graniilom; travma ve lokal irritasyonlara veya hormonal faktorlere bagli olarak
gelisen, bening, inflamatuar timor benzeri bir lezyondur. Mukozal lezyonlar dudak, dil, bukkal
ve palatinal mukozada goriilebilmekle birlikte en sik olarak gingivada olusum gostermektedir.
Farkl1 klinik goriintimleri olabilen lezyonlarin kesin tanis1 ancak histopatolojik tetkikler ile
konulmaktadir. Temel tedavi yaklasimi predispozan faktorlerin uzaklastirilmasi ve cerrahi
eksizyon olmakla birlikte yeterli bir cerrahi eksizyon yapilmazsa niiks gosterebilmektedir. Bu
olgu sunumunun amaci, 7 yasinda bir kiz ¢ocugunda goriilen ve histopatolojik incelemede
pyojenik graniilom tanisi alan oral lezyonun tedavisinin ve 6 aylik takip siirecinin
degerlendirilmesidir. Kirikkale Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti klinigine 7
yasindaki kiz ¢ocugu yanak mukozasinda sert ve kanamali sislik sikayetiyle bagvurmustur.
Yapilan klinik muayenede sag ve sol bukkal mukozada okliizyon hattina dogru biiytimiis
yumusak doku lezyonu saptanmis ve hastanin acik kapanisa sahip oldugu gézlenmistir.
Baslangic tedavisi olarak hastaya oral hijyen egitimi verilmis, plak ve dis taslan
uzaklagtirilmistir. Lezyonun diger oral patolojik olusumlardan ayirici tanisi i¢in eksizyonel
biyopsi alinmasina karar verilmistir. Lezyondan bisturi yardimiyla eksizyonel biyopsi yapilmis
ve bolgedeki kanama elektrokoter yardimiyla kontrol altina alinmustir. Isik mikroskobu altinda
histopatolojik olarak incelenen kitle “Pyojenik Graniilom” olarak rapor edilmistir. Altinct ayda
yapilan kontrol muayenesinde klinik olarak herhangi bir niiks saptanmamis ve hastanin agik
kapaniginin diizeldigi gozlenmistir. Pyojenik graniilom tanisi lezyonun cerrahi eksizyon ile tamamen
cikarilmasinin ardindan histopatolojik tetkikler ile konulmalidir. Tedavi sonrasinda postoperatif niiksiin
meydana gelebilecegi goz ardi edilmemeli ve kontrol randevular1 planlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Eksizyonel Biyopsi, Oral Lezyon, Pyojenik Graniilom
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(PB-01-02) AZERBAYCAN’DA VE TURKIYE’DE TUTUN KULLANIMI VE

TUTUNLE MUCADELE

Adil ALIYEV'
!Istanbul Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Halk Saghg

Titiin kullanimi, diinya genelinde saglik agisindan 6nemli bir sorundur. Diinya Saglik
Orgiitii’ne gore, tiitiin kullanim1 diinya genelinde onlenebilir dliimlerin énde gelen nedenidir.
Tiitlinle miicadele, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu
bildiri, Azerbaycan ve Tiirkiye’deki tiitlin kullanim1 ve tiitiinle miicadeleyi karsilastiran bir
caligmadir. Veriler, Azerbaycan ve Tiirkiye’nin resmi saglik kurumlarindan, Diinya Saglik
Orgiitii’niin (DSO) ve diger ilgili kuruluslarin raporlarindan elde edilmistir. Ayrica, iilkelerdeki
tiitlin kullanim1 ve tiitiinle miicadeleye iliskin ¢esitli aragtirmalar da incelenmistir. Bildiride,
Azerbaycan ve Tiirkiye’deki tiitlin kullanimi ve tiitiinle miicadeleye iligkin veriler nitel
yontemler kullanilarak karsilastirmali olarak analiz edilmistir, Azerbaycan’da Tiitiin Kullanimi,
tiitlinle miicadele. Azerbaycan, diinya genelinde tiitiin kullanim oram1 en yiiksek iilkeler
arasinda yer altyor. Tiitiin kullanimi erkeklerde yiiksek seviyede olmakla birlikte, son yillarda
kadinlar arasinda da artig gostermistir. Sigara kullaniminin, 6zellikle akciger kanseri, kronik
obstriiktif akciger hastaligi, kalp hastaliklar1 ve fel¢ gibi ciddi saglik sorunlarina neden oldugu
bilinmektedir. Son yillarda, Azerbaycan hiikiimeti tiitiinle miicadeleye daha fazla 6nem veriyor.
2011 yi1linda, Azerbaycan hiikiimeti, tiitlinle miicadeleyi giiclendirmek i¢in ulusal bir program
baslatmistir. Bu program, tiitiin iirlinlerinin reklamini1 yasaklamak, vergileri arttirmak ve halk
saglig1 i¢in tiitlin kullanimini azaltmak i¢in diger politikalar1 uygulamak gibi ¢esitli onlemler
icermektedir. Azerbaycan’da tiitiinle miicadelede ilerleme kaydedilmistir, ancak hala daha fazla
caligma yapilmasi gerekiyor. Tiirkiye’de tiitiin kullanimi, tiitiinle miicadele. Tirkiye, tiitiin
kullanimi1 ile miicadelede Oncii iilkeler arasinda yer almaktadir. Tiirkiye, 2008 yilinda tiitiin
kontrolii yasasini kabul etmistir. Bu yasaya gore, tiitiin iiriinlerinin reklami yasaklanmais, sigara
paketleri iizerinde uyar1 etiketleri zorunlu hale getirilmis, kapali alanlarda sigara igcmek
yasaklanmistir. Tiirkiye, tiitiinle miicadelede bir¢ok uluslararas1 6diil kazanmistir. Ornegin,
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2009 yilinda verilen "Diinya Tiitiinsiiz Odiilii"nii kazanmustir.
Bu 4diil, tiitiin kontroliinde yaptig1 6nemli ¢aligmalar nedeniyle verilmistir. Azerbaycan’da ve
Tiirkiye'de tiitiin kullanimi, tiitiinle miicadele 6nemli bir saglik sorunudur. Her iki iilkede de,
tiitlin kontrolii yasalart ve diger Onlemler alinarak tiitiin kullanimi oranlar azaltilmaya
calisilmaktadir. Ancak, daha fazla calisma yapilmasi gerekiyor ve bu konuda uluslararasi
isbirligi de 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan, Tiirkiye, Tiitiin, Saglik, Kontrol
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(PB-01-03) OZEL GUVENLIK HiZMETLERI SEKTORUNDE MOBBINGIN

DEGERLENDIRILMESI

Ahmet Mert AYDIN!, Aliye KASARCI HAKAN?
!Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Is Saghgi ve Giivenligi ABD.

?[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghgi ve Giivenligi Boliimii
Gilinlimiizde is hayatinda sikg¢a karsilagilan bir sorun olan mobbing, ¢alisanlar tarafindan tam
olarak tanimlanamamaktadir. Mobbing, bireylerin karsisina ¢ikan ¢oziimsiiz bir sorun olarak
nitelendirilirken, insan saglig1 iizerinde ciddi etkilere sahiptir. Calisma hayatinda oldukga sik
karsilagilan bu problem, isletmelerde is saglig1 ve glivenligi agisindan da c¢alisanlara, is yerlerine
zarar vermektedir. Bu nedenle, mobbingin farkina varilmasi, sebeplerinin belirlenmesi ve hizlt
bir sekilde onlemlerin alinmasi son derece 6nemlidir. Calismanin temel amaci, 6zel glivenlik
sektoriinde calisanlarin mobbing konusunda farkindaligini artirmaktir. Calismada, 6zel
giivenlik sektdriinde mobbing kavrami ve etkileri tizerinde durulmus ve bu alanda farkindaligi
artirmak icin bir arastirma yapilmistir. Ozel giivenlik sektoriinde konuyla ilgili bazi
calisma/arastirma Ornekleri uluslararasi literatiirde var olmakla birlikte, bu arastirma iilkemizde
bu konudaki ilk arastirma niteligindedir. Arastirmamamiz 06zel giivenlik hizmetlerinde
caligsanlarin maruz kaldiklar1 mobbingin kaynagini ve uluslararasi literatiiriin ortaya koydugu
bilgilerle birlikte ortaya ¢ikarmayi, mobbing farkindaligi olusturmayi, alanda yapilmasi
planlanan arastirmada kullanilacak yonteminin belirlenmesini, yapilacak arastirma sonrasi elde
edilecek kazanimlarin ortaya ¢ikarilmasini hedeflemektedir. Mobbing farkindaligi olustugunda,
bireyler kendilerine yonelik mobbing davraniglarini daha kolay tanimlayabilecekler, bu duruma
karst daha etkili onlemler alabileceklerdir. Ozellikle bu sektérde calisanlarin mobbing
konusunda bilinglendirilmesi, isverenlerin de aktif bir rol listlenmesi gerekmektedir. Bu sayede,
sektorde c¢alisanlarin is hayatlarinda daha saglikli bir ortamda calisabilmeleri saglanabilir.
Calisma cevrimici anket teknigiyle Denizli 1li’nde, 6zel bir giivenlik hizmetleri sirketinde
gerceklestirilmistir. 292 calisanin katildig1 ¢alismanin verileri SPSS26 istatistik programinda
Ki-kare testiyle degerlendirilmistir. Mobbingin dnlenmesi ve miicadele edilmesi konusunda
gerceklestirilen bu ¢alismanm, ilerleyen ¢alismalara 1sik tutacagina inanilmaktadir. Ozel
giivenlik hizmetleri sektoriinde ¢alisanlarin mobbinge karsi daha bilingli ve hazirlikli olmalari,
sektordeki caligma kosullariin iyilestirilmesine de katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Mobbing, Is Saghg: ve Giivenligi, Ozel Giivenlik Hizmetleri Sektorii
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(PB-01-04) MEDIiKAL BiR DILEMMA; ANOGENITAL SiGILLER (HPV)
Ayse Citil Dogan'

'KTO Karatay Universitesi, Kadin Hastaliklar ve Dogum Klinigi

Anogenital sigiller, perinenin Human Papilloma Virtis(HPV)<i ile enfekte olmasi ile ortaya
cikan klinik bir durumdur. Bu lezyonlarin %90°n1, diisiik onkojenik potansiyeli olan, HPV tip
6 ve 11 ile ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bu kanser agisindan diisiik riskli tipler siklikla diger
yuksek riskli HPV ile birlikte bulunabilecegi acisindan dikkatli olunmali ve hasta bu agidan da
degerlendirilmelidir. Tam tedaviye ragmen tiim hastalar ele alindiginda %20-30 kadar1 tekrar
etmektedir. Cerrahi ya da medikal tedavi secenekleri arasinda, cerrahi hizli ve kiiratif sonug
verse de hastaligin tekrar etmesi acisindan ikisi arasinda fark goriilmemistir. Tek basina genital
sigilin varlig1 hastanin cinsel yol ile bulasan hastaliklar(CYBH) agisindan taranmasi i¢in bir
sebep olmazken hasta yiiksek risk grubunda ise CYBH acgisindan da taranmalidir. Siipheli
lezyonlardan 6zellikle yiiksek riskli gruplarda(bagisiklik sistemi baskilanmis, postmenapozal
hasta ya da HIV pozitif grup) dokuyu yok eden yakma ya da dondurma isleminden once
mutlaka doku biyopsisi de alinmalidir. Gebelikte sigiller ile ilgili elimizde yeterli veri yoktur.
Aktif sigil varliginda sezeryan dogum tercih edilmektedir(5). Ancak son ¢ikan ¢alismalar, HPV
enfeksiyonun sadece dogum kanalindan degil antepartum donemde de bebege gecebilecegini
gostermektedir. Gebelikte fark edilen lezyonlar tamamen tedavi edilse de bunlarin dogan
bebege gecmedigini gosteren bir data yoktur. Gebelikte tedavi secenekleri kisith ve tedaviye
alman yanit degiskendir. Tim bunlar goz Oniine alindiginda HPV’nin yillarca latent
kalabilmesi tam kiiratif tedavinin saglamakta gii¢liiklerin olmasi1 verilen tedavinin ve doktor
ziyaretlerin maliyeti diislinlilecek olursa, primer koruma saglamak maliyet etkin bir saglik
politikas1 olacaktir. Bu nedenle, HPV asisinin rutin ag1 programina girmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: HPV, Genital Sigil, HPV Asisi
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MOLEKULER VE BiYOKIMYASAL YONTEMLER iLE DEGERLENDIRILMESI

Berat OZKAN', Fatma BUDAK?

'Kocaeli (Zniversitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Mikrobiyoloji
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Pseudomonas aeruginosa (P.aeruginosa), Gram negatif, basil, nonfermentatif, kronik yara ve
yaniklara, solunum yolu, idrar yolu gibi enfeksiyonlara ve nozokomiyal enfeksiyonlara neden
olan firsat¢1 patojendir. Elastaz, P.aeruginosa infeksiyonlarinda, elastin, kollajen, fibronektin
gibi hiicre dig1 matris bilesenlerini ve vaskiiler endotel kaderin gibi hiicresel baglantilarin
bilesenlerini bozarak doku yaralanmasina ve bakteriyel yayilmaya neden olan bir viriilans
faktordiir. Elastaz aktivitesinden sorumlu olan iki gen bulunmaktadir. Bu genlerden /as B asil
sorumlu gen olup las A bu genin etkisini arttirir. Calismamizda bu faktorii hem biyokimyasal
olarak hem de molekiiler olarak incelemeyi ve yogun bakim ve servis hastalarinda goriilme
sikligint degerlendirmeyi amagladik. 208 adet (102 Yogun bakim, 106 Servis) P.aeruginosa
klinik izolat1 c¢aligmaya dahil edildi.  FElastaz aktivitesinin biyokimyasal ydntemle
degerlendirmesinde Nutrient agar-elastin yontemi kullanildi. Klasik polimeraz zincir
reaksiyonu (PCR) ile /as B incelendi. Calisilan izolatlarda servis hastalarinin %89.6’sinda,
yogun bakim hasta 6rneklerinin %93.13’linde /as B saptandi. Biyokimyasal analiz sonuglarina
gore; servis hastalarinin %67.9’unda ve yogun bakim hasta 6rneklerinin %68.6’sinda pozitif
sonug¢ gozlendi. Elastaz aktivitesinin molekiiler ve biyokimyasal analizlerinin pozitif bulgu
ylzdeleri arasinda olusan fark; ilgili genin ifadesinin baskilandigini veya olusan elastaz
aktivitesinde las 4 geninin de etkili oldugunu diistindliirmiistiir. Calismamizda las 4 geninin
molekiiler olarak incelenmemesi c¢aligmamizi genis kapsamli analizini smirlandirmistir.
Gelecekte genis kapsamli ¢alismalar ile P.aeruginosa enfeksiyonlarinda elastaz aktivitesinin
arastirilmasinin ve bu viriilans faktoriine yonelik inhibe edici tedavilerin gelistirilmesinin,
hastalik seyrini olumlu yonde etkileyecegine inaniyoruz.

Anahtar Kelimeler: P.aeruginosa, Elastaz, las B
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iLE RESTORASYONU: iKi OLGU SUNUMU

Beyza Ecem ALKAC EKiCI'
"Acibadem Eskisehir Hastanesi

Ciirik ve dental travma, ¢ocuklarda siit anterior dis restorasyonlarinin en sik karsilasilan
nedenleridir.  Siit anterior dislerdeki madde kayiplar1 fonasyon bozukluklarina,
malokliizyonlara ve estetik kayiplara yol acabilir. Asir1t madde kayipli anterior siit diglerinin
basarili restorasyonu gerek materyal eksikligi, gerekse cocuklarin ¢ok kii¢iik yaslarda olmalari
sebebiyle cocuk dis hekimliginde oldukga zor bir siirectir. Gliniimilizde artan estetik taleplerle
birlikte; ¢ocuk dis hekimliginde yapisal olarak dayanikli ve dogal dis gériintimiine son derece
uyumlu full-kronal restorasyonlara talep artmaktadir. Son yillarda siit anterior dislerin
restorasyonunda prefabrike zirkonyum kronlar diger segencklere gore daha fazla ilgi
gormektedir. Bu olgu sunumunun amaci, prefabrike zirkonyum kronlar ile restore edilen asir1
madde kayipl siit anterior dislerin klinik basarisi ve takip siirecini sunmaktir. Olgu 1: Dort
yasinda erkek hasta klinigimize dislerinde ¢iiriik sikayetiyle bagvurmustur. Yapilan muayenede
51-52-61-62 numarali dislerde derin dentin ¢iiriikleri saptanmistir. 52-62 numarali disler genel
anestezi altinda prefabrike zirkonyum kronlar ile restore edilmistir. 10.ay takibinde 52-62
numaral dislerdeki kronlarin sagkalimi ve diseti saglig1 klinik olarak basarilidir. Olgu 2: iki
yas yedi ay kronolojik yasa sahip hastamiz klinigimize 6n dislerinde ciiriik ve kirik sikayetiyle
basvurmustur. Yapilan muayenede 51-61 numarali dislerde ciiriie bagli madde kaybi
saptanmistir. 51-61 numarali disler genel anestezi altinda prefabrike zirkonyum kronlar ile
restore edilmistir. 12.ay takibinde 51-61 numarali dislerdeki kronlarin sagkalimi ve diseti
saglig1 klinik olarak basarilidir. Ciiriik veya travma gérmiis siit anterior dislerin restore edilmesi
ve erken dis kayiplarinin 6niine ge¢ilmesi, ¢cocuk dis hekimliginde biiyiik 6nem tasimaktadir.
Yapilan restorasyonlar sayesinde dislerin estetik ve saglikli bir sekilde fonksiyonlarini
stirdiirmeleri saglanmaktadir. Prefabrike zirkonyum kronlarin asir1 madde kayipl siit diglerinin
restorasyonunda klinik olarak basarili ve estetik bir alternatif oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anterior Disler, Ciiriik, Prefabrike Zirkonyum Kron
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Although vegetarianism is a very old practice that emerged with the idea of not applying
violence to animals, it is a practice that provides many benefits in terms of health. Exclusion of
certain foods from the diet is the main difference between the various forms of vegetarianism.
Vegetarianism categories in general include, vegans, who exclude foods of animal origin and
their derivatives from their diet, and other categories of vegetarians, lacto-vegetarians, ovo-
vegetarians, lacto-ovo-vegetarians and pescatarians. Recent studies have emphasized that
changing the dietary pattern by reducing animal protein intake and increasing the consumption
of plant-based foods may reduce the cardiovascular risk profile, high hypertension, type II
diabetes, and mortality rate. In other respects, another reviewed study shows that a vegan diet,
which is high in dietary fiber and vitamins, is associated with improved mood and cognitive
processing speeds. Apart from these, according to one another study, it was concluded that plant
proteins are not as high quality as animal proteins. Due to the fact that plant-based proteins are
not as rich in content as animal proteins, vegetarians may suffer from iron, B12 and zinc
deficiencies. The decrease in long-chain n-3 fatty acids, vitamin B12 and iron supply and the
risk of osteoporosis in vegetarian diets have been reported as negative aspects of these diets.
This review article summarizes the characteristics and benefits of vegetarian diets in the general
population, possible deficiencies that may occur in the body, and the potential beneficial effects
of such a diet in chronic kidney disease (CKD) patients, cardiovascular disease, and high
hypertension.

Keywords: Vegetarian, Animal Protein, Plant Protein, B12 Levels, Iron Levels
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Bireyleri ve toplumu enfeksiyondan korumanin, bulasici hastaliklarin eliminasyonu ve
eradikasyonunu saglamanin en temel ve kolay yolu agilamadir. Bagisiklamanin bebeklik, okul
cag1 ve yetiskinlik donemlerinde dogru zamanlarda uygulanmasi ve takip edilmesi 6nemlidir.
Ulkemizde 1981 yilindan giiniimiize kadar Genisletilmis Bagisiklama Programiyla asilama
hususunda 6nemli gelismeler yasanmistir. Yasam boyu devam eden bu bagisiklama siirecinde
hemsirenin uygulayici rollerinin yani sira egitici, arastirici, planlayici rolleri de bulunmaktadir.
Bu calismada giincel literatiir dogrultusunda okul sagligi hemsireligi ve bagisiklama konular
incelenecektir. Bagisiklama, okul sagligi hemsireligi, sagligi gelistirme ve as1 karsitligi
kavramlart kullanilarak akademik veri tabanlarinda giincel literatiir taramasi yapilmistir.
Calisma soz konusu kaynaklardan alinan veriler dogrultusunda yapilan bir derleme seklinde
planlanmistir. Ulkemizde Difteri, tetanoz, ¢ocuk felci, bogmaca, hepatit A ve B, tiiberkiiloz,
influenza, kizamik¢ik, kabakulak, pndmokok ve sugigegi asilar1 Ulusal Asilama Programina
dahildir. Bu asilar mortalite ve morbiditeyi azaltmayi, hastalik maliyetlerini diisiirmeyi ve
bulasici hastaligin 6nlenmesini amaglamaktadir. Genigletilmis bagisiklik programi kapsaminda
yapilan bu asilarin, her antijen icin %97 asilamaya ulasma hedefi bulunmaktadir. Asilarin yan
etkileri, toplumsal inanislar ve yanlis bilgilendirmelerin etkisiyle as1 karsitligi, kiiresel halk
saglig1 sorunlarinin 6nlenmesinde en dnemli araglardan biri olan asilama ¢alismalarina yonelik
onemli bir engel olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumda bagisikligr saglayan hemsirelik
girigsimleri, asinin uygulanmasiyla sinirli kalmamalidir. Hemsireler bu hususta egitici arastirici
ve planlayict rollerini de benimsemelidirler. Giicli ve bilimsel kanitlarla toplumun
bilgilendirilmesi, bulunduklari toplumun bagisiklama durumunun takip edilmesi gibi
faaliyetlerde bulunmalidirlar. A1 karsitligi hususunda 6grenci ve veliler ile yakin temasta olan
okul sagligit hemgsireleri, uygun egitimler diizenleyerek bu sorunu O6nlemeye yonelik
girigsimlerini artirmalidirlar.
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ROPORTAJ YONETIMI iLE DEGERLENDIRILMESI
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Saglik sektorii de dahil tiim sektorler lizerinde doniisiimlere neden olan teknolojik gelismeler
ve artan Urlin-hizmet cesitliligi ile birlikte tiiketicilerin istek, ihtiyag ve beklentileri
degisebilmektedir. Tiiketicinin davraniglari izerinde de etkili olan bu doniisiimde pazarlamanin
alt dali olan ve satin alma karar1 siiresince insan sinir sistemindeki etkinlikleri inceleyen
noropazarlama kavrami onemli bir unsur olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Calismada; saglik
hizmetlerinde néropazarlamanin kullanim alanlari, bu alanda karsilasilan sorunlar ve gelecek
ile ilgili beklentilerinin belirlenmesi amaglanmis olup, roportaj yontemi kullanilmistir.
Noropazarlama alaninda ¢aligmalar1 olan dort kisi ile cevrimigi yapilan roportajda, katilimcilara
on soru yoneltilmis ve elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile incelenmistir. Saglik
hizmetlerinde néropazarlama uygulamalarinin ve bu sektorde ¢aligmalar1 olan kisilerin az ve
siirli sayida olmast g¢alismanin  kisitin1  olusturmaktadir. Calisma bulgularmma gore,
ndropazarlamanin saglik hizmetlerinde; takviye gidalarda, kozmetik iiriinlerinde, hastane
tanitiminda kullanilan afis-logo tasarimlarinda, gida ambalaj tasarimlarinda, tiiketicide
bagimlilik yapabilecek fast-food ve tiitiin {iriinlerinde kullanildig1 katilimeilar tarafindan
belirtilmistir. Katilimcilar ayrica, néropazarlamanin; hasta yakinlarinin stres seviyeleri ve karar
stireclerinin belirlenmesinde, psikiyatri alanindaki bazi ¢aligmalarinda, Covid-19 uyarilarinin
icerik etkinliginin 6l¢iilmesinde ve otizmli bireylerin hareketlerinin incelenmesinde
kullanildigini ifade etmislerdir. Arastirmalarda kullanilan cihazlarin pahaliligi ve biiyiikligii,
arastirmalar sirasinda goniillii katilimcilarin kendini bir deneyin igindeymis gibi hissetmesi ve
noropazarlama kavramimnin tam olarak bilinmemesi gibi faktorler noropazarlamanin
gelismesinin Onilindeki engeller olarak ifade edilmistir. Tiim katilimcilarin ortak diisiincesi;
ndropazarlamanin tiiketici algilarini etkileyip, asir1 tiiketime yonelik satin alma davranisina yol
acarak toplumu etkileme potansiyeline sahip bir alan oldugu ve bu uygulamalarin devlet
kontrolii altinda yapilmasi gerektigi yoniindedir. Sonu¢ olarak, saglik hizmetlerinde
ndropazarlama uygulamalarinin insan sagligia yonelik bir¢ok alana etki ettigi goriilmiistiir.
Noropazarlama yontemi uygulanarak elde edilen verilerin analizinde etik sorunlara dikkat
edilmesi ve calismalarin ilgili kurumlarca denetlenmesi onerilmektedir. Bunun yani sira, bu
caligmalarin alaninda uzman kisiler tarafindan yapilmasi, alandaki egitimlerin resmi
kurumlarca kontrol edilemesi ve denetlenmesi gerekmektedir. Calismalarin yiiksek maliyetli
olmasi sebebiyle iiniversite ve 6zel sektor ortakliklarinin artirilmasi tavsiye edilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Saglik Hizmetleri, Pazarlama, Noropazarlama, Roportaj
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(PB-01-10) NUTRITION AND HEALTH: MYTH OR FACTS
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Ustanbul Yeni Yiizyil University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetics Department

Even still in our today’s modern world, healthy nutrition and correct health actions are a basic
need of life for every human. It is important for preservation of a healthy body and mind,
prevention of chronic diseases and performance of daily metabolic functions. There are several
nutrition and health myths that are prevalent in the modern world. Nutrition and Health Myths-
ideas about nutrition and health that are weakly supported or opposed by scientific evidence-
may lead to various public health issues. There are hundreds even thousands of myths that are
circulating around for years and most of the time those myths are not innocent and cause major
damages. Increasing number of children are suffering from stunted growth due to their care
providers believing myths and preventing them from certain nutrients such as gluten with no
medical need of prevention such, as celiac disease. Some individuals lose their life due to
starting detox diets without proper supervision. When coming to the sources of those myths, it
is usually the internet or people who claim to be medical doctors, healthcare providers or an
experience holder. The aim of spreading such myths is usually fame, money or other immoral
aims. Every health practitioner should stand up and spread the truth in face of those myths.
Most people fall victims of those myths after a negative experience in a hospital or from a health
care provider and this should be addressed more deeply in work places. The aim of this review
is to include some of the most famous myths in the last few years and what is needed to discredit
them.

Keywords: Reliability, Myths, Gluten, Detox, Nighttime Feeding
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Gestasyonel Diyabetus Mellutus (GDM) gebe kadinda glukoz metabolizmasinin bozulmasidir.
Ik kez gebelikte, genellikle ikinci veya iigiincii trimesterde ortaya cikan ve gebelik siiresince
devam eden hiperglisemi olarak tanimlanmaktadir. Anne ve fetiis agisindan Onemli
komplikasyonlarin gelisme riski oldugundan, dikkatli izlem gerektirir. GDM, Diinya’da ve
Ulkemizde prevalansi giderek artmaktadir. GDM yénetiminde ilk adim GDM olusumuna yol
acan risklerin bilinmesi ve tespitidir. Bu riskler sosyoekonomik durum, irk, ileri (>40) anne
yas1, ailede diyabet Oykiisii, parite, glukoziiri, daha 6nce prediyabet Oykiisii, Beden Kiitle
Indeksinin (BKI) >25 kg/m? olmasi, kétii beslenmedir. GDM u tam olarak ele almak igin
prenatal izlem sirasinda rutin tarama gereklidir. Genel taramada tiim gebeler taranirken, selektif
tarama da risk grubundaki gebeler taranir. Taramada Diinya Saghk Orgiitiiniin onerdigi tek
basamakli yaklagim 75 g oral glukoz tolerans (OGTT) testine, iki basamakli yaklagim ise 6nce
50 g, sonra gerekirse 100 g glukoz OGTT uygulanmasi esasina dayanir. GDM tedavisinin
yonetiminin temel dayanagi kilo kontrolii, fiziksel aktivite dahil olmak {izere diyet ve yasam
tarzina dayanir. Saglikli yasam tarzi, bireyleri genel olarak fiziksel aktivitenin arttirilmasi,
yeterli ve dengeli beslenme diizeni olusturulmasi ve stresle basetme konusunda
yonlendirmektedir. Diyet ve egzersiz, GDM ile iliskili hiperglisemiyi 6nleyen ve diizelten
birinci basamak tedavidir. Glukoz hedeflerine iki hafta icinde diyet ve egzersizle
ulagilamadiginda, insiilin tedavisine baslanmasi Onerilmektedir. Hemsire, GDM gelisimini
onlemede ve yonetiminde anahtar roldiir. Prenatal takiplerde her gebe diyabet riski agisindan
degerlendirilmelidir. Diizenli olarak yapilan prenatal izlemler GDM’nin tanilanmasi ve
komplikasyonlarin Onlenmesi, maternal ve fetal sagligin gelistirilmesinde etkilidir.
Komplikasyonlarin 6niine gegebilmek icin GDM’si olan veya risk altinda olan kadinlarin GDM
ile bas etme becerileri kazanmalar1 sagligi stirdiirmede 6nemli rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Gebelik, Yonetim, Hemsgire
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Cardiac Rehabilitation Nursing is a type of rehabilitation that reduces morbidity and mortality.
Cardiac Rehabilitation (CR) is a multidisciplinary program. CR is a complementary treatment
for medical and surgical treatment. Cardiac rehabilitation is not applied to an adequate extent
in Turkey. Applied as an additional treatment in special cases CR; cardiac rehabilitation after
heart transplantation in chronic heart failure cardiac rehabilitation, cardiac rehabilitation after
heart valve surgery can be divided into sections such as. Cardiac rehabilitation; It is
contraindicated in cases of advanced aortic stenosis, unstable angina and thrombophlebitis.
Cardiac rehabilitation consists of four stages. 1. The stage is characterized as the stage that
begins in the hospital and is the period when patients are prepared for exercises. 2. The stage is
the most critical stage. 3. The stage is the exact time for exercise training and practice. 4. On
the other hand, the stage is the stage where the trainings and practices applied in the previous
stages are reinforced and the communication with the health personnel decreases at the same
time. It is a requirement of 'Cardiac Rehabilitation Nursing' to prevent heart diseases, to screen
for these diseases before they occur, and to prevent or correct risk factors that may exist. CR
can be summarized as patient evaluation, nutritional recommendations, lipid treatment,
hypertension treatment, smoking cessation recommendations, weight monitoring, diabetes
treatment, psychosocial treatment, physical activity recommendations and exercise therapy.
According to the results of studies conducted on the CR program, CR can reduce deaths by up
to 25%. Implementation of cardiac rehabilitation in elderly patients has been found to increase
muscle strength, endurance, exercise capacity and quality of life. In this study, it is aimed to
emphasize the benefits of exercise and rehabilitation nursing in cardiovascular system diseases.

The study was prepared by compilation method.

Keywords: Cardiology, Cardiovascular System, Exercise Physiology, Rehabilitation Nursing



g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi
af|= in =
9. Bilim Gunleri Kongresi
9-11 Mayis 2023

(PB-01-13) A REVIEW OF THESES CONDUCTED IN TURKEY WITH THE AIM OF
DETERMINING THE EFFECT OF NURSING CARE ON QUALITY OF LIFE: A
SYSTEMATIC REVIEW

Ilknur YUCEL', Muhammed Nasrullah ER?

Ustanbul Gelisim University, Vocational School of Health Services
Istanbul Yeni Yiizyil Universty, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing Student

The objective of this study was to examine postgraduate theses on nursing in order to evaluate
the effect of professional care provided by members of the nursing profession on the quality of
life of individuals in Turkey. In this present study containing a review of master's and doctoral
theses registered in the archive of the Thesis Centre of the Presidency of the Council of Higher
Education, the words “nursing” and “quality of life” were scanned. Following the scan, a total
of ten studies were accessed between 2010 and 2022. This current study was conducted on the
basis of 2 theses on nursing care, which met the inclusion criteria. Two of the theses were
master's theses. One of the studies was conducted to determine the relationship between
depression level and quality of life in individuals with acute coronary syndrome. The other
study was conducted to evaluate the quality of life of oncology patients admitted to the
emergency department and their perception of nursing care. The studies have found that quality
of life is related to the nursing care provided. The effectiveness of life assurance with the care
given in the studies. Exceeding what has been achieved includes care plans for safety of life,
since the relationship between quality of life and disease signs and symptoms has been
determined.

Keywords: Nursing, Quality of Life, Thesis
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Costello sendromu, dogum sonrasi biiyiimede ve gelismede gerilik, kardiyomiyopatiyle
karekterize ayn1 zamanda otozomal dominant kalitsal oldugu diisiiniilen sendromdur. Zellweger
sendrom diger adla serebrohepatorenal sendrom, peroksizomlarin yetersizligi veya yoklugudur.
Zellweger sendromunda hipertrofik kardiyomiyopati, patent duktus arteriosus, ventrikiiler
septal defekt (VSD) ve aortik ark malformasyonlar1 gibi konjentinal kalp hastaliklar
goriilebilir. Amag: Bu derleme bildiride, costello ve zellweger sendromu tanisi almig
cocuklarda konjentinal kalp ve damar hastaliklarinin olabilecegini ve dnemini vurgulamakla
birlikte bu sendromlarin tanisindan tedavisine kadar ekipte hemsirenin yer almasinin 6neminin
vurgulanmas1 amaclanmistir. Yontem: Bu bildiri, literatlir incelenerek derleme seklinde
hazirlanmistir. DergiPark ve Google akademik veri tabani kullanilmistir. Literatiir taramasinda
‘zellweger sendromu, zellweger sendromunda hipertrofik kardiyomiyopati, zellweger
sendromunda hemsirelik yaklagimi, costello sendromu, costello sendromunda kardiyomiyopati
ve costello sendromunda hemsirelik yaklasimi’ anahtar sozciikleriyle arama yapilmistir.
Bilimsel yaz1 arastirmasinda 6zel aralik belirlenmemistir. 9 Subat 2023 tarihine kadar var olan
caligmalara ulagilmast amaglanmigtir. Bulgular: Costello sendromlu ¢ocuklarin kalp
muayenesinde astriyal septal defekt (ASD), hipertrofik kardiyomiyopati, kalp tifiiriim bulgusu
ve degisik derecelerde pulmoner stenoz saptanabilir. Costello sendrom tanili bireyler
psikomotor gelisim geriligi gostermekle birlikte Down sendromlu bireylerle ‘epikantus, kaba
yiiz gorlinlimii, hipertelorizm ve basik burun koki’ gibi ozellikleri ortaktir. Zellweger
sendromunda peroksizom sayisinin azalmasi, kanda uzun zincirli yag asitlerinin varligini
arttirmakta birlikte eristorsitlerdeki plazmojenlerin azalmasina da sebebiyet vermektedir.
Zellweger sendromlu c¢ocuklar da hipotoni, beyin gelisiminde problemler, yiiksek alin,
deformitesi yiiksek kulak memeleri ve okiiler hipertelorizm bulgular1 mevcuttur. Tartisma ve
Sonug: Zellweger sendromu gibi kalitsal metabolik hastaliklar ¢ocuklarda yasa gore kalp
tutulumu ile birlikte katarakt tutulumu olabilir. Costello sendromunda en ¢ok goriilen tutulum,
pulmoner kapak darligidir. Zellweger ve Costello sendromunun her ikisinde de ‘hipertrofik
kardiyomiyopati’ bulgusuyla karsilagilabilir. Zellweger ve Costello sendromu gibi ¢ocuklari
etkileyen ayni zamanda hemsirelik bakimini elzem kilan bu ve bu gibi sendromlarin literatiirde
olan kaynaklarda hemsirelik bakiminin 6nemi hakkinda bilgi yok denecek kadar azdir. Basta
Zellweger ve Costello sendromunda hemsirelik bakimi elzemdir, 6nemi yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Costello Sendromu, Hemsirelik, Kardiyomiyopati, Zellweger Sendromu
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(PB-01-15) GOZ ARDI EDILEN BiR KONU: RUH SAGLIGI

Berna Pinar DEGER!

!Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hemgirelik Tezli Yiiksek Lisans
Boliimii

Sagligin temel yapitaslarindan biri olan ruh sagligi, bireylerin dogumundan baslayip 6liimiine
kadar yasam kalitesine etki eden bir kavramdir. Biyopsikososyal bir varlik olan insanin ruhsal
iyilik hali toplum refahi i¢in de 6nem arz etmektedir. Bireyin ruh sagligint korumasi ve
gelistirmesi ruh saglhig1 okuryazarlik diizeyine baglidir. Bu nedenle, ruh sagligi okuryazarhigi,
bireylerin saglikli bir yasami siirdiirmeleri i¢in son derece énemli bir faktordiir. Bu calismada
giincel literatlir dogrultusunda toplum ruh sagligi ve ruh sagligi okuryazarligi incelenecektir.
Calismada “Ruh saghgr” “Toplum ruh sagligl” “Ruh sagligi okuryazarligi” “Psikiyatrik
epidemiyoloji” anahtar kelimeleri kullanilarak Google Scholer, PupMed “den yararlanilmig
olup Diinya Saglik Orgiitii (DSO), Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verileri incelenmistir.
DSO, 2019 verilerine gore her y1l 700.000” den fazla kisi intihar sebebiyle dlmektedir. TUIK
verilerine gore; 2017 yilinda kaba intihar hiz1 yiiz binde 3,94; 2018 yilinda ise yliz binde
3,88’dir.Tiirkiye’de ruh sagligi bozuklugu siklig1, 1998°de yapilan Tiirkiye Ruh Saglig: Profili
Calismasina gore; eriskinlerde %18 (yasam boyu bir ruhsal hastalik gecirme), ¢ocuk ve
ergenlerde ise %11 (klinik diizeyde sorunlu davranig sikligi) olarak bildirilmistir. Tiirkiye” de
ruh saglig1 profili calismasindan sonra (1998), bu profil giincellenmemigstir. Tiim diinyada
gelismelere ragmen ruh sagligi sorunlar1 giderek artmakta olup toplumsal diizeyde ruh sagligi
okuryazarhiginin éneminin vurgulanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ulkemizde ruh sagligi
okuryazarligi ile ilgili arastirmalar son derece kisithi olup toplum ruh saglig1 hizmetlerine katki
saglamasi i¢in caligmalarin arttirilmas: gerekmektedir. Toplum ruh sagligi hizmetlert;
depresyon, anksiyete, madde bagimliligi, siddet, intihar ve diger ruhsal saglik sorunlarinin
onlenmesine yardimci olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ruh Saghigi, Toplum Ruh Sagligi, Ruh Saghgi Okuryazarligi, Psikiyatrik
Epidemiyoloji.
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(PB-01-16) THE EFECT OF NUTRITION AND DISEASE ON QUALITY OF LIFE IN

PHENYLKETONURIA

Sema Nur AKASLAN!
Istanbul Yeni Yuzyil University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetics

Phenylketonuria (PKU) is a rare autosomal, inherited disorder of phenylalanine (Phe)
metabolism. Phenylalanine hydroxylase (PAH) deficiency in this disease leads to the
accumulation of phenylalanine in the blood and brain. Thus, it gradually impairs metabolic
functioning and cognitive development in the brain. Eventually, it leaves permanent damage to
the brain. There are different types of phenylketonuria; Classic PKU, Moderate PKU, Mild
PKU, Mild Hyperphenylalaninemia, and Cofactor Disorders. These species are differentiated
from each other according to their plasma phenylalanine (Pa) levels. As a result of the research,
Tirkiye is the country where this disease is most common. The reason why it is higher in Turkey
compared to other countries is, that society still has not been sufficiently conscious. Thus,
consanguineous marriages continue. To prevent this, society should be made aware. A newborn
blood test is sufficient to diagnose nearly all cases of phenylketonuria. Diagnosis is made based
on the level of phenylalanine in the blood. When the disease is diagnosed soon after birth in
infants with PKU, it can be corrected with appropriate nutritional therapy. A special PKU diet
should comply with the treatment of the disease. Compliance with the PKU diet is easy in
childhood. On the contrary, it is difficult to comply with the diet in adolescence because of the
dislike of PKU food, the desire to adapt, and to eat different meals at school. There are also
some different significant supplements and medicated treatments for PKU patients. Of these,

tetrahydrobiopterin (BH4) supplementation significantly increases life quality.

Keywords: Phenylketonuria (PKU), Rare disorder, Quality of life, Phenylalanine
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(PB-01-17) MAGNEZYUMUN KRONIK HASTALIKLAR UZERINDEKI ETKIiSi
Sevval DONMEZ!

'Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii

Magnezyum viicudun dordiincii en bol mineralidir. Viicut i¢inde bir¢cok metabolik reaksiyonda
kofaktor olarak yer alir. Magnezyumun kofaktdr oldugu reaksiyonlara, hiicresel enerji iiretimi,
protein sentezi, DNA ve RNA sentezi, kalsiyum-potasyum iyonlarinin hiicre zarlar1 boyunca
tasinmasi Ornek verilebilir. Magnezyumun sorumlu alanlar1 arasinda kan basinci, insiilin ve
glukoz metabolizmasi, kalp kasilmasi, sinir iletimi gibi alanlarda mevcuttur. Magnezyum ayni1
zamanda hastaliklardan koruyucu ve genel saglik tizerinde énemli bir rolii vardir. Bu sebeple
magnezyum kaynagi besinleri diyetimize dahil etmek gerekmektedir. Badem, ceviz, findik,
fistik, kaju gibi sert kabuklu yemisler, kabak cekirdegi, kuru baklagiller, tam tahillar, bugday
kepegi, koyu yesil yaprakli sebzeler magnezyum kaynagi olarak goriilen besinler grubundadir.
Magnezyumun viicutta bulunan bu bir¢ok islevi ve diizenleyici rolii sayesinde eksikligi de
bircok kronik hastaliga neden olmaktadir. Diisilk magnezyum seviyeleri Alzheimer, insiilin
direnci ve tip-2 diyabet mellitus, hipertansiyon, kardiyovaskiiler hastaliklar, migrene bagli bas
agrisi, obezite, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (ADHD) gibi bir dizi kronik hastalik
ile iligkilendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Magnezyum, Kronik Hastaliklar, Supplement
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(PB-01-18) COVID-19 HASTALARINDA YENI BiR YAKLASIM OLARAK
OKSIHEMOGLOBIN KARBOKSIHEMOGLOBIN, KAN GAZI DEGERLERININ
INCELENMESIi: LONGITUDINAL BiR CALISMA

Hicran SAHIN GOKCE!, Ozen OZENSOY GULER', Ender SIMSEK', Zeynep Yagmur
KARAGULLEOGLU?, Ahmet CARHAN!
"Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri Tibbi Biyoloji ABD.
*Yildiz Teknik Universitesi, Biyoteknoloji ABD.

Bu ¢alismada COVID-19 tanis1 koyulan ve yogun bakim iinitesinde (YBU) yatarak tedavi géren
hastalarin rutin kan alimi sonucunda karboksihemoglobin, oksihemoglobin, pCO2 ve pO2
parametrelerinin retrospektif olarak degerlendirilmesi amaglanmistir. Calisma bir devlet
hastanesine COVID-19 siiphesi ile basvuran ve ardindan COVID-19 enfeksiyonu teshisi
koyularak YBU’ye yatis1 yapilan 2000 hasta ile gergeklestirilmistir. Ek olarak cinsiyet ayrimi
yapilmaksizin 300 COVID-19 enfeksiyonlu kisi ve 300 saglikli goniillii ile g¢aligma
siirdiiriilmiistiir. Veriler YBU’ye yatis siirecine kadar gerceklestirilen rutin kan alim islemi
sonuglaridir. PCR testi sonucu pozitif olan hastalarin pH'1, negatif test sonucu olanlara gore
onemli Olclide daha disiiktir. Calisma evreninde pCO2 degerleri gbz Onilinde
bulunduruldugunda %61,6 oranindaki hastalar referans degerinin disinda yer almaktadir. Kadin
ve erkek hastalar arasinda oksihemoglobin parametresine gore anlamli bir fark bulunmustur [t=
-10.643, p0,05], ayrica saglikli bireyler ve hastalar arasinda oksihemoglobin degerleri arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir [t = 1725, p>0,05]. Hastalarin pO2 ve pCO2 degerleri arasinda
negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,443, p<0,001). Kan gazi
degerleri iizerinde yapilan retrospektif calismada pCO2 degeri artis gosterirken pO2 degeri
diismiistiir. Buna gore hastalarin CO2’1i substrat olarak kullanan CA enzim aktivitelerinin bu
tiir enfeksiyonlarda dnemli bir kriter olabilecegini diistindiirmektedir. CA enzimi CO2 artis1 ile
dogru orantili artan bir enzimdir. Burada incelenen sonuglar g6z oOniinde bulundurulursa
ekspresyonunun arttig1 dngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oksihemoglobin, Karboksihemoglobin, COVID-19, Karbonik Anhidraz
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(PB-02-19) THE INHIBITORY EFFECT OF INDISULAM-COUMARIN COMBINED
THERAPY ON GLIOBLASTOMA
Fatma Sayan POYRAZ', Zeynep Yagmur KARAGULLEOGLU?, Banu

MANSUROGLU!
'Department of Molecular Biology and Genetics, Faculty of Arts & Science, Yildiz

Technical University.
2 Department of Biotechnology, Yildiz Technical University.
Glioblastoma multiforme (GBM) is an aggressive brain cancer that overexpresses CAIX.
Indisulam, a type of CAIX inhibitor, inhibits cyclin-dependent kinases (CDK) which regulate
cell cycle progression and are often overexpressed in cancerous cells. Coumarin induces
apoptosis by causing morphological changes in human cervical cancer HeLa cell line studies.
Indisulam + Coumarin combined therapy showed anti-proliferative and anti-cancer activity in
C6 glioma cell line. The combined use of indisulam and coumarin can be used as an alternative
chemotherapeutic therapy in the treatment of brain tumours. As a result of the wound healing
and proliferation studies with IC50 doses, it was determined in wound healing that the control
cells closed at the rate of 69.6%, while the combined treatment closed the wound by 32% and
seriously prevented cell migration. The percentage of proliferative cell nuclear antigen (PCNA)
positive cells decreased significantly after the combined treatment, with cell proliferation
regressed from 93% in the control group to 77% in the combined treatment group. The results
show that the combined use of indisulam and coumarin can be used as an alternative
chemotherapeutic therapy in the treatment of brain tumours. Inhibition of the CA9 enzyme,
which is involved in the common mechanism of action of indisulam and coumarin, in the
tumour microenvironment may lead to original studies that will shed light on alternative

treatments.
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Figure: The Inhibitory Effect of Indisulam-Coumarin Combined Therapy on Glioblastoma

Keywords: Cancer, Glioblastoma, Carbonic Anhydrase 9, Indisulam, Coumarin.
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(PB-02-20) PRODUCTION AND CHARACTERIZATION OF QUERCETIN-LOADED
PCL BASED DIFFERENT POLYMERIC NANOPARTICLES

Sevgilay KURTULDU', Irem COKSU', Serap DERMAN!

"Yildiz Technical University, Faculty of Chemistry and Metallurgy, Bioengineering Department

Quercetin is a naturally occurring flavonoid commonly found in a diverse set of fruits,
vegetables, and plant-derived beverages. It has a variety of biological activities, including
antioxidant, anti-inflammatory and antibacterial properties. Quercetin is a relatively
hydrophobic compound due to its aromatic nature and the presence of hydrophobic sites. This
property contributes to its low water solubility, which is a major limitation of its bioavailability
and therapeutic efficacy. Also, it has poor permeability and is sensitive to environmental factors
such as light, heat, and pH. These properties, which limit its application in the pharmaceutical
field, can be improved by integrating quercetin into nanoparticulate drug delivery systems. In
the presented study, it was aimed to compare the polymer effect on nanoparticles produced
under the same conditions by encapsulating quercetin into PCL, mPEG-PCL and PCL-PEG-
PCL polymers. Quercetin-loaded nanoparticles were produced by a single emulsion solvent
evaporation method. The particle size and polydispersity index of the produced nanoparticles
were determined by the dynamic light scattering method, and zeta potential was determined by
the electrophoretic light scattering method. The encapsulation efficiency and drug loading
capacity of the nanoparticles were calculated by indirect method using a ultraviolet-visible
(UV-Vis) spectroscopy, and the reaction yield was calculated gravimetrically. In-vitro release
studies will be done by dissolution method and the results will be given comparatively. Using
a Fourier transform-infrared (FT-IR) spectroscopy, it will be examined whether encapsulation
has taken place. The surface morphology of the nanoparticles will be analyzed by scanning
electron microscopy (SEM). The antioxidant activities of the produced nanoparticles will be
calculated by the DPPH method.

Keywords: Quercetin, PCL, mPEG-PCL, PCL-PEG-PCL, Nanoparticle



g

istanbul Yeni Yuzyil Universitesi o= .m .
9. Bilim Gunleri Kongresi
hilirn giinjerd
(PB-02-21) TERMOSONIKASYON UYGULAMALARININ TAZE YUMURTALARIN

DEPOLAMA STABILITESI UZERINE ETKIiLERI

Pinar GEDIKOGLU ARSLAN!, Cengiz CANER', Muhammed YUCEER'
'"Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Béliimii

Yumurta, zengin bir protein, lipit, vitamin ve mineral kaynagidir. icerigindeki yiiksek kaliteli
proteinler ile besleyici degeri yiiksek olan, insan viicudunda sentezlenemeyen ve disaridan
viicuda alinmas1 gereken "esansiyel amino asitleri" yeterli ve dengeli miktarlarda bulunduran
onemli bir endiistriyel Urlindiir. Bir yumurtanin i¢i, kabugu tarafindan tam anlamiyla
korunamamakta ve ¢evre kosullarindan fazlasiyla etkilenmektedir. Bu nedenle yumurta ¢abuk
bozulan bir gida iirlintidiir. Yumurta kabugu gézeneklerinde olusan nem ve karbondioksit gazi
kayiplar1 yumurta, yumurta aki ve yumurta sarisinin ¢esitli kalite 6zelliklerinde azalmaya sebep
olur. Sonug olarak, agilik kaybi, i¢ kalitenin azalmas1 ve mikrobiyolojik kontaminasyon gibi
problemler yasanir. Zaman, sicaklik, nem ve kullanim kalite kaybina etki eden faktorlerdir.
Yumurtanin ortam sicakliginda saklama siiresi boyunca raf dmriinii uzatmak ve kalitesini
artirmak i¢in mevcut 1s1l islem tekniklerine alternatif olan 1sisal olmayan ultrasonik iglemler
kullanilabilir. Ultrases dalgalar1 ve diisiik sicaklik uygulamasinin (~52 °C) birlikte kullanildig:
termosonikasyon islemi de geleneksel 1s1l islemin yerini almak i¢in kullanilan yeni bir tekniktir.
Taze yumurta kabuguna uygulanan ultrases iglemleri kavitasyon olusturarak yumurtanin i¢
tazeligini korumakta ve kalite kayiplarin1 en aza indirgemektedir. Yapilan ¢alismada rastgele
gruplara ayrilan taze kabuklu yumurta 6rneklerine 60 W 3.5 dk ultrason islemi, 52°C 60W 3.5
dk termosonikasyon islemi ve 57,5°C 25 dk pastorizasyon islemi uygulanmigtir. Oda
sicakliginda 30 giinliik depolama boyunca taze yumurtalarda periyodik olarak pH, kuru madde,
Haugh birimi (HU), sar1 indeksi (Y1), relatif kopiik kapasitesi (RWC), kopiik stabilitesi, renk
(L*, a* ve b*),kabuk mukavemeti ve reoloji analizleri gergeklestirilmistir ve sonuglar kontrol
grubu yumurta drnekleri ile karsilastirilmistir. Calisma sonucunda, ultrases (sonikasyon) ve
termosonikasyon islemlerinin yumurtalarin fonksiyonel 6zelliklerini (pH, kuru madde, HU,
YI), RWC ve kopiik stabilitesi degerlerini iyilestirdigi; sicaklik uygulamalarinin, 6zellikle
pastorizasyon isleminin, kopiik olusturma kapasitesi ve kopiik stabilitesi degerlerinde diisiise
yol actig1 tespit edilmistir. Bulgularin, taze kabuklu yumurtalarin depolama siiresini artirma
acisindan umut vaat ettigi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ultrases, Termosonikasyon, Pastorizasyon, Yumurta.
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(PB-02-22) ELMADA FOSFOR COZUNDURUCU BAKTERILERIN FIDAN
GELISIMINE VE FOSFOR TASIYICI SPX GEN AILESININ EKSPRESYONUNA
ETKILERI
Mehmet KURAL!, Ali KIYAK?, Selman ULUISIK!3, Ersin ATAY"

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Siirdiiriilebilir Tarim ve Gida
Sistemleri ABD.

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar Uygulama ve Arastirma
Merkezi
3 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Gida Tarim ve Hayvancilik Meslek Yiiksekokulu,
Bitkisel ve Hayvansal Uretim Béliimii, Bahge Tarimi Programi
Fosfor ¢oziindiiriicii mikroorganizmalar toprak igerisindeki kullanilamaz haldeki inorganik
fosforu ¢oziindiirerek bitkiye yarayisli hale getirirler. Calismada; fosfor ¢ozlindiiriicii bakteriler
yardimiyla kimyasal fosfor kullanim oranimi azaltarak kaliteli elma fidanlar1 iiretiminin
miimkiin olup olamayacagini test etmek ve fidan kalitesini en ¢ok hangi uygulama ya da
uygulamalarin arttirdigini belirlemek amaglanmistir. Calismada ayrica; fosforun elmada etkili
bir sekilde edinilmesinde, yer degistirmesinde ve paylasilmasinda 6nemli roller oynayan SPX
gen ailesinin genom c¢apinda tanimlamak, karakterize etmek ve farkli fosfor uygulamalari
altinda ifade seviyelerini kantitatif olarak analiz etmek amag¢lanmistir. Calisma Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesinde yiiriitiilmiistiir. Bitkisel materyal olarak M.9 anacli ‘Granny Smith’
elma ¢esidi kullanilmistir. Kimyasal fosforlu giibre dozu ve fosfor ¢éziindiiriicii bir bakteri olan
Bacillus megatarum kullanimina odaklanilarak toplamda 5 farkli uygulama ele almistir ((1)
%100P (toprak analizine gore fosfor giibrelemesi), (2) %50P (Toprak analizinde tavsiye edilen
fosforun yarisi), (3) %50P+fosfor ¢oziindiiriicii-bakteri (PGPR), (4) %0P ve (5) %0+PGPR).
%50P+PGPR uygulamasinda diger uygulamalara kiyasla nispeten daha yiiksek yaprak fosfor
iceri8i (Y%tstandart sapma) (0.1631+0.0156) tespit edilmistir. Fidan boyu ve toplam yaprak
alan1 bakimindan %100P uygulamast 6n plana ¢ikmistir. Calismada bes farklt kromozoma
dagilmis yedi adet MdSPX domaini igeren gen tanimlanmistir. Farkli bitki tiirlerine ait 72 SPX
proteini ile yapilan filogenetik aga¢ analizinde yedi farkli alt aile tespit edilmistir. Yaprak
dokularinda tespit edilen bu yedi MdSPX geninin RT-qPCR ile farkli fosfor uygulamalari
altinda ifadeleri 6l¢lilmiistiir. Analiz sonucuna gore %50P+PGPR uygulamasinda MdSPX2’ nin
yaprakta artan fosfor miktarina zit olarak 6nemli seviyede azaldig tespit edilmistir. Buna gore,
MdSPX?2 elmada ileride fosfor metabolizmasinin anlasilmasi ve fonksiyonel karakterizasyon

caligmalari i¢in uygun aday olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Fosfor Noksanhgi, Gen Ifadesi, Rizobakteri
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(PB-02-23) TAZE YUMURTANIN DEPOLAMA STAB‘iLi“TESiNiN
ARTTIRILMASINDA SELLAK VE SELLAK-NANOPARTIKUL KAPLAMA
UYGULAMALARININ ETKISI

Hakan SAHANSOY',, Cengiz CANER!, Muhammed YUCEER!
'Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Miihendislik Fakiilte Gida Miihendisligi Boliimii

Yumurta, milkemmel dogasi, iyi dengelenmis amino asit bilesimi, yiiksek besin degeri, kolay
sindirilebilir ve dengeli yag asidi kompozisyonu sahip olmasindan dolay1 beslenme sorununun
¢oziimlenmesinde 6nemli bir yere sahip olan hayvansal gida kaynaklarindan birisidir. Yumurta
agirliginin %80'ini olusturan su, yumurta kabugunun yilizeyinde bulunan binlerce gézenekten
buharlasarak uzaklagsmasi sonucunda yumurta agirliginda azalmalar meydana gelmektedir.
Gidalarda kaplama kullanimi, geleneksel olarak kiitle transferini (H20, Oz ve CO3) kontrol
ederek gidalarin depolama stabilitesini artirarak bozulma hizini geciktirir. Sellak kaplamanin
iic farkli konsantrasyonunun (%1, %4 ve %8-a/a) ve %1Sellak-%1montmorillonit-%1 MMT
nanokompozite ile kombine edilmis etkinligini 24°C’de 30 giinlilk depolama boyunca taze
yumurtalarda periyodik olarak agirlik kaybi, pH, kuru madde, Haugh birimi (HB), sar1 indeksi
(SI), relatif kopiik kapasitesi (RWC), renk (L*, a* ve b*), kabuk mukavemeti analizleri
gerceklestirilmistir. Depolama sliresi sonunda kontrol yumurtalart 45,69 HU, %!l sellak
kaplama 55,31 HU, %4 sellak kaplama 60.24 HU, sellak %1-MMT kaplama 58,04 HU
degerindeyken %8 sellak kaplamanin 63,75 HU oldugu; kaplamasiz yumurtalarda, 30.giinde
alblimin pH’s1 9,39 degerini verirken %] sellak ile kaplananlar i¢in pH 9,33; %4 sellak ile
kaplananlar i¢in 9,21; %8 sellak ile kaplananlar i¢in pH 9,15 ve sellak %1-MMT ile kaplananlar
icin 9,24 olarak gozlemlenmistir. Sonuglar 30 giinliik depolama sonunda sellak kaplh
yumurtalarin kaplamasiz yumurtalardan dahi iyi sonug verdigi ve ¢ozelti konsantrasyon degeri
arttikca agirlik kaybinin azaldigi, HU ve YI degerlerinin daha yiiksek oldugu, kabuk kirilma

mukavemetinin arttig1 goriilmiistiir.

Sekil: Sagdan sola sirasiyla %1 , %4 ve %8 sellak ¢ozeltisi, %1 sellak-%1 MMT,

Anahtar Kelimeler: Sellak, Yumurta, Montmorillonit, Kaplama.
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(PB-02-24) POLIVINIL ALKOL MATRISLI BITKISEL TRANSDERMAL
FORMULASYON SENTEZLENMESI

Enis Muhammet GUL', Melis ABAHUNI UCAR?, Mehmet Burcin PISKIN?, Emek DERUN!

"Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Boliimii
2Yildiz Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi, Biyomiihendislik Boliimii

Transdermal yamalar, oral ve parenteral yollara dayali geleneksel dozaj formlarina kiyasla 6n
plana ¢ikan bir alternatiftir. Bu tiir formiilasyonlar; ilacin plazmadaki konsantrasyonunu kontrol
edebilme, ilag uygulama sikligin1 azaltabilme, ilacin biyoyararlanimini iyilestirebilme ve cilde
kolayca uygulanabilme imkan1 sunarak verimli olabilmektedir. Buna ilave olarak, transdermal
yamalar, oral yoldan ilk gecis metabolizmasini ve parenteral yoldan gelen agriy1 dnlemektedir.
Kan dolagimina ilag alimi ise, yamalar ciltten ¢ikarilarak kolaylikla durdurulabilmektedir. Tim
bu gerekgeler dogrultusunda, transdermal yamalar giiniimiizde oral ve parenteral uygulamaya
gore daha fazla kabul gormektedir. Bu baglamda, bu ¢alisma cergevesinde bitkisel icerikli
transdermal formiilasyon gelistirilmesi amaglanmistir. Ustiin film olusturabilme &zelligi, iyi
derecede mekanik ve termal 6zelliklere sahip olma, ¢evresel agidan zararli ve zehirli olmama,
biyog¢oziinebilir ve biyouyumlu olma gibi avantajlarindan dolayr formiilasyonun matriks
kismin1 polivinil alkol olusturmustur. Coziicii dokiim yonteminden faydalanarak {iretilen
transdermal yamalar; FTIR, organoleptik karakteristikleri ve fizikokimyasal o6zellikler
acisindan  degerlendirilmistir. Ayrica, formiilasyonda salim etken maddesi olarak
degerlendirilmek istenen ekstrenin sitotoksisitesinin incelenmesi amaciyla MTT (3-4,5-dimetil-
tiyazolil-2,5-difeniltetrazolyum bromiir) testi gerceklestirilmistir. Sentezlenen optimum
transdermal formiilasyondan, FTIR analizi, organoleptik ve fizikokimyasal &zelliklerin
incelenmesi sonucunda uygun bir jel yapisiyla birlikte verimli sonuglar elde edilmistir. Bitki
ekstresinin deri dokusundaki etkisini degerlendirmek amaciyla gergeklestirilen MTT analiz
sonuglarina gore, ekstrenin ¢aligilan hi¢bir konsantrasyonunda %50 hiicre canlilik inhibisyonu
goriilmemis ve caligilan konsantrasyon aralifinda toksik etki gozlemlenmemistir. Yapilan
sitotoksisite deneyinin sonuglarina gore, analiz edilen ekstre i¢in ICso degerleri >20 pg/mL
olarak tespit edilmistir. Calisma, optimizasyona agik olan formiilasyon 6zellikleri agisindan

gelistirilerek cok daha efektif sonuglara erisilebilmesine olanak tanimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Transdermal, Cilt Yamasi, Polivinil Alkol.
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(PB-02-25) SIZOFRENi HASTALIGINA BiYOLOJi PERSPEKTIFINDEN BiR
BAKIS ACISI

Ibrahim Balcioglu', Ozlem Esenkaya?

!Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii
?[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji / Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Boliimii

Genetik bilimi biyolojik olarak insan1 anlamanin yani sira, yine biyolojiyi kullanarak bireylerin
psikiyatrik hastaliklar1 anlama ve tedavi yontemi gelistirilebilmesine alan olusturma agisindan
onemli bir yere sahiptir. Sizofreni hastalig1 {izerinde genetik etkenlerin c¢evreden daha
belirleyici oldugu cesitli arastirmalarla bulgulanmistir. Molekiiler Genetik, sizofreniye sebep
olan genleri belirlenmesini hedefleyen c¢aligmalar agisindan 6nemlidir. Bu etkiler uygun
cevresel kosullarda ortaya ¢ikmakta, ¢cevre etkisi biyolojik etki ile iliskilenmektedir. Bu iligkiyi
incelemek adina ikiz, aile ve akraba caligsmalari ile oranlar incelenmistir. Davranis bilimleri ve
genetigin bize sunabilecegi en biiyiik yararlardan biri cevrenin genetik faktorii ne zaman gegerli
ne zaman gegersiz kilabilecegi bilgisidir. Sizofreni ile ilgili genetik faktorlerin belirlenmesine
dair ¢caligmalarin artmasi, genetik yatkinligin belirlenmesi i¢in 6nemlidir. Genetik, psikoloji ve
psikiyatri bilimlerinin psikiyatrik hastaliklar iizerinde ortak caligmalar ortaya koymasi insanlar
icin en az fizyolojik hastaliklar kadar etkili olan psikiyatrik hastaliklarin psikopatolojik olarak
¢oziimlenmesi ve anlagilmasi konusunda énemlidir. insan psikolojisi beyinden ve dolayistyla
fizyolojiden ve biyolojiden ayri diisiiniilemez. Beyin heniiz hakkinda ¢ok az bilgiye sahip
olunan bir organ olmakla birlikte kalitim arastirmalarindaki gelismeler biyopsikososyal bir
canli olan insanin biyolojik risk faktorlerinin anlagilmasi ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesi
yoluna 1s1k tutmaktadir. Kalittim calismalarinin daha nesnel ve Olciilebilir veriler saglamasi,

tedavi ¢alismalari i¢in umut vadetmektedir.

Anahtar Kelimeler: Psikoloji, Sizofreni, Genetik, Kalitim
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(PB-02-26) KOK HUCREDEN YAPAY ORGAN

Ozlem ACAR!, Seydanur AYDIN', Burakhan YILMAZ', Ahmet KOLUMAN!'
! Pamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

Organ ve doku ihtiyaci diinyada oldugu gibi iilkemizde de 6nemli bir sorundur. Yeterli sayida
bagisin olmamasi da sorunun giderilmesi amaci ile alternatif yollar aranmas1 gerekmektedir.
Kok hiicrelerinin tanimlanmasindan sonra, kok hiicre arastirmalar1 artmis ve yeni teknolojiler
gelistirilmistir. Bilim insanlarinca hastaliklarin olusumu ve tedavilerde kullanilabilirligi yaygin
olarak arastirilmis. Kok hiicreler kendini yenileyebilen farkli hiicre tiplerine farklilagabilme
yetenegine sahip hiicrelerdir. Kiiresel ¢apta dondr sikintisi agikca belli olmakla beraber organ
nakillerinde donér kaynakli dokunun reddi sadece ekonomik degil ayn1 zamanda psikolojik
etkileriyle de goz oniine alinmaktadir. Bu kapsamda kisinin kendi dokularindan elde edilen
organlarin eldesine yonelik yaklagimlar sadece bilimsel ¢aligma olarak degil ayni zamanda
saglik hizmetleri kapsaminda da hayat bulmustur. Gelisen teknoloji sayesinde kok hiicre
aragtirmalar1 artmis ve kok hiicre gelistirme ve uygulama sirasinda kullanilan biyomalzemeler
gelistirilmistir. Bu bakimdan kok hiicre teknolojisi, bir hiicrenin dejenere olmasi ya da gérevini
yapamamasi sonucu gelisen hastaliklarin (Diyabet, Parkinson, Alzheimer vb.), yanik sonrast
tedavi, organ nakillerini, bagisiklik sistemiyle iliskili hastaliklarin, kimi kanser tiirlerinin ve
kalp kaslarinin yenilenmesi gibi daha bircok hastaligin tedavisi i¢in temel diizeyde
uygulanmakta ve ileri diizey uygulamalar1 da arastirilmaktadir. En 6nemli yaklagimlardan birisi
olan hiicresizlestirme teknolojisi elde edilen doku veya organin sadece iskelet sekilde kalacak
sekilde canli hiicrelerden arindirilma iglemidir. Bu yontemle viicudun organi reddetme ithtimali
ortadan kalkmakta ve hastanin kendi kok hiicreleri ile doldurulmasina olanak saglamakta ve
organ nakli i¢in hastalar uzun siire nakil beklemek zorunda birakilmamas: tetiklenmek
istenmektedir. Bu kapsamda biyomedikal teknolojilerin kullanimi ile sadece hiicre
iiretilmesinde verim artis1 degil ayn1 zamanda optimum {iretim kosullarinin olusturulmasi ve
hijyenik kalitenin de siirdiiriilmesi de onem gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: K6k Hiicre, Yapay Doku ve Organ, Biyomalzeme.
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(PB-02-27) KALP PILLERINDE GUNCEL GELISMELER

Seydanur AYDH}II, Burakhan YILMAZ!, Ozlem ACAR', Ahmet KOLUMAN!
'Pamukkale Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi

Kalp pilleri, genellikle kalp ritim bozuklugu olan veya kalp yetmezligi yasayan kisilerde kalp
atislarin1 diizenlemek i¢in kullanilan smif III bir tibbi cihazdir. Kalbin elektriksel aktivitesini
izler ve gerektiginde kalbin normal atisini saglamak icin elektrik sinyalleri gonderir. Bu sunum
icerisinde kalp pili tasarimlarinda kullanilan iki farkli yontemi incelenecektir. Yirmi birinci
ylzyilin baglarinda aktif olarak kullanilan kalp pillerinin, hastanin ihtiyacina ve pillerin
ozelligine gore degismekle birlikte ortalama 5-6 yilda bir degismeleri gerekmektedir. Sarj
edilebilen kalp pilleri ile klasik kalp pilleri arasindaki en 6nemli fark ise budur. Sarj edilebilen
kalp pilleri batarya icermezler ve viicut hareketleri ile kendilerini sarj ederken, klasik kalp
pilleri enerji kaynaklarimin degisimine ihtiyag duymakta olup bu kapsamda yapilan
operasyonlarda hasta agisindan psikolojik ve fiziki riskler tetikleyebilmektedir. Enerjinin
dogrudan insan viicudundan alinmasi kalp pillerinin ¢alisma siiresini uzatmakla birlikte
ameliyatlardan kaynaklanan risklerin azaltilmasin1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda karsimiza
cikan piezoelektrik 6zelligi malzemelere uygulanan mekanik basing sonucunda malzemenin
elektrik alan ya da elektrik potansiyel degistirme yetenegi olarak adlandirilir. Kalp pillerinde
yaygin ¢alismalar arasinda kalp pillerinin piezoelektrik sistemi ile kendi kendini sarj edebilme
yontemleri yer almaktadir. Piezoelektrik sistemi kalp atisindan elde ettigi biyomekanik enerjiyi
elektrik enerjisine doniistiirerek kalp pilini sarj etmeyi hedeflemektedir. Piezoelektrik
nanojeneratorler kalp kasilmasiyla elektrik enerjisi {iretmesinin yaninda ayni zamanda
biyouyumludurlar. Mevcut teknolojik gelismelerin izinde saglik alaninda tetiklenen degisimler
seckin ve belirgindir. Bu kapsamda hastanin sagligini etkileyecek operatif ve invazif islemlerin
azaltilmas1 biyomedikal miihendisliginde iyilestirmenin ve diizenlemenin temel esin
kaynagidir. Kalp pillerinde yapilacak iyilestirmeler sadece hastanin degil ayn1 zamanda hasta

yakinlarinin da refahini arttiracak sekilde etki edecektir.

Anahtar Kelimeler: Kalp Pili, Piezoelektrik, Batarya, Sarj.
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(PB-02-28) F(R,T) GRAVITASYON TEORISINDE HIPERBOLIK YAVASLAMA

PARAMETRELI EVREN SENARYOSU
Dilay KOSEM!, Deger SOFUOGLU?

'[stanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Fizik Anabilim Dall.

’Istanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii
Son yillarda yapilan astrofiziksel gozlemler, evrenimizin erken donemdeki yavaglayan
genisleme fazindan, giinlimiizde de i¢inde bulundugu, ivmelenen genisleme fazina gectigini
isaret etmektedir. Einstein’in Genel Rolativite Teorisi, bu ivmeli genislemeyi aciklamakta
yetersiz kalmakta olup literatiirde karanlik enerji problemi olarak bilinen bu problemi
aciklamaya yonelik pek ¢ok model ve teori girisimleri bulunmaktadir. Bu girisimlerden bir
tanesi modifiye gravitasyon teorileriyle caligmaktir. Bu c¢alismada, evrenin ivmelenen
genislemesini ve bu genislemedeki faz gecisini incelemek icin, Modifiye gravitasyon
teorilerinden son yillarda ¢ok ragbet goren f(R,T) teorisinde, diiz Friedmann-Robertson-Walker
evren modeli goz oniine alinmistir. f(R,T) gravitasyon teorisinin modifiye alan denklemleri
f(R,T) fonksiyonunun f(R,T)=R+2f(T) kabulii altinda elde edilmistir. Elde edilen alan
denklemlerini ¢6zmek i¢in, evrenin genislemesindeki faz gecisini agiklayabilecek, Hubble
parametresine bagli bir yavasglama parametresi (q) secilmistir. Hiperbolik bir yavaglama
parametresine yol acan bu sec¢im igin, modelin bazi fiziksel ve geometrik biytikliikleri
hesaplanmistir. Baryonik Akustik Salinimlar (BAO), Kozmik Mikrodalga Arkaplan Isimasi
(CMB) ve Supernova Ia (SN Ia) gozlem verilerine dayanarak elde edilen baslangi¢ kosullar
kullanilarak modelin davranisi, bu fiziksel ve geometrik biiyiikliiklerin grafikleri ¢izilerek
tartisilmistir. Yavaslama parametresinin igareti, evrenin genislemesinin mahiyeti hakkinda bilgi
verir. Buna gore, evren; q pozitif ise yavaslayan, q negatif ise ivmelenen bir genislemeye
sahiptir. Bu parametrenin zamana gore grafigi incelendiginde, erken evrende pozitif olan q’nun
belirli bir t anindan itibaren negatif degerler aldig1 goriilmektedir. Bu da ele alinan modelin,
erken evrende yavaslayan, ge¢ donemde ise ivmelenen bir genislemeye sahip oldugunu
gostermektedir. Glincel kozmolojik gozlemlerle tutarli olan modelin sonuglarinin gegerliligini
degerlendirmek i¢in enerji kosullar1 yorumlanmis ve ivmelenen evren senaryosu ile uyumlu
oldugu goriilmiistiir. Ayrica, erken evrende bilinen maddenin baskin oldugu modelde, geg

evrende quintessence karanlik enerji modeli gibi davrandigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: FRW Metrigi, F(R, T) Gravitasyon, Yavaslama Parametresi
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(PB-02-29) ULTRAVIYOLE ISIN iLE DEZENFEKSIYON CIHAZI
Hiidanur ONDU', Zeynep Sude KANKUR?, Alperen KAYNAK?, Sevil OZER?

'Bogazici Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Enstitiisii, Biyomedikal Miihendisligi.
’[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarhk Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi.
3[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik.
Ortam sterilizasyonu hastane gibi mekanlarda hayati 6nem tasidig1 bilinmekte ancak Covid-19
salginiyla beraber bir¢ok farkli ortamda da bu 6nleme ihtiya¢ duyulmaktadir. Bunun sebebi
viriisiin (Sars-Cov-2) havada belirli bir siire asil1 kalmasi ve yapistig1 cansiz cisimlerde hayatta
kalabilmesidir. Bu calismada, hastaneler icin tasaralana genel UV lamba modellerinden farkli
olarak minyatiir boyutlarda, otonom hareketli bir UV cihazi tasarlanmistir. Normal bir UV
cihazinin giremeyecegi ve mikrop, bakteri birikimi yapan yerlere (yatak alti, dolap alti,vb.)
miidahale etmek cihazimizin temel amagclarindandir. Cihazin alt plakast 4 teker ile
desteklenmistir. Cihazin silindirik gévdesinde 4 adet 45 derecelik agida UV-C ve 1 adet
merkezde UV-B lamba bulunmaktadir. 5 adet lamba monte etmemizin sebebi ise cihazin her
acidan etrafi taramasini saglamaktir. Lineer manipiilator sistemi ile gdvdede bulunan silindir
plaka dikey diizlemde yukari ¢ikip inme hareketini saglayabilecek sekilde tasarlanmistir. Cihaz
3 adet HC-SRO04 sensorleri ile engellere ¢arpmast 6nlenmistir. Lityum iyon pil ile enerjisini
saglayan cihaz akilli sarj teknolojisine sahip olacaktir. Cihaz sarj seviyesi diistiigiinde en yakin
sarj istasyonuna gitmeyi otonom karar verecektir. Cihazin dezenfektasyon efektifligin
incelenebilmesi i¢in S.Pombe 972h- maya susu ile UV-C kullanarak yapilan deneyde
12.12.2022 tarihinde UV kontrol grubu ve UV-C temasli grup incelenmistir. 1 saat ultraviyole
151k altinda dik agiyla bekletilen plate’de inkiibasyon sonrasi iireme goriillmemistir. UV kontrol

grubunda beklenildigi gibi hiicre aktifligi izlenmistir.

Sekil.1: a.) UV Kontrol b.) UV Temash ¢.) UV Isin ile Dezenfeksiyon
Cihazt

Anahtar Kelimeler: Sterilizasyon, Ultraviyole, Dezenfeksiyon, Otonom, UV
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(PB-02-30) PYTHON'DA VERI BUYUTMEYLE MELANOM CILT KANSERI

TAHMINI
Tutku KUCUKER! Kiibra KELLECI%, Sevil OZER!

! [stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Miihendislik- Mimarhk Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi
Boliimii

2Beykoz Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikleri Boliimii
Melanom, kotii huylu bir cilt kanseri tiirii olup yayilim hizinin yiiksek olmasi sebebiyle 6liim
orant en Yyiiksek cilt kanseridir. Melanom kaynakli 6liimlerin azalmasi erken teshis ile
mimkiindiir. Gilinlimiizde kullanilan teshis yontemlerinde doktorun profesyonelligine,
goriintiileme tekniklerine, patoloji sonucu elde edilen verilerin doktor tarafindan
yorumlanmasina baghdir. Giiniimiizde yapay zekanin kullanildigi alanlar her gecen giin
artmakta olup, bu alanlardan biri de saghk sektoriidiir. Ozellikle goriintii islemede oldukca
basarili sonuglar vermesi sebebi ile yapay zekdnin bir alt dali olan derin 6grenme, tibbi
goriintililerin islenmesinde ve yorumlanmasinda sikc¢a tercih edilmektedir. Bu ¢alismanin amaci
bugiine kadar yapilan ¢alismalardaki dogruluk oranindan yiiksek oranlara erigen bir yapay zeka
modeli olusturmaktir. Bu dogrultuda PYTHON iizerindeki yapay zeka kiitiiphaneleri
kullanarak, Kaggle iizerinden elde edilen HAMI10000 veri seti egitilmistir. Veri setini
maksimum verimde kullanabilmek adina veri artirim yontemi uygulanmistir. Veri sayist
artirilarak veri setinin hem egitim hem de kontrol amaciyla kullanilmasi saglanmistir.
Kullanilan veri seti sadece melanom degil, ayn1 zamanda 7 farkl: cilt lezyonunu taniyabilecek
sekilde egitilmistir. Tensorflow.jp ile olusturulan yapay zekd modelinin web uygulamasi
iizerinde ¢aligmasi saglanmistir. Uygulama .jpg formatinda yiiklenen bir cilt lezyonu i¢in 3 ayr1
tahminde bulunarak, lezyonun tiirii ve iyi huylu ya da koétii huylu oldugu konusunda %97 basari

orani gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanser,Melanom Kanseri,Yapay Zeka,Cilt lezyonu, PYTHON.
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(PB-02-31) INSAAT MUHENDISLiGi LABORATUVARLARINDA FiZiKSEL VE

KiMYASAL RiSKLERIN iNCELENMESI

_ Fatma Giildem KORUCUK', Tolga BARISIK', Hafiz Hulusi ACAR'
!Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Saghig1 ve Giivenligi Boliimii

Bu calisma insaat bolimii biinyesinde bulunan laboratuvarlarda meydana gelebilecek risklerin
is giivenligi kapsaminda degerlendirilmesi amaciyla diizenlenmistir. Laboratuvarlar, bilimsel
ve teknik arastirmalarin yapildigi, blinyesinde ¢ok sayida ekipmanlarin bulundugu yerlerdir. Bu
kapsamda biitiin laboratuvarlarda 6ncelikli olarak diisiiniilmesi gereken is sagligi giivenligi ve
tedbirlerinin insaat laboratuvarlarinda da géz ardi edilmemesi gerekir. Bu nedenle buralarda
calisma yapacak olan kisilerin bir¢ok kurala uygun davranmasi ve laboratuvar disiplini
icerisinde hareket etmesi gerekmektedir. Laboratuvarda fiziksel ve kimyasal etmenler basta
olmak {izere makine ve insan kaynakli hatalarin olmasi miimkiindiir. Biitiin bunlarin 6niine
gegebilmek icin dncesinde yapilacak olan cesitli risk degerlendirme yontemleri uygun olarak
secilerek, ilgili tehlike unsurlar1 degerlendirilmelidir. Bu kapsamda Fine-Kinney risk analiz
tekniginin uygulanmasi daha hizli ve daha dogru sonuclara goétiirecektir. Bu ¢aligmada da Fine-
Kinney risk degerlendirme yontemi kullanilarak meydana gelebilecek tehlikelerin ve alinacak
Oonlemlerin neler olduguna deginilmistir. Tehlikelerin ne kapsamda olacagi ve etkileri
diisiiniilerek gerekli tedbir ve Onlemlerin hizli bir sekilde alinmasi da biiyiikk 6nem arz
etmektedir. Alinacak bu tedbir ve Onlemler sayesinde laboratuvarlar daha giivenli bir hale
gelerek, calisma yapacak olan kisi ve biinyesinde calisan insanlara daha giivenli alanlar
olusturulmus olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Is Sagligi ve Giivenligi, Laboratuvar, Risk, Onlem, Tedbir.
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