Sevgili 6grenciler, yakin gelecekteki meslektaslarim,

Yeni Yiizyil Universitesi egitime baslayal bir yil bile tamamlanmadi. Ogrencisi ve dgretim (yesi ile
mithis bir sinerji yakalamasi icin bir yil bile gecmesi gerekmiyormus... Oyle ki ‘Bilim Giinleri’ ad
altinda bir 6grenci kongresi bile diizenleme karari aldi ve diizenledi...

Bu diizenlemenin ilging bir hikayesi var. Saglik Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin bir arada ortak proje
hazirlamayi 6grenmelerini istedik. Bu baglamda ‘glidiiml{ calisma saati’ adinda kredisiz bir ders icat
ettik. Dersin amaci bir arastirma yapmanin ilk adimlarini 6grenmek, esasen birlikte calisip Gretmenin
verdigi hazzi 6grenciye aktarmakti. ‘Arastirma sonuglarinizi abi ve ablalarinizin dizenleyecegi bir
kongrede sunarsiniz’ demistik. Zamani geldiginde gordik ki bircok senlik ilani var ama bilimsel kongre
ilani yok! iste o zaman diisiindiik ki bu ders sadece arastirma tekniklerinin 6grenilmesi olmayacak,
toplanti dizenlemenin tekniklerini de 6grenmek olacakti.... Kararini verdik ve kendi kongremizi
kendimiz diizenledik. Bu noktada Saghk Bilimleri Fakiltesi Ogretim liyelerinden Dog. Dr. Rehat
Faikoglu, Prof. Dr. Nur Tunali, Prof. Dr. Ferda Dokuztug Ugsular, Yrd. Dog. Dr. Sefik Képriilii, Yrd. Dog.
Dr. Mira Gokdogan, Yrd. Dog¢. Dr. Onur Yarar, Yrd. Dog. Dr. Sebnem Ozcan, iletisim Fakiiltemiz
0gretim Uyelerinden Dog. Dr. Baris Coban’a ve bizi su an uzaktan izleyen sevgili Yrd. Dog. Dr. Nimet
Sevgi Gencalp’e cok tesekkiir etmek isterim.

Afis tasarimindan sponsorluklara, 6zet kitapgigindan ikrama, veri bankasi olusturmadan sosyal
programa kadar her seyle Yeni Yiizyil 6grencileri ugrasti. iste ‘6grenciden 6grenciye’ slogani da
buradan dogdu.

istanbul’un tiim Universitelerine afislerle ve elektronik ortamda bilgi verildi. Bunun sonucunda,
istanbul, Maltepe, Marmara, Sabanci ve Kirikkale Universiteleri cesitli bildirilerle katkida bulunurken

bekledigimizden ¢ok katilim oldu.

Sevgili cocuklar siz simdi boyle etkinseniz, mezuniyetinize yakin ne olacaksiniz, hep birlikte tahmin
etmeye calisalim...

Hepinizi candan kutlarim.

Prof. Dr. Ersi Abaci KALFOGLU
Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekani



PROGRAM AKISI

5 Mayis Persembe

09:00 -10:00

Kayit

10:00 -11:15

OTURUM 1

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Yildiz TUMERDEM

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Hizmetleri Yiiksekokulu
Baskan Yardimcaisi: Ozge KARABAS

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakltesi

10:00 -10:15

Saglik Sistemlerine Genel Bakig
Hilal BOYFIDAN, Dog. Dr. Giilten KAPTAN
Maltepe Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu

10:15 -10:30

Hastalarin Saglik Kurumlarina Yonelik Hizmet Beklentileri ve Algiladiklar Hizmet
Kalitesi - Universal Hospital Kadikéy Hastanesinde Bir Arastirma

Nezaket BEKTAS, Uzm.Ebru Ozlem GUVEN,

Yeni Yiizyil Universitesi, Meslek Yiiksekokulu Pazarlama Programi

10:30 -10:45

Laboratuvarlarda Kalite Kontrol ve Akreditasyon

Saliha ZARIFOGLU

Yeni Yiizyll Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Laboratuvar
Teknikleri Programi

10:45 - 11:00

Saglhk Kurumlarinda Markalasma ve Onemi
Emine SOYLU, Uzm. Ebru Ozlem GUVEN
Yeni Yuizyil Universitesi, Meslek Yiiksekokulu Pazarlama Programi

11:00 - 11:15

Saglik Yonetimi Mesleginin Gelisimi
Ozgiir INCE, Mustafa OZAL, Birsen OZCAN, Derya KARABAY
Kirikkale Universitesi Saglik Yonetimi Bolimii

11:15-11:30

Kahve Arasi

11:30-12:45

OTURUM 2

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Nedret ALTIOK

Yeni Yuizyil Universitesi Tip Fakiiltesi

Baskan Yardimcaisi: Ozben YURTLU

Yeni Yuizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yonetimi Bolimii

11:30- 11:45

Yash Erkeklerde izokinetik Egzersizlerin Kas Giiciine Etkisi.
loakim IPSEFTEL
Yeni Yizyil Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiltesi, Fizyoterapi Bélimi

11:45-12:00

MR fotograflarindan Beyin Tiimérlerinin Segmentasyonu
Oviing UZUN", Anda¢ HAMAMCF

1. Sabanci Universitesi Elektronik Mithendisligi

2. Sabanci Universitesi Elektrik Miihendisligi

12:00 - 12:15

Ulkemizde Sigara Yasasi Uygulamasi ile Hastanelere Astim Basvurusu Arasindaki
ilginin Bir On Degerlendirmesi

Sema AYKOL', Eda AKOVA', Dimitri COKONAS’, Ozlem CEYLAN', Elina
DEMIRCIOGLY?, Lina HAVYAROPULO’, Pavlo , Kostas PRODROMIDIS?, Safak KAR?

1. Yeni Yiizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limi

2. Ozel Zografyon Lisesi




Giineydogu Anadolu Boélgesinde Goriilen Paraziter ve Bakteriyel Hastaliklar ile
Korunma Yoéntemleri
Bahriye YAMAN, Hatice ENGEL, Sema DALKILIC, Yrd. Dog. Dr. Oduz OZYARAL, Uzm.

12:15-1230 1 i Aysenur CURABEYOGLU
Yeni Yizyll Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Laboratuvar
Teknikleri Bolimu
Maternal Periodontitis ve Erken Dogum Arasindaki iliski
12:30-12:45 | EMineTAS o .
Yeni Yuzyil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Hastaliklari ve Cene Cerrahisi Ana
Bilim Dali
12:45-14:00 | Oglen Yemegi
14:00 - 15:00 | Kongre Agllisi
Panel
‘igimizdeki Siddet’
Moderator:
Dog. Dr. Rehat FAIKOGLU
Yeni Yiizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliim Baskani
Konusmacilar:
‘Aile ici cinayet olgulari Gizerine bir arastirma’
Rakel ROZANT
Uzman adli-klinik psikolog, Maltepe Universitesi Psikoloji Béliimii
‘Tore Cinayetleri’
Itir ERKAN
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yénetimi Béliimii Arastirma
Gorevlisi
istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii doktora é§rencisi
15:00 - 16:45

‘Kadina Yonelik Siddet’

Ozben YURTLU

Yeni Yiizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Sadglhk Yénetimi Bolimii I. Sinif
ogrencisi

‘Saglik Personeline Uygulanan Siddet’

Salih KAZGAN

Yeni Yiizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Saglk Yénetimi Bélimii I. Sinif
ogrencisi

‘Cocuklara yonelik cinsel taciz ve ruhsal stiregleri’
Fiona FARACCI
Uzman klinik psikolog Université de Provence Aix-Marseille doktora égrencisi

‘Cinsel siddet’
Yrd. Dog. Dr. Hiilya YUKSELOGLU
istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Ogretim Uyesi




16:45 -17:00

Kahve Arasi

17:00 - 18:00

OTURUM 3

Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Oguz OZYARAL

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saghk Hizmetleri Yiiksek Okulu
Bagkan Yardimcisi: Bahar KAHYA

Yeni Yiizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limi

17:00 - 17:15

Global Enerji Sorunu Cergevesinde Niikleer Enerji
Sotirios KALFOGLOU, Zeynep Cansu ARAT
Marmara Universitesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler Bolimii

17:15-17:30

Ulkemizde Civa Farkindalig

Umur ALPAY", Ozben YURTLU', Sema AYKOL?

1. Yeni Yizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yénetimi Bélimii
2. Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimii

17:30-17-45

Cevrenin Saghk Uzerindeki Etkisi
Handan TOKSOZ, Zeynep ORHAN
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Bolimii

17-45 - 18:00

Lojistigin Saghk Sektoriindeki Onemi
Muhammed TOPRAK, Sehirnaz IDE, Uzm. Bihter KARAGOZ
Yeni Yiizyil Universitesi Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

18:30-24:00

Sosyal Program**

** Sosyal Program
Diizenleme Kurulu: Hazal CARDAK, Fatma GEDIK, Ayse Gizem UNUR

Yeni Yiizyildan Yeni Yiizyila

18:30-19:00 Halil ibrahim Ozcan ve Engin Aksu arkadaglari
19:00-19:30 Yeni Yizyill Kemancilan
19:30-21:00 :I?I]lll :{I;Jr‘zayrzllc::r(‘)::anr: ::zgrlilgain Aksu arkadaglari
21:00-22:00 Eilim Giinlfrinde tiyatro

Insan Sesi
22:00-23:00 Yeni Yiizyildan Yeni Yiizyila

Halil ibrahim Ozcan ve Engin Aksu arkadaslari

23:00- 24:00

DJ Ali Efe




6 Mayis Cuma

OTURUM 4
Oturum Baskani: Prof. Dr. Mine KUCUKER

09:30-10:45 Yeni Yuizyil Universitesi Tip Fakiiltesi
Baskan Yardimcisi: Salih KAZGAN
Yeni Yuzyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Bolimi
istanbul’daki Genetik Tani Merkezlerinin Ozellikleri
Damla ANIL, llkay CIVELEK, Neslinur OZCELIK, Sevde HASANOGLU, Yunus Emre
09:30 - 09:45
ELMA
Yeni Yiizyil Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bolimii
Medikal Genetik ve Hemsirelige Yansimasi
09:45 - 10:00 Miinevver Sezen COBAN, Dog. Dr. Glilten KAPTAN
Maltepe Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu
Saglik Politikalarinda Yeni Yizyil
10:00 - 10:15 Salih KAZGAN, Umur ALPAY, Ozben YURTLU, Sefer TAS, Gékhan BAS
Yeni Yizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Blimi
Mikrobiyoloji Tarihgesi ve Antibiyotikler
10:15 - 10:30 Biisra OZDEMIR, Necla Kamer COSKUN, Meltem TURKER
Yeni Yizyil Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Robotik Cerrahi Da Vinci, Kullanim Alanlari, Hastaya ve Saglik galisanlarina
10:30 - 10-45 kolayligi, Steriliza_s_yonu ve Enfeksjyon Riski )
Mustafa Kerem YUKSEL, Orgun YIGIT, Tuncay USLU, Mertcan GUNER
Yeni Yizyil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
10:45-11:00 Kahve Arasi
OTURUM 5
Oturum Bagskani: Prof. Dr. Nur TUNALI
11:00 - 12:00 Yeni Yizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Blimi
Baskan Yardimcisi: Umur ALPAY
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Balimii
Medyada Saglik: Cumhuriyet Gazetesi Perspektifi
Bahar KAHYA' , Isik SAYGIN', Ozlem CEYLAN', Ayse Gizem UNUR’, Ayse Nur
11:00-11:15 | YAZICIOGLU? Caner YUCE’
1. Yeni Yiizyll Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik BSlimii
2. Yeni Yuzyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yénetimi B&limi
Medyada Saglik: Sabah Gazetesi Perspektifi
11:15-11:30 Canan Tudce KAYA, irem Nur OZDEMIR
Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Balimii
Medyada Saglik: Zaman Gazetesi Perspektifi
11:30 - 11:45 Ayse Merve“OZREI'SOG‘LUI, Sinem DERELI*, Ozben YURTLU?
' ’ Yeni Ylzyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik BlUmu
Yeni Yuizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglhk Yénetimi Blimi
Medyada Saglik: Milliyet Gazetesi Perspektifi
Duygu KOSAR', Handan TOKSOZ* , Elgcin GUL®, Zeynep ORHAN? , Hazal CARDAK® ,
11:45 - 12:00 Zehra SEKER’
1. Yeni Yiizyil Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolim{
2. Yeni Yuizyil Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yénetimi BSlim
12:00 - 13:00 Oglen Yemegi




13:00 - 14:00

OTURUM 6

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Baris COBAN

Yeni Yizyil Universitesi iletisim Bolimii

Baskan Yardimcisi: Caner YUCE

Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi BlUmi

13.00 - 13:15

Medyada Saglik: Hiirriyet Gazetesi Perspektifi
Seynan SARI
Yeni Yiizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii

13:15-13:30

Medyada Saglik: Diinya Gazetesi Perspektifi
Ozge KARABAS, Ayca SEVER, Yaprak YUVACI, Sefer TAS
Yeni Yizyil Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yénetimi Blimi

13:30-13:45

Medyada Saglik: Tiirkiye Gazetesi Perspektifi

M.Salih KAZGAN, Gékhan BAS, Ozge OZER, Cerren ARTIKARSLAN, Zehra CIFTEL,
A.Esra BUYUKORBAY

Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yonetimi Bélimi

13:45 - 14:00

Medyada Saglik: Radikal Gazetesi Perspektifi
Eda AKOVA, Yasemin EKEN
Yeni Yiizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limi

14:00 - 15:00

ODUL TORENI VE KAPANIS




Kurullar

Onur Kurulu
Prof. Dr. Akile GURSOY
Prof. Dr. Ersi Abaci KALFOGLU

Kongre Bagkani
Dog. Dr. Rehat FAIKOGLU

Kongre Es Bagkanlari
Prof. Dr. Nur Tunali TURKMEN
Prof. Dr. Ferda DOKUZTUG UCSULAR

Diizenleme Kurulu

Kongre Sekreteri
Ars. Gor. Itir ERKAN

iletisim Sorumlulan
Damla ANIL

Fatma GEDIK

Filiz HACIOSMANOGLU

Yiriitme Sorumlular
Ayse Gizem UNUR
Ayse Nur YAZICIOGLU
Hazal CARDAK

Ozben YURTLU

Ozge KARABAS

Umur ALPAY

Tanitim Sorumlulari

Ayse Merve OZREISOGLU
Bahar KAHYA
Caner YUCE
Duygu KOSAR
Eda AKOVA
Gokhan BAS
Handan TOKSOZ
ilkay CIVELEK
Ozge KARABAS
Ozge OZER

Pelin GURISIK
Salih KAZGAN
Sefer TAS

Sema AYKOL
Sinem DERELI
Zeynep ORHAN



OZETLER



Saglik Sistemlerine Genel Bakig
Hilal BOYFIDAN, Dog. Dr. Giilten KAPTAN
Maltepe Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu

Gunlmiuzde saglik sistemleri, diinya ekonomisindeki en blylik sektorlerden birisidir. Saglik sektori
icin 1997’de vyapilan toplam harcama, yaklagik 2985 milyar dolardir. Saglik sistemi, saglig
ivilestirmeye katki veren tiim aktiviteleri kapsamaktadir. insan aktivitelerinin neredeyse tiim alanlari -
egitim, endustriyel gelisme, cevre gibi- saglig etkiler.

Saglik sistemleri, yalnizca insanlarin saghgini yikseltme sorumluluguna degil, ayni zamanda da onlari
hastaligin finansal risklerine karsi korumak ve onlari sayginlikla tedavi etmek sorumluluklarina da
sahiptirler. Saglk sistemleri boylece Gic 6nemli amaca sahip olacaklardir. Bunlar:

¢ Hizmet sunulan nifusun sagligini yikseltmek;

* insanlarin beklentilerine yanit vermek;

¢ Hastalik ya da sagligin maliyetlerine karsi finansal koruma saglamak.

Sonug: Diinyada ve llkemizde saglik sistemleri toplum saghgini koruyucu ve tedavi edici nitelikte
politize edilmelidir. Her birey ucuz ve kaliteli saglk hizmeti almalidir.



Saglik Kurumlarinda Hizmet Kalitesi ve Onemi:

SERVQUAL Olgegi ile Beklenen ve Algilanan Hizmet Kalitesi Olgiimii
Nezaket BEKTAS, Uzm. Ebru Ozlem GUVEN

Yeni Yiizyil Universitesi, Meslek Yiiksekokulu Pazarlama Programi

Turkiye'de saglik sektoriinde faaliyet gosteren kuruluslarin sayisi giderek artmaktadir. Rekabetin
artmasina sebep olan sektérdeki bu bliylime, saglik kurumlarinin faaliyetlerine iliskin daha 6zenli ve
hasta odakli bir yaklasim icinde olmalarini zorunlu kilmaktadir. Glinimizde bu saghk kuruluslarinin
cogu cesitli kalite standartlarini uygulamak ve saglk hizmeti alan kisilerin beklentilerini karsilamak
icin girisimlerde bulunmaktadirlar. Ancak, yalnizca yizeysel girisimlerde bulunmak hizmet kalitesini
arttirici bir sonug¢ vermeyecektir. Bu siirecte hastalarin kalite algilamalarinin siirekli olarak élglilmesi
gerekmektedir. Bu galismada, saglik kurumlarina yonelik beklenen ve algilanan hizmet kalitesinin
Olcimiine yonelik yaygin olarak kullanilan ve Parasuman, Zeithaml ve Berry (1985, 1991, 1995)
tarafindan gelistirilen 6lgeklerden biri olan SERVQUAL (Service Quality) Olcegi ve vyapilacak
arastirmalarda bu olcekten yararlanma yéntemi anlatilacaktir. Yapilan ¢alismanin amaci, hastane
hizmetlerinde algilanan ve beklenen hizmet kalitesini belirleyen boyutlari anlatmak, kalite boyutlari
arasindaki iliskiyi aciklayarak, buna bagh olarak hasta memnuniyetinin hangi kalite boyutlarindan
etkilendigini O6ne cikararak saglik kurumlarina yonelik hizmet kalitesini arttirma ve iyilestirme
Onerilerinde bulunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Servqual Olgegi, Hizmet Kalitesi, Saghk Kurumlarinda Hizmet Kalitesi



Laboratuvarlarda Kalite Kontrol ve Akreditasyon
Saliha ZARIFOGLU
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Meslek Yiiksekokulu Tibbi Laboratuvar Teknikleri Programi

Saglik sektoriiniin her alaninda oldugu gibi, laboratuvarlarda da; laboratuvar ici glivenligi saglamak ve
hasta memnuniyetini artirmak amagh bazi uygulamalar mevcuttur. Bu uygulamalar, laboratuvarda
yapilan deneyler esnasinda, arac¢-gereclere yahut kisilerin kendisine gelebilecek zararlara karsi dnlem
alma, kaza sebeplerini ortadan kaldirma ve iyiye yonelik gelismelere ulastirmaktir. Kalite kontrol ve
akreditasyon, bu uygulamalarin yerine getirilmesi ve belirli araliklarla denetlenmesi esasina
dayanmaktadir. Kalite kontrol yontemleri; verilen hizmetin 6nceden saptanan ozellikleri tasiyip
tasimadigini ve glvenirlik derecesini belirlemek amach uygulanan yéntemlerdir. Akreditasyon ise;
laboratuvarlarda uygulanan deney, analiz ve belgelendirme islemlerinin, resmi bir kurulus tarafindan
uluslar arasi kriterlere gore denetlenerek teknik ve idari yeterliliklerinin onaylanmasi ve belli
araliklarla denetlenmesi islemidir. Laboratuvarin akredite olmasi icin uygulanan yontemler, uluslar
arasi kriterlere gore dizenlenmis ve standartlastinlmistir. Tuketici kisiler ve hastalar analizlerini
yaptirdiklari laboratuvarin giivenilirliginin kanitlanmis olmasini beklemektedirler. Bu durumda
laboratuvarlar arasi bir rekabet s6z konusu olmakta, kalite kontrol onayi ve akreditasyon oncelikli
tercih sebebi olmaktadir. Laboratuvar akreditasyonu hem ulusal hem de uluslar arasi bir givenilirlik
gostergesidir. Laboratuvarlarin akreditasyonu icin Tirkiye’de TS EN ISO/IEC 17025 standardi
kullaniimaktadir. Tiirkiye’de yetkili kurulus Tirk Akreditasyon Kurumudur (TURKAK). Laboratuvarlar,
bircok farkli dallarda ayrilmaktadir, patoloji, mikrobiyoloji, hematoloji vb. farkli isimler altinda farkl
gorevler Ustlenmektedirler. Ancak kalite kontrol ve akreditasyon, tim laboratuvarlarin kesistigi ve
bliyik 6nem tasiyan bir glivenilirlik uygulamasidir. Gereken 6nem verildigi strece laboratuvarlar
uluslar arasi kabul gérmis raporlar elde edeceklerdir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Kurumlari, Kalite Kontrol, Akreditasyon



Saghk Kurumlarinda Markalasma ve Onemi
Emine SOYLU, Uzm. Ebru Ozlem GUVEN
Yeni Yiizyil Universitesi, Meslek Yiiksekokulu Pazarlama Programi

Her sektoriin oldugu gibi yogun bir rekabet ortami icerisinde yer saglik sektoriiniin de ayni agresif
pazar kosullari icerisinde yer aldig bilinmektedir. Saghk temelli bir ifade ile “Hasta” olarak ele alinan
insanlar, 6zel hastanelerde pazarlama acisindan bakildiginda “Musteri” olarak tanimlanmaktadir. Her
ne kadar etik acidan sorun teskil ediyor gibi gorlinse de, bir 6zel saglik kurumu isletmesi olan
hastanelerin gelir elde etmek, kara ulasmak ve stirekliligini saglamak adina Hasta=Msteri yaklasimini
belli bir etik cercevede benimsemis olmasi zorunludur. Ginimiz calisma ve rekabet ortaminda bir
saglik kurumunun yurtici ve yurtdisinda basarili olmasi ve dolayisiyla bilinirligini artirmasi o firmanin
markalasmasina baglidir. Marka sadece bir logo, kimlik yada isaretten ibaret degildir. Logo, marka,
isim, isaretler, reklam, Grln kullanicilari ve gesitli sosyal aktivitelerin etkisiyle tiketicinin zihninde
biraktigi etkidir. Bir derleme calismasi olan bu arastirmanin amaci; markalasmayi neden ve
sonuglariyla ortaya koymak, basarili firmalardan 6rnekler verip bu yénde yapilmasi gerekenleri
anlatarak, saglik kurumlarinin markalasma, marka kimligi yaratma ve marka degeri olusturmalarinin
yontemleri ve 6nemi lzerine kavramsal agiklamalar yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Kurumlarinda Markalasma, Marka Kimligi, Marka Degeri



Saglik Yonetimi Mesleginin Gelisimi
Ozgiir INCE, Mustafa OZAL, Birsen Ozcan, Derya KARABAY
Kirikkale Universitesi Saglik Yonetimi BoIUm I1.Sinif

Saglk kuruluglar biiyuklik ve etki agisindan karmasiklastik¢a her kademede gittikce daha profesyonel
yoneticiler tarafindan yonetilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Bir hastaneyi yonetmek igin 6zel bir
egitim gerektigi ABD’de 1910’larda giindeme gelmistir. 1929 yilinda Michael Davis’in bu alanda
donim noktasi olacak “Hospital Administration A Career” adli eserinde “hastane ve kliniklerin tibbi
kuruluslar olduklari kadar ekonomik ve sosyal amacglh isletmeler olduklari” ve bu alanda egitim almis
ybneticiler tarafindan yénetilmeleri geregi ifade edimlesi” dénim noktasini olusturmaktadir.
Amerika’da AHA (American Hospital Association)’in 1915 yilinda hastane yoneticisi yetistirmek lzere
gerekli calismalari baslatmis ve 1932 yilinda Hastane Yoneticiligi Yiksek Okulu kurulmustur. Bu
alanda lisansistii diizeyde egitim veren ilk program, 1934 yilinda Chicago Universitesi Lisansiistii
isletme Okulunda “Hastane Yonetimi Ylksek Lisans Programi” adi altinda baslatilmistir. Hastane
yoneticiliginde mesleki standartlari yikseltmek amaciyla kurulan ACHA(American College of Hospital
Administrators) 1933 - 1983 yillari arasinda saglik hizmetleri yonetiminin sekillenmesine ve bu alanda
gelismekte olan mesleklesmeye yardimci olmustur. 1948 yilinda AUPHA (Association of University
Programs in Health Administration) Saglik Yonetimi Universite Programlari Birligi saghk yonetimi
egitimine rehberlik etmek igin kurulmustur. Halen AUPHA 160’a yakin egitim programi sunmaktadir.
Avrupa’da hastane yoneticilerinin yetistirildigi onlarca program bulunmaktadir. Tirkiye’de Saglk
yonetimi alaninda egitim faaliyetleri, 1963 vyilinda Saglik Bakanlig Mesleki Ogretim Genel
Mudurligid’ne bagh 3 yillik bir ylksek okul olarak kurulmus bunu miteakiben 1970 yilinda Hacettepe
Universitesi'nde Hastane idaresi Yiiksek Okulu acilmistir. 1982 yilinda ise bu iki okul Hacettepe
Universitesi Saglk idaresi Yiiksek Okulu olarak degistirilmis ve yiiksek lisans ile doktora 6grenimi
vermeye baslamistir. Saglik Yonetiminin gelismeye acik bir alan olarak ele alinmasi bu alanda acilan
programlarin hizla artmasina neden olmustur. Tiirkiye’de 2010 OSYS Yiiksekdégretim Programlari ve
Kontenjanlari Kilavuzu ile Ek Yerlestirme Kilavuzu’ndan elde edilen bilgilere gére 12 On Lisans, 17
Lisans, 9 Yiiksek Lisans ve 2 doktora programi bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saglik yonetimi, Hastane idaresi, Hastane yonetimi



Yash Erkeklerde izokinetik Egzersizlerin Kas Giiciine Etkisi
loakim IPSEFTEL
Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Bélimii Arastirma Gérevlisi

Yasl popillasyonda kas ve motor (unit kayiplari nedeniyle istenmeyen diisme ve kirik
komplikasyonlarina, bu nedenlerin de giinliik yasam performans kayiplarina yol actigi bilinmektedir.
Bununla beraber problemin ¢6ziiminde egzersiz tedavisinin énemi de vurgulanmaktadir. Bu
durumlarda hangi egzersizin veya egzersiz gruplarinin uygulanacagl da tartisiimaktadir. Buna
dayanarak, bu calisma kaslarin maksimum c¢alismasinda en etkili oldugu bilinen izokinetik
egzersizlerin yashlardaki etkisini arastirmak amaciyla planlandi. Calisma, yaslari 60 yas ve Usti olan 8
saglikh sedanter erkekte yapildi. Denekler 3 giin/hafta olarak 6 hafta boyunca izokinetik calismaya
alindi. 6. haftanin sonunda dizenli olarak egzersiz yapan bireylerin, alt ekstremite antropometrik
Olgcimleri yapildi. Yiiriime bandinda yirirken ve daha sonra izokinetik diz ekstensiyon ve fleksiyon
testi sirasinda dominant bacaktan EMG kayitlari alindi. Egzersiz 6ncesi ve sonrasinda EMG kayitlari
alinarak degerlendirildi. Uyguladigimiz egzersiz programi ile anlamh EMG degisiklikleri
saptanmamakla beraber kas hipertrofisi ve kas gici artislari bulundu.

Anahtar Kelimeler: izokinetik, EMG, Egzersiz, Atrofi, Yash



MR fotograflarindan Beyin Tiimorlerinin Segmentasyonu
Oviing UZUN, Andag HAMAMCI
Sabanci Universitesi Elektrik Mithendisligi Bolimii

Bu cgalismada MR goriintllerinden beyin tlimorlerinin segmentasyonu yapilmaktadir. Cellular
Automata Segmentation Metodunun beyin tlmorleri UGzerinden uyarlamasi Uzerinedir. CA
algorithmasinin hazirlanmasindan sonra C++ Qt4 kitlphanesi kullanilarak GUI hazirlanmis ve
kullanicinin 3D MR goriintlisini (DICOM vs.) yikledikten sonra dogrusal bir ¢izgi belirleyerek beyin
timorinin segmentasyonu saglanmistir.
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Figure 1. CA Segmentasyon Algorithmasi ile Beyin Timoru Segmentasyonu

Figure 1’de gorildigi gibi MR gorintisind Axial View kismindan kullanici bir dogrusal cizgi cektikten
sonra algorithma tlimor contourunu ortaya cikararak gostermektedir. Ayrica yine Figure 1’de
goruldigl gibi Segmentation.dll check box’ina tikladiginda dynamic-binding ile CA algorithmasinin
dll dosyasi degistirebilmektedir. Su anda Uzerinde calistigimiz Edit Mode ise kullanicinin gizgiyi
cektikten sonra ve algorithmanin contoru olusturmasindan sonra kullanicinin tekrar controurun
gizgilerini degistirebilmesine yonelik. Hali hazirda olusturdugumuz Edit Mode g¢alismakta ama
istedigimiz performansi vermemektedir, bu ylizden Hermite Spline eklemesi lizerine ¢alismaktayiz.



Ulkemizde Sigara Yasasi Uygulamasi ile Hastanelere Astim Basvurusu Arasindaki ilginin Bir On
Degerlendirmesi

Sema AYKOL', Eda AKOVA! Dimitri COKONAS?, Ozlem CEYLAN', Elina DEMIRCIOGLU? Lina
HAVYAROPULO?, Pavlos VUCAS , Kostas PRODROMIDIS?, Safak KAR?

1. Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Balimi

2. Ozel Zografyon Lisesi

Ulkemizde 2009 yilinda 4207 sayili Titiin Kontrol Yasasi yirirlige girmistir. Saglikh yasama katki
temelinde hazirlanmis olan bu yasanin gergek anlamda katkisinin ne oldugu, farkh tlkelerde yapilmis
cesitli bilimsel yayinlarla sorgulanmistir. Kapali ortamda sigara icilmesinin yasaklanmasi pasif icicileri
sifira indirgemektedir. Bu da 6nemli 6lclide gerek sigara icenleri gerekse icmeyenleri ama ozellikle
cocuklari olumlu etkilemektedir. Bizler bu dogrultuda lGlkemizdeki durumun saptanmasi amaci ile bir
on degerlendirme yapmayi hedefledik. Calismamizda sigara dumani ile baglantili oldugu bilinen astim
hastaligina odaklanmayi uygun bulduk. Bu amacla bir devlet ve bir 6zel hastanenin acil Uniteleri ile
polikliniklerine ‘astim’ teshisi konmus olgulari 5 yillik bir siire icin degerlendirmeye aldik. Uluslar arasi
hastalik tasnifleri temelinde ICD9 icinde astim baslik ve alt basliklarini bir araya toplayarak inceleme
yaptik. Ayrica kontrol grubu olusturmak amaci ile astim ve sigara kullanimindan tamamen bagimsiz
gelisen meniskis ve yumurtalik kisti olgularini kullandik. Cok kiiglik bir 6rneklem grubu olustursa da
10931 olguyu kapsayan calismamizda % 50 ile %20 arasinda dislis oldugu saptanmistir. Diinya
verilerine bakildiginda, cok genis kapsamli yapilmis olan ¢calismalarda yasa 6ncesi %5 artis gorilirken,
yasa sonrasl %18 dolaylarinda disls gortlmektedir. Her ne kadar halen “sigara yasasi hak mi haksizlik
mi?” konulu paneller diizenleniyorsa da, veriler sigara yasalarinin diinya ¢apinda olumlu etkileri
bilimsel anlamda kanitlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Titln Kontrol Yasasi, Pasif icicilik, Astim



Gilineydogu Anadolu Bolgesinde Goriilen Paraziter ve Bakteriyel Hastaliklar ile Korunma Yontemleri
Bahriye YAMAN, Hatice ENGEL, Sema DALKILIC, Yrd. Do¢. Dr. Oduz OZYARAL, Uzm. Bio. Aysenur
CURABEYOGLU

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Laboratuvar Teknikleri Bélim{i

Calismanin amaci; insanda hastalik etkeni olan canlilari tanimak ve bunlardan nasil korunabilecegimiz
hakkinda birtakim bilgiler vermektir. insanlarda hastalik etkenleri mikroorganizmalar, virisler,
bakteriler, mantarlar, parazitler olarak siniflandiriimistir. Calismada ele alinan konu Giiney Dogu
Anadolu boélgesindeki paraziter ve bakteriyel hastaliklardir. Bu hastaliklarin cografi olarak yayilisina
baslica iki faktdr etki eder. Birincisi ekolojiktir. ikinci faktor, kisisel ve toplumsal hijyen kurallarina
uymadir. Bolgenin sosyo-kdltiirel yapisi, beslenme ve yasama sekilleri, aliskanliklari nedeni ile bu tip
hastaliklar Giiney Dogu Anadolu bélgesinde daha yaygin goriilmektedir. Ulkemizde ve Giiney Dogu
Anadolu da siklikla gorilen baslica hastaliklar; Visseral larva migrans, Oxiylr, Brusella, Sarbon,
Toksoplazmoz, Askaris, Tenya saginata (abdest bozan), Sistozoma, Amebiyoz (Amipli dizanteri) dir.
Bunlarin yani sira sik gorilen bakteriyel hastaliklar da; Sigella (Basilli dizanteri), Salmonella (Tifo)dur.
Asagidaki tabloda bolgelere gore paraziter hastaliklarin kent icinde ve gece kondu semtlerinde
gorilme oranlari gosterilmistir.

Bolge Parazitoz orani

Marmara istanbul’da kent icinde % 10-25
gecekondu semtlerinde % 30-45

Ege izmir’de kent icinde % 12-27
gecekondu semtlerinde % 35-45

Akdeniz Adana’da kent icinde % 15-28
gecekondu semtlerinde % 35-55

Karadeniz Trabzon’da % 12-27

ic Anadolu Ankara’da kent icinde % 22-32
gecekondu semtlerinde % 35-60

Dogu Anadolu Van’ da % 60-85

Glineydogu Anadolu Sanhurfa’ da % 65-85

Paraziter hastalik etkeninin bulasma yollari; fekal-oral yol, enfekte su ve yiyeceklerin tiketilmesi veya
solunum yoluyla enfekte canlinin organizmaya yerlesmesidir. Baslica korunma vyollari; kaynaga ve
bulasma yollarina yénelik dnlemler olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. iceriginde; organizmanin viicut
direnci, hijyen kurallarina 6nem vermek 6zellikle de el yikama yontemlerini 6gretilmesi siralanabilir.



Maternal Periodontitis ve Erken Dogum Arasindaki iliski

Emine TAS

Yeni Yizyil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Hastaliklari ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dali
Arastirma Gorevlisi

Son yillarda periodontitis ve erken dogum arasindaki iliski hakkinda ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir.
Erken dogum, tim dogumlarin %6-10unu olusturmakta ve yeni dogan 6limlerininin 2/3’lGine neden
olmaktadir. Sigara, genetik, alkol, beslenme ve Uriner sistem enfeksiyonlari erken doguma neden
oldugu bilinen bazi faktérlerdendir. Periodontitisin erken dogumla iliskisini destekleyen bircok kanit
mevcut oldugu icin periodontitis de erken dogum icin bir risk faktéri olarak kabul edilmektedir.
Guncel teoriler periodontal enfeksiyonun erken dogumu direkt ve ya indirekt mekanizmalarla
etkiledigini ileri sirmektedir. Periodontal enfeksiyonun kaynagi olan bakteriler, periodontitisi olan
kadinlarda saglikli kadinlara gore daha sik ve ciddi bakteriyemiye neden olabililer. Bunun sonucunda
uterus periodontal patojenler ve onlarin lipopolisakkarit gibi Girlinlerine maruz kalabilir. Bu bakteriler
maternal-fetal alana ulastiklarinda erken doguma yol acan inflamasyonlara neden olabilirler.
Periodontal enfeksiyonun indirekt etkisinde ise bakterilerin uterusta kolonize olmasina gerek yoktur.
Hastalikh periodontal dokularda dretilen sitokinler sistemik dolasima girip spontan dogumla
sonuglanan bir inflamasyona yol acabilirler. Bu nedenle periodontal enfeksiyon gelisimini 6nlemek
amaciyla, hamile kalmayi diistinen kadinlara giinde 2 kez dislerini firgalamasi ve diizenli periodontal
tedavi almasi tavsiye edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Periodontitis, Hamilelik, Erken dogum, Risk faktord



icimizdeki Siddet
Dog. Dr. Rehat FAIKOGLU
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélim Baskani

Diinya kurulduktan buyana, ilk insan Hz. Adem’den giliniimlize kadar; ne kadar ilerledik, ne kadar
ilerledik diye 6viinsek azdir. Peki insan olarak ya ne kadar gelistik? Cevremize zarar veren hangi
duygumuzu, hangi vahsi duygularimizi, sehvet dolu diirtiilerimizi kontrol altina alabildik? insan olarak
icimizde biraz olsun insani kipirtilar tasiyor, bazi degerlere inaniyorsak isimiz ¢ok zor demektir.
Hiddetin, siddetin, kinin ve nefretin yaninda hosgoriniin, sefkat ve sevginin arkasindan el sallamadan
gidiyoruz bu diinyadan. Bunun igin isimiz ¢ok zor. Her glin binlerce insanin aghktan, dogal afetlerden
ve savastan 6ldugind izliyoruz. Her glin can yakiliyor can yaniyor. Bitiin bunlarin hepsi birileri daha
iyi yasasin diye yapilmiyor mu? Nasil iyi yasamaktir ki bu can yakmadan, cana kiymadan olmuyor
bltlin bunlar. Yazik! Bizim gibi olmayana hakaret ediyor, ates puskiiriiyor, hizimizi alamazsak canini
aliyoruz. ister namus koyalim bu vahsetin adini ister tére ister intikam diyelim ister infaz diyelim
sonugta bir can almiyor muyuz? Bunu korkarim ki biz seviyoruz. Kanimca 6yle olmasa oluk oluk insan
kani akan dizilerin reytingleri bu kadar yiksek olmaz, oyuncularini kahraman ilan etmezdik. Oysa
bizim hosgori abidesi Mevlana’miz vardi, Yunus’'umuz ise cilekes idi. Nasrettin Hocamiz naif ve latif
idi. Bunlar sanki bizim insanimiz degil, sanki bizim topraklarimizda yasamamis idiler. Bir toplum bu
kadar mi yozlasir, degerlerinden bu kadar mi uzaklasir? Su anda ilk hatirladiginiz romanin
kahramanina bir bakin, son dinlediginiz sarkinin sozlerini diisiiniin, bu sabah okudugunuz gazetenin
kose yazisina bakin olumlu bir sey var mi? Litfen artik ne adina olursa olsun can yakilmasin ve cana
kiyilmasin. Bazilari da sizin gibi diisiinmesin, kulak asmayin her sdze. insanlarin sehvetten, kin ve
intikamdan, hirstan ve hiddetten baska duygulari da vardir. Biraz bu duygulara hitap edelim, birakin
baskalari diye bir kavramda girsin hayatiniza. Kendimizden baskalarina da zaman ayirmayi 6grenelim.
Gilen yizler, nefretle degil sevgiyle bakan gozler olsun etrafimiz da. Litfen hayat glizel olsun.



Aile ici cinayet olgulari lizerine bir aragtirma
Rakel ROZANT
Uzman adli-klinik psikolog, Maltepe Universitesi Psikoloji Bélimii

Kasten adam oldiirme, en eski suglardan biridir. Sugun islenmesinde etkili olabilecek kisilik
Ozelliklerinin arastiriimasi; ayni sugu farkli sekillerde islemis olan bu kisilerdeki farkhliklarda hangi
kisilik ozelliklerinin baskin oldugunu anlama agisindan 6nemlidir. Arastirmanin hipotezi MMPI
envanterine gore aile ici cinayet islemis faillerin kisilik yapilari aile i¢i olmayan cinayetleri isleyen
faillerin kisilik yapilarindan farkli olacagl temeline dayandirildi. Bu baglamda “Aile ici ve aile dis
kisilere yonelik 6ldirme sugu isleyen bireylerin kisilik 6zellikleri” karsilastirildi. Bu kisilik 6zelliklerinin
belirlenmesinde Minnesota Cok Yonlu Kisilik Envanteri kullanildi. Bunun disinda suglularin
sosyodemografik dzellikleri ve kriminolojik faktorlerin incelenmesi de gergeklestirildi. Calisma grubu,
son 10 yillik stireci kapsayacak sekilde kasten adam 6ldiirme sucundan dolayl Maltepe 1 Nolu L Tipi
Kapali Ceza infaz Kurumun da bulunan ve kasten 6ldiirme, nitelikle adam éldiirme, taksirle 6ldiirme
maddelerinden tutuklanmis ve hikim almis 93 erkekten olusturuldu. Katiimcilarin kisilik
ozelliklerinin belirlenmesinde MMPI kullanildi. Sosyodemografik, ekonomik ve kriminolojik 6zellikler,
islenen suca iliskin suc aleti, sug yeri, su¢ saati, magdurun kimligi ve islenen sucun kisinin kendisine
gore nedenleri ile bu kisilerin aile yapilarini anlamaya yonelik bilgiler, hazirlanan bilgi formu ile elde
edildi. Veri toplama, yliz ylize goériisme ile, arastirmaci tarafindan gerceklestirildi. Calismaya katilan
erkek tutuklu ve hiikiimlilerin degerlendirildi. Aile igi cinayet isleyen kisilerin %70’i 36 yas lGizerinde ve
aile disi cinayet isleyen kisilerin %730 35 yastan kiigik olduklari bulunmustur. Aile igi cinayet isleyen
kisilerin dogum vyerlerinin Dogu Bodlgelerde daha yogun oldugu gorilmistir. Calisma ve kontrol
gruplarimizi olusturan kisilerin MMPI alt testlerinin ortalamalari degerlendirilmis ve her iki grupta da,
en yuksek puanin “Sc” alt boyutunda, en disik puanin ise “Pa” alt boyutunda c¢iktigi saptanmistir.
Aile igi cinayet isleyen kisilerin aritmetik ortalamalari ile aile disi cinayet isleyen kisilerin aritmetik
ortalamalari arasindaki fark, “Pd” ve “Si” alt boyutlarinda p<.05 diizeyinde anlamli bulunurken diger
alt boyutlarda p<.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir.

Anahtar Kelimeler: Kasten adam 6ldiirme, MMPI, aile ici cinayet, kisilik 6zellikleri



Tore Cinayetleri

Itir ERKAN

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yonetimi Bélimi Arastirma Gorevlisi
istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Doktora Ogrencisi

Son yillarda “insanlikla bagdasmayan ancak bazi bélgelerde geleneksel anlayislara uymama sebebiyle
genellikle gen¢ kiz veya kadinlarin ailesinin karariyla yine aileden biri tarafindan oldirilmesi.”
seklinde tanimlanan “tore cinayetleri” gerek yazili gerek gérsel medyada sikga karsimiza gikmaktadir.
Dinya’nin pek cok tlkesinde tore ve namus cinayetleri islenmekte olup bunlar, “ask cinayeti”,
“namus cinayeti”, “tutku cinayeti”, “ihtiras cinayeti” olarak adlandiriimaktadir. Olim korkusu ve
caresizlik, beklenen bir son olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Emniyet Genel MudurlGgi, 81 il emniyet
mudirlGgiinden elde ettigi tére ve namus kavrami icerisinde degerlendirilebilecek verilerden
yararlanarak “Tére ve Namus Cinayetleri Raporu” hazirlamistir. Raporda 2000-2006 tarihleri arasinda
81 ilde polis sorumluluk boélgesinde 1091 tére ve namus cinayeti islenmistir. Bu verilere gore tore
cinayetlerinin % 29,5’inin namusa dayandirilarak islendigi aciklanmistir. Tore cinayetleri icerisinde
kabul edilebilecek nedenler; kan davasi, kiz alip verme, aile ici uyusmazlk, cinsel taciz, yasak iliski,
tecaviiz, diger ve namus olarak belirlenmistir. Ulkelerin ekonomik yapisi ve gelismislik diizeyi, egitim
Ogretim programlari ve uygulanislari, yasal diizenlemeler, kadin haklari ve kadin statlisinin
farkindahgi, kurum ve kuruluslar arasindaki isbirligi ve medyanin olaylara bakis agisi ve sunusu, tore
ve namus cinayetlerinin ortaya cikisinda ya da onlenmesinde 6nemli etkenlerdir. Medya tore
cinayetleri haberleri aktarirken; Givenirligini artirici dnlemler almalidir. Tore ve namus cinayetleri ile
ilgili konularda sonuc¢ degil, nedenleri ile ilgili programlar yapilmali. Tore ve namus kavrami,
magazinlestiriimeden islenmelidir. Medya c¢alisanlari, bu konulardaki haberleri nasil verecegi
konusunda uzmanlar tarafindan egitilmelidir. RTUK tarafindan, senaristlere, toplumun ruh saghiginin
korunmasi agisindan dizi ve film metinlerinde tedbirli olunmasi gerekliligi vurgulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tore cinayetleri, Namus Cinayetleri, Medya



Kadina Yonelik Siddet
Ozben YURTLU
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saghk Yonetimi BéIUmdi I. Sinif 6grencisi

Tirkiye’de ve diinyada oldugu gibi kadina siddet Ulkemizin dnemli ve ¢6zim o©nceligi verilmesi
gereken konularinda basindan gelir. Kadina siddet erkek egemen konulardan gelen sosyolojik bir
sorundur. Anayasamizda da gectigi gibi kadinla erkek esittir kanuni olarak bu sekilde gecer fakat
toplum icinde kadin ile erkek cogu zaman esit olamaz. Esit olmamasinin sebebi erkek egemen toplum
olmamizdir. Kadin egemen toplumlara baktigimizda da esitlik yoktur. Ornegin Tibet bélgesinin
kabilelerinde kadinlar erkeklerden Ustlindir. Gergek esitligin oldugu Ulkeler Avrupa Ulkeleridir.
Avrupa (lkelerinde kadin erkek her konuda esittir. Ulkemizde kadina siddet azimsanamayacak kadar
fazladir. Yaklasik her 3 kadindan 2 si esi tarafindan sozIU veya fiziksel tacize ugramaktadir. Bunun
ailenin egitim yapisiyla da ilgisi vardir. Trkiye Cumhuriyeti Anayasasi “Kisinin dokunulmazligi, maddi
ve manevi varhginin” tanimlandigi 17. maddesi ile herkesin yasam hakkini garanti altina almayi ve
kimsenin “insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamayacagini”
taahhiit. Toplumsal cinsiyete dayali siddet bu anayasal hakkin ihlali anlamina gelmekte, bu ihlalin
Onlenmesi i¢in devlete onemli sorumluluklar diismektedir. Anayasamizda da belirtildigi icin her
vatandasin haklarini korumakta yikimliddr. Turkiye’de siddete karsi ilk kadin hareketi 1987 yilinda
hamile bir kadinin esinden siddet gorerek actigl bosanma davasini reddedilerek baslar. 1980 lerde
baslayan kadin hareketi kisa sireli orgitlenme kisa 6mdrla dergiler ve toplantilarla basladi. 1980
askeri darbesiyle toplumda ideolojik anlamda bir bosluk durumunun yasanmasiyla kadin hareketi giic
kazandi. 80lerin sonlarina dogru kadin haklari 6rgiitlerinin sesi daha gir ¢ikmaya basladi yaptiklari
genis katihmli eylemlerle toplumumda bir farkindalik yaratmanin temelini attilar. Kadin haklarinin
temelini atmaya basaran kadin haklari orgitlerinin hem katiimlariyla hem de ortaya ¢ikardiklar
protestolarla toplumda kadin haklarinin 80 lerde olusan temelini gligclendirip bu olusumlarin devlet
tarafindan da kabul edilmesi icin ¢calismalar yapildi. ilk olarak 1986 da Birlesmis devletlerin kadina
karsi her tirlt ayrimciligin 6nlenmesi antlasmasinin imzalanmasi icin imza kampanyasi baslattilar.
ikinci hareket Anayasa Mahkemesinin fahiselere tecaviizde ceza indirimi getiren maddeyi Anayasanin
esitlik ilkesine aykiri olmadigini hilkkmetmesiyle kadin dernekleri istanbul Ankara izmir ve Adana da
protesto gosterileri dilizenlediler. Kadina yonelik siddetin dnlenmesinde egitimin ¢ok blyik énemi
vardir. Egitimli eslerin ve kadinlarin vyasadiklari siddet oranlarinin daha disiik olduklar
bildirilmektedir.



Saglik Personeline Uygulanan Siddet
M.Salih KAZGAN, Gikhan BAS, Sefer TAS
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saglk Yénetimi BSlimii

Ulkemizde artan siddet olaylarinin saglk sektériine yansimalari ele alinmistir. Hasta veya hasta
yakinlarinin saglk personeline karsi uyguladiklari siddetin sosyolojik boyutlari incelenmis ve
toplumun kiiltiir yapisinin siddette katki payi arastinlmistir. Ulkemizin farkl bélgelerinde saglik
personeline uygulanan siddet oranlari gz online alinmis ve ¢ikan sonuglarin analizi yapilmistir.
Kendisine siddet uygulanmis saglik personelinin olaya bakis acisi ve is verimliligindeki degisimler
arastirilmis ve gtincel 6rneklerle gbz 6niine serilmistir. Toplumun siddeti bir bagimlilik olarak algilayip,
normal gérmesi ve bu normalitenin altinda yatan sebepler gbz 6nline serilmeye ¢alisiimistir. Siddetin
bir olgu olarak kiltiire donlismesi ve siddet uygulayanlar yaptig davranislari bu kiltlre atfetmeleri
Gzerinde dustnllmastiir. GliniimUz dinyasinda siddet olgusunun giderek azalmaya baslamasina
ragmen, llkemizde bu azalmanin diisiik degerlerde seyretmesi disliniilmesi gereken bir noktadir.



Cocuklara yonelik cinsel taciz ve ruhsal siiregleri
Fiona FARACCI
Uzman Klinik Psikolog Université de Provence Aix-Marseille Doktora Ogrencisi

Cinsel tacizin gergeklestigi her olguda travma var demektir, bu kaginilmaz bir gergektir. Oysa, her
cinsel icerikli semptom gercek bir taciz sonucu ortaya ¢ikmaz. Bunun igin, bir olguyu incelerken,
gercek taciz ve dislemsel bastan c¢ikarma arasindaki farka dikkat edilmesi gerekmektedir. Her iki
durum travma olarak algilanmalidir; semptom ister gercek bir midahale ister kisinin, éznenin
gerceklik algisi sonucu ortaya ¢ikmis olsun, ruhsal bir aciya gonderme yapmaktadir. Taciz olmasi igin
fiziksel bir temasin gerceklesmesi gerekmemektedir. Cocuklara yonelik gerceklestirilen bircok ruhsal
siddet ve taciz durumlari bulunmaktadir. Bunun yanisira, dolayli olarak ¢ocugun ruhsal bir taciz
strecine dahil oldugu durumlar da bulunmaktadir; 6rnegin, ebeveynlerin cinsel problematiklerini
ortaya koyarak ettikleri kavgalara tanik olmak. Tim bunlar, gelismekte olan ¢ocugun, ruhsal yapisini
etkileyecek ve ona, iliskisel ve cinsel yénden sekil verecek olan durumlardir. Bu cercevede deginilecek
olan konular; ¢cocugun cinsel tacizi anlamlandirma sireci, terapétik yonden ele alinisi, ¢ocukluk
donemi semptomlar, ileriki yaslarda gozlemlenen ve siiregelen semptomlar ve sucluluk dugusu
olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, Travma, Ruhsal siirecler, Semptomlar, Terapotik yaklasim.



Cinsel siddet
Yrd. Dog. Dr. Hiilya YUKSELOGLU
istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Ogretim Uyesi

insanin dogasinda var olan, gecmisten giinimiize farkh sekillerde ortaya cikabilen siddet tiim
dinyada oldugu gibi tlkemizin de en 6nemli toplumsal sorunlarindan biridir. Genel olarak siddet; kisi
ya da kisilerin, kurum ya da kuruluslarin bir birlerine karsi Gstiinlik kurmak, maddi ve manevi ¢ikar
saglamak amacini giden ve bilingli olarak uyguladiklari, davranislarin timidir. Esasen siddet
psikobiyolojik faktorler ile dis cevre arasindaki etkilesimin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Siddet tirlerinin biri olan cinsel siddet ise siklikla fiziksel siddet ile birlikte gérilmekle birlikte; karsi
taraf Ustlinde kontrol ve gli¢ olusturmak amaci ile kisinin istegi disinda cinsel iliskide bulunmayi,
zararh cinsel davranislara zorlamayi ve fiziksel cinsel saldiry1 kapsar. Cinsel siddet belirli cografyalarda
gorilen bir durum degildir. Tim zamanlarda ve toplumlarda gorulen yaygin bir insan hakki ihlalidir.
Cinsel suglar glinimizde hizla artan ve en ciddi boyutlardaki siddet suclarindan biridir. Bu durum
arastirmacilari cinsel saldirilarin 6nlenmesi, faillerin belirlenmesi ve magdurlarin tedavisine yonelik
calismalara yoneltmistir. Esasen cinsel suclar genis bir spektrumda ele alinmalidir ¢linkid bu sug
tlrtnin hukuki, tibbi, adli bilimsel ve sosyal olmak lzere bircok boyutu bulunmaktadir. Buradaki
oncelikle yapilmasi gereken; olay gerceklestikten hemen sonra magdura tibbi ve psikolojik destek
verirken, saldirgani bulmamiza yarayacak olan biyolojik delillerin bir an 6nce toplanarak kaybolmasini
onlemektir. Clinkl islenen suc¢ ¢ok agir bir suctur ve sug failinin bulunmasi, cezalandirilmasi hem
magdur hem de kamuoyu agisindan adaletin gerceklesmesi icin ¢cok dnemlidir. Ozellikle biyolojik
delillerin herhangi bir bulasmaya maruz kalmadan en kisa siirede ilgili laboratuvara génderilmesi ve
bu asamada delil teslim zincirinin korunmasi bliyik 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla bu konuda
oncelikli hedefimiz, usuliine uygun delil toplama ydnergeleri olusturmak ve bunlari gerekli birimlere
yonlendirmektir. Cinsel siddetle daha etkin miicadele edilmesini saglamak amaciyla, kamuoyu
destegini de alarak, Cinsel Siddetle Miicadele Kriz Merkezleri kurulmasi Bunun yani sira tlkemizde
cinsel suca maruz kalan kisilere her tirli destegin saglanabilmesi, olayin aydinlatiimasi, fail ya da
faillerin belirlenebilmesi i¢in bu konuda hizmet verecek cinsel su¢ merkezlerinin en kisa siirede
acilmasi hakkinda bu platformda bir farkindalik olusturmaktir. Cinsel Siddetle Miicadele Kriz
Merkezleri, uluslar arasi literatiirde Cinsel Saldiri Kriz Merkezleri olarak gegmekte ve diinyanin gesitli
Ulkelerinde uygulanmaktadir. Bu merkezlerin amaci; cinsel saldiriya ugrayan kadinin her tirli tedavi
ve sikayet sirecinin, cinsel siddet konusunda uzmanlik egitimi almis saghk, psikoloji ve hukuk
cahisanlari araciligi ile tek bir merkezde sonuglanmasi, bdylece cinsel saldiriya ugrayan kadinin
muayene ve sikayet silirecinde, yasadigl travmanin en asagl dizeye ¢ekecek sekilde sonuglanmasinin
saglanmasidir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel suglar, Cinsel Siddetle Mticadele, Biyolojik delil, Travma



Global Enerji Sorunu Cergevesinde Niikleer Enerji
Sotirios KALFOGLOU, Zeynep Cansu ARAT
Marmara Universitesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler BéIim{i

Toplumlarin evrimi, tarih boyunca gelistirdikleri ve kullandiklari enerji kaynaklarina bagh kalmistir.
Gelecekteki gelisme de ayni bicimde enerji kaynaklarinin yeterlili§ine dayanacaktir. Bugiin, gelismis
Ulkelerdeki yasam tarzini tanimlayan ve onu geleneksel yasam bicimlerinden farklilastiran ve tstinlik
saglayan ozellik, enerji bollugudur. ABD, Fransa ve Japonya gibi bazi stiper glicler “enerji komasina
girmislerdir” ve hicbir zaman enerji tiiketimine doymayacaktir. Enerji tiiketimi arttikca goriniste
refahin ve iyiligin artacagl varsayilir. Oysa bu oldukca kétiu bir “bagimhlktir” ve enerji tiketimi
arttikca esitsizlik artmaktadir. Elbette bu esitsizlik, toplumsal iligkileri ya da kiresel barigi tehdit eder.
Enerji her ne kadar insan yasaminda vazgecilmez olsa da, Uretimi, ¢evirimi, tasinmasi ve tiiketimi
cevre kirliligine neden olan evrelerdir. Cevre Kkirliligi kiiresel bir sorun olarak tim insanlig
ilgilendirmektedir. Bu nedenle sorunun ¢6zimi igin kiiresel diizeyde dizenlenen konferanslarda
soruna katimci ¢6zim yollari aranmaktadir. Dinyada kullanilan enerji kaynaklari yenilenebilen
(rizgar, glines, su) ve yenilenemeyen (komir, petrol) olarak siniflandiriimaktadirlar. 20. Yizyilda
kendisine cok umut baglanan, bir o kadar da tartisilan nikleer enerji ise siniflandirilamamaktadir.
Blylik miktarlarda enerjinin ¢ok ucuza mal olmasini saglayan nikleer santrallerin etrafinda olusan
radyoaktivite hava, su, toprak ve bitkilere zarar verir. Radyoaktif madde igceren (radyasyonlu)
hayvansal Grlinler (et, balik, stt, vb.) ve bitkiler, radyasyonu besin zinciri ile diinyada sinir tanimadan
bltln insanlara ve diger canllara tasir. Bunun sonucunda bagisiklik mekanizmasini felce ugratmak,
organlari zedelemek ve kanser olusturmak gibi tedavisi olanak disi olan hastaliklar meydana gelir. Cok
ucuz ve pratik olsa da doga, radyoaktivite riski ile var olmak zorunda birakilmamali, dolayisi ile
nikleer teknoloji yavas yavas yerini yenilenebilir enerji teknolojilerine birakmalidir.

Anahtar Kelimeler: Enerji, Nikleer enerji, Global ¢evre sorunu



Saglik Sektoriindeki Civa Farkindahgi

Umur ALPAY", Ozben YURTLU', Sema AYKOL?

1. Yeni Yizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yénetimi Bélimii
2. Yeni Yizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimi

“Saglik Sektoriindeki Civa Farkindahgi” ile ilgili ylrittigliimiz ¢alismanin amaci, civali Girlin satan veya
profesyonel anlamda (alanda) kullanan kisi ve kuruluslarin civanin Zaralari hakkinda bilgi diizeylerini
saptamaktir. Bu amaca uygun olarak, medikal malzeme satan yerler, eczaneler, hastaneler ve
hemsireler ile anket ¢alismasi uyguladik. Biz civali Griin satan kurumlara; hangi tir termometreler
sattiklarini, fiyatin 6nemli bir etken olup olmadigini, elektronik termometrelerin kullaniminin
yayginlasmasini, baska civali Grin satilip satilmadigi, civali termometrelerin tehlikeli olup olmadigi,
elektronik termometreye neden gecilmesi gerektigi sorulari yoneltilmistir. Gerek dijital gerek civali
agirhkli olarak dijital termometrelerin satildigina, arastirma yaptigimiz Taksim bolgesinde fiyatin
onemli bir etken oldugu capa bélgesinde ise dnemli bir etken olmadigi, termometre kullaniminin
yayginlasmasi sorusuna yanitlarin disiindiricid oldugu; 1-25 yil arasi degisir, okuma- yazma oraninin
en az %80’e ulastigl, civa ile ilgili kanunlarin uygulamaya gecildigi zaman. Termometre disinda oda
termometresi satildigi, civali termometreleri satan kurumlar civanin tehlikelerinin farkindalar, dijital
termometre daha glivenli ve dogru sonuglar verdigi i¢in tercih ediliyor olmasi sonuglarina varilmistir.
Dijital termometre kullanimina 2008 yilindan bu yana agirlhk verilmistir. Bunun sebebi dijital
termometrenin daha pratik olmasi ve civanin ¢evreye vermis oldugu zararlar;

B Civanin buharlasmasi sonucu cevreye yaydigi zararh gazlar akciger tahribatina neden olur

B Herhangi bir nedenle kana karistiginda 6liim riskinin bulunmasi.

Anahtar Kelimeler: Civa, Civa farkindaligi, Saglik



Gevrenin Saghk Uzerindeki Etkisi
Handan TOKSOZ, Zeynep ORHAN
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saghk Yénetimi BSlimii

19. Yizyill basindan itibaren hizla artan sanayilesme nedeniyle insanhgin hayatini degistiren olumlu ve
olumsuz stireglerde de hizli gelismeler yasanmaya baslamistir. Bu sireclerin basinda sorun olarak
gosterilecek en 6nemli unsur cevre kirliligindeki inanilmaz artislardir. insani ve diger canllari tehdit
eden bu kirliligin actig1 saglik sorunlari ¢6ziim bekleyen dnemli sorunlardandir. Bilindigi (izere ¢evrede
insan saghigini olumsuz yonde etkileyen birgok faktér vardir. Konunun amaci insan saghgini etkileyen
tim etmenleri tanitmak, saghgimizi etkileyen cevresel faktoérlerden korunmak icin nelere dikkat
etmemiz gerektigini vurgulamak, cevre kirliligini azaltici faktoérlere deginerek daha temiz bir yasam
sahasi olusturmak icin yapmamiz gereken unsurlara dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Cevre ve Saglik, Cevrenin Saghga etkisi, Cevresel ve Blinyesel etmenler, Cevre
Sagligl.



Lojistigin Saghk Sektoriindeki Onemi
Muhammed TOPRAK, Sehirnaz IDE, Uzm. Bihter KARAGOZ
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

Lojistik; ilk Greticiden son tliketiciye kadar uzanan, uzmanlik isteyen bir siirectir ve gelecegin en
stratejik sektorlerinden birisi olarak adlandiriimaktadir. Tarih 6ncesi ¢aglardan beri uygulanan askeri
alanda 6ne cikan lojistik; gliniimizde artan rekabet ortami, kiiresellesme, teknolojideki yenilikler,
kaynaklarin dogru kullanimi, Gretim ve sanayideki hizli gelisim gibi sebeplerle 6nemini arttirmaktadir.
isletmeler hayatta kalabilmek icin kendi 6z islerine odaklanip lojistik hizmetlerden faydalanmaya
yonelmeye baslamislardir. Bu calismada, saglik isletmelerinde lojistik hizmetlerin kullanim alanlari ile
kullanimlari sonucu elde edilen yararlarin incelenmesi amacglanmistir. Bu baglamda inceleme, saglik
isletmeleri ve onlara lojistik hizmet veren isletmelerle gériismeler yapilarak gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lojistik, Saghk Lojistigi, Saglik isletmeciligi.



istanbul’daki Genetik Tani Merkezlerinin Ozellikleri
Damla ANIL, ilkay CIVELEK, Neslinur OZCELIK, Sevde HASANOGLU, Yunus Emre ELMA
Yeni Yiizyil Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bolimii

Kalitsal hastaliklarin bireylerde heniiz embriyo diizeyinde iken tanimlanmasi, genetik tani ile
mumkiindir. Glinlimizde hizla ilerleyen teknolojiyle birlikte artan ihtiyaglar dogrultusunda,
bireylerin genetik yapisinin saptanarak kisinin saglik durumu; kalp hastaliklari ve kanser dahil olmak
lizere degisik hastaliklara yatkinligi 6nceden belirlenebilir hale gelmistir. Bu sebeplerle insanlar her
gecen gin artan oranlarda genetik tani veya genetik danismanlik hizmetleri alma talebinde
bulunmaktadir ki; Ulkemiz de dahil ¢ogu bircok (lilkede genetik tani merkezlerinin sayisi hizla
artmaktadir. Genetik tani merkezleri; kalitsal hastaliklarin prenatal veya postnatal tani ve tedavisinde
genetik testleri gerceklestiren, bunun yaninda genetik danismanlk hizmeti de veren, kamu veya 6zel
kurum-kuruluslara ait hastaneler biinyesinde bir merkez veya hastaneye bagh olmaksizin 6zel bir
kurulus seklinde calisan laboratuvarlardir. Bu c¢alismada 6zellikle Molekiler Biyoloji ve Genetik
mezunlarinin ¢alisma alani olan genetik tani merkezlerinden istanbul’da bulunanlarin gesitli
ozelliklerinin incelenmesi amaclandi. Merkezlerin sayisi, faaliyet alanlari, ¢alisan personelin niteligi,
yilda incelenen ortalama vaka sayisi, hastalarin basvuru sekli, incelenen materyaller veya kullanilan
teknikler, merkezlerin akreditasyonu, kalite kontrol yontemleri gibi Ozellikler, hazirlanan anketler
kullanilarak merkez sorumlulari veya calisanlar ile yiiz ylze gortiismeler yapilarak degerlendirildi. Elde
edilen verilere dayanarak istanbul’daki genetik tani merkezlerinin mesul mudirlerinin Genetik
uzmani veya Pratisyen hekim, Genetik Tani Merkezi Sorumlularinin Klinik Genetik, Tibbi Genetik,
Tibbi Biyoloji ve Genetik dallarinda uzman veya bilim doktoru Gnvanini almis hekimler oldugu
gorildi. incelenen merkezlerde ayrica biyologlarin ve molekiiler biyoloji mezunlarinin da yaygin
olarak calistigi belirlendi. Ziyaret edilen merkezlerin, en fazla molekiler genetik alaninda hizmet
verdigi, bunun yaninda bircogunun sitogenetik incelemeleri de gerceklestirdigi saptandi.

Anahtar Kelimeler: Genetik tani, Genetik tani merkezi, Kalitsal hastaliklar, istanbul



Medikal Genetik ve Hemsirelige Yansimasi
Miinevver Sezen COBAN, Dog. Dr. Glilten KAPTAN
Maltepe Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu

Medikal genetik kisaca genetigin tibba uygulanmasi olup, genel olarak, kalitimsal varyasyonun, insan
sagligl ve hastaliklariyla iliskilerini arastirmaktadir. Genetik ¢alismalari sonucu kanser ve prenatal tani
almis olan bireylerin tani ve tedavisinde 6nemli ilerlemeler saglanmigtir. Arastirmacilarin 2003 yilinda
insan genom haritasini tamamlamis olmalari, saglik alaninda olaganisti bir basari olarak
gorlilmektedir. Saglikla ve tip ile ilgili tim gelismeler hemsireligi de yakindan ilgilendirmektedir.
Dolayisiyla, tibbi genetigin, hemsirelerin rol ve sorumluluklarina yansimasi kacinilmaz olmustur.
Ancak modern saglik anlayisi, hemsirelerin belli alanlarda 6zellesmis, hatta mimkinse branslasmis
dizeyde vyeterlilikler gerektirmektedir. Amerikan Hemsireler Dernegi (American Nurses
Association/ANA)'nin hemsirelerin genetik ile ilgili bilgi gereksinimlerinin tartisildigi bir toplantisinda
tim hemesirelerin genetik ile ilgili bilgi sahibi olmasi gerektigi konusunda gorus birligine varilmistir.
Hemsirelere yonelik temel genetik bilgisi iceren bir egitim programi hazirlanmis, cesitli hemsire
gruplarinin katilimiyla programlar yiriGtilmastir. Hemsirelerin genetik bilginin gerekliligi hakkinda
yeterlilik kazanabilmeleri icin genetik bilimini 6grenmeleri ve saglk bakim hizmetlerinin sunumunda
gelisen teknolojilerin 6nemini degerlendirmeleri gerekmektedir.



Saglik Politikalarinda Yeni Yizyil
Salih KAZGAN, Umur ALPAY, Ozben YURTLU, Sefer TAS, Gékhan BAS
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saglk Yénetimi BSlimii

Ulkemizde saglik hizmetlerindeki artan aksakliklarin giderilmesi ve insan onuruna yakisir hizmetlerin
bitiniine herkesin ulasabilmesi amaglanmaktadir. Mevcut hastanelerimizde (kamu ve 6zel) birtakim
denetimsel eksikliklere binaen ortaya c¢ikan skandal teskil edebilecek tedavi hizmetlerindeki
aksakliklarin son bulmasi igin saglk kurumlarinin denetimsel agidan yeniden yapilandirilmasi gerekir.
Yerel yénetimlerde (il, ilce vb.) olusturulacak Saglik isletmeleri Denetleme Kurulu denetleme
yetkisiyle donanmis olup tizel bir kisilige kavusturulmasindan sonra belirli zaman araliklarinda, genis
katilimh (bdlgenin saglik alaninda hizmet alan ve hizmet verenlerin tim temisilcilerinin katihmiyla)
toplantilar yaparak, bahse konu olan tiim saglik kuruluslarinin tek ¢ati altinda denetlenmesidir. Saghk
isletmeleri Denetleme Kurulu tiizel kisilige sahip olup, baskanhigini bolgedeki devletin en st diizey
milki idari memuru Ustlenir. Kurul blinyesinde toplumun her kesiminden (tim hizmet alan ve
verenler) temsilci barindirip, o bdlgedeki saglik sisteminin isleyisini A’dan Z’ye irdelemelidir. Kurul
bolge icin 6zerk bir statliye sahip olup, alinan kararlar ve uygulamalar bakimindan merkezi otoriteye
bagl olmamalidir. Elbette ki kiiresellesen diinyada iletisim kopuklugunun olamayacagi g6z 6niinde
bulundurularak llke genelinde tim bolgelerdeki kurul baskanlarinin belirli araliklarla, belirli yerlerde
Ust degerlendirme yapmalarini gerektirebilir. Fakat bu durum asla (st degerlendirme yapan kisilere
yerel bolgelerde tiim atamalari ve gorevlendirme yapmalari yetkisini vermez.



Mikrobiyoloji Tarihgesi ve Antibiyotikler
Biisra OZDEMIR, Necla Kamer COSKUN, MeltemTURKER
Yeni Yiizyil Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Mikrobiyoloji mikroorganizma adi verilen birgogu ancak mikroskopta gorilebilen kigik canlilari
inceleyen bilim dalidir. Mikroorganizmalarin 6zelliklerini, yiksek canlilarla ve birbiriyle iligkilerini
inceler. Mikroorganizmalari ilk gdzlemleyen kisi Anton Won Leeuwenhook’tur. Kendi tasarimi olan bir
mikroskop tasarlamistir. Pasteur’'un mikrop teorisinden sonra Robert Koch mikroplarin hastalik
yapabilecegini ortaya koydu. Penisilini 1929°da Alexander Fleming, kif mantarindan bulmustur.
Penisilinin bakterisid etkisi vardir. Bakterinin hiicre duvarinin bitlinligini bozarak bakteriyi 6ldurr.
Ve bobrek, safra yoluyla da viicuttan ayrilirlar. Alerjik reaksiyonlar harig tutulacak olursa penisilinler
antibiyotik ilaglarin en az zararli olanlaridir. Penisilinler iki yolla elde edilirler. Dogal ve yari sentetik
Dogal penisilinler Penicillium notatum ve Penicillium chrysogenum adli kiften elde edilirler.
Semisentetik penisilinler ise Uge ayrilir. Penisilinaza direngli olanlar, genis spektrumlu olanlar,
Penisilin +f -laktamaz inhibitorler. Penisilin de aslinda bir antibiyotiktir. Hatta ilk antibiyotiktir. Peki
antibiyotik nedir? Bazi bakteri ve mantar tirleri tarafindan olusturulan virisler disindaki diger
mikroorganizmalar icin mikrobisit ve mikrobiyostatik etki gosteren maddelere antibiyotik denir. Tipta
yalnizca, yan etkileri az olan antibiyotikler kullanilir. Yanlis antibiyotik kullanimi zararli
mikroorganizmalarin bu maddeye karsi diren¢ kazanmasina yol acar. Bu ylizden, enfeksiyonlara yol
acan bakteri tirlerinden bircogu glinimizde, ilk antibiyotik olan ve bazi kimselerde alerjiye yol acan
penisiline karsi direng kazanmiglardir. Antibiyotiklerin 6zgilin etkilerini ve etki gliclerini arttirmak
amaciyla bu maddelerin yapilarinda degisiklik yapilmasi ve laboratuarlarda cesitli antibiyotikler
hazirlanmasi tipta yeni bir ¢igir agmis, korkulan enfeksiyonlarin ortadan kaldirilarak 6nemsiz
sayillabilecek bir rahatsizliga donlstirmustir. Bu yonden olumlu olmasina ragmen hatali ilag
kullanimi devam ettigi icin her ¢ikan antibiyotige direng kazanilmaya baslanacaktir. Bu ylizden doktor
kontrollinde antibiyotige baslamali ve gerektigi slire zarfinda kullanmaliyiz.



Robotik Cerrahi Da Vinci, Kullanim Alanlari, Hastaya ve Saglik ¢alisanlarina kolayligi, Sterilizasyonu
ve Enfeksiyon Riski

Mustafa Kerem YUKSEL, Orcun YIGIT, Tuncay USLU, Mertcan GUNER

Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

Deneyimli cerrah, da Vinci Robotik Cerrahi Sistemin kokpitinde oturarak ve parmaklarini yerlestirdigi
bolimlerle dort adet robot kolunu kumanda ederek cerrahiyi gergeklestirir. daVinci Robotik Sistem
dort noktadan viicudun igine agilan ufak deliklerden girerek, viicut igindeki en derindeki organlari (ki
bunlarin en basinda prostat ve mesane gelmektedir) 10-20 kat blyltme altinda ve yiliksek
¢Ozlndrlukli Gg¢ boyutlu goriintl esliginde, viicut icinde 7 boyutta hareket eden robot kollari ve
bunlarin ucundaki ince-ufak cerrahi aletlerle, cerrahin kontrolliinde, ameliyatin gerceklestirilmesini
saglar. Yiksek c¢ozlndrltkla (High Definition), 10-20 kat blyutmeli, 3 boyutlu gorinti altinda
cerrahinin uygulanmasi Viicut icinde ince-narin ve bir el gibi 7 boyutta hareket edebilen robot
kollari ile ameliyatin gerceklestirilmesi Cerrahi uygulanan organin ve ¢evre dokularinin net, kanama
olmadan, dikkatli sekilde korunarak cerrahinin gerceklestirilmesi Hasta acgisindan ameliyat sonrasi az
agri, hizl iyilesme, hizh sekilde ve yiksek oranda normal yasam aktivitelerine dénme ve estetik
gorunim.

Anahtar Kelimeler: Robotik Cerrahi, Da Vinci, Robot Cerrah



Medyada Saglik: Cumhuriyet Gazetesi Perspektifi

Bahar KAHYA® , Isik SAYGIN', Ozlem CEYLAN', Ayse Gizem UNUR?, Ayse Nur YAZICIOGLU?, Caner
YUCF?

1. Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limii

2. Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Yénetimi Bolimii

Gulnlimiuzde saglik sistemleri diinya ekonomisindeki en biiyik sistemlerden birisidir. Saglk sektori
icin 1997 de yapilan toplam harcama yaklasik 2985 milyar dolardi. Hemen hemen bitlin dlnya
Ulkeleri saghk sistemlerinin karsi karsiya oldugu en onemli iki problem saglik sistemine ayrilan
kaynaklarin ¢ok adaletsiz bir bicimde dagitilmasi ve saglik problemlerinin dagilimina goére bir tahsis
yapilmamasidir. Saglkla ilgili konu bashklarimizda 2011 Kasim ayi ve 2000 yili Kasim ayinda
ulastigimiz haber sayilarini karsilastiracak olursak, gézlemledigimiz ve buldugumuz konu basliklari
hakkinda sunlari soéyleyebiliriz: Genel saglik politikalarini inceledigimizde 2010 yilinda 10 haber
ciktigini gbzlemledik.10 yil 6nce biraz daha fazla oldugunu séylemek mimkiindir. Bununla birlikte
2010 yilinda yavas yavas aile hekimligi kavrami ortaya cikmistir. Saglik ocaklari saglk evi ve birgok
hastaneler acgilmistir. Bu kavram hem olumsuz hem de olumlu birgcok neden ortaya cikarmistir.
Bilimsel arastirmaya bakacak olursak 10 yil dnce 14 haber ve 2010 da 18 habere ulasmaktayiz.
Bununla birlikte saghkta bilimsel arastirmaya duyulan 6nem artmistir. Beslenme konusunda ise de
pek fark gorilmemektedir. Genel bakmak gerekirse beslenme esit araliklarla artmaktadir. Obezite de
bircok hastaliga zemin hazirlayarak tim diinyada salgin olarak nitelendiriimektedir. En 6nemli
projelerden biri olan sosyal sorumluluk projesinde 10 yil dnce 5 haber varken 2010 yilinda 7 habere
ulasmistir. Bu sosyal sorumluluk projesinin daha da ilerledigini gostermektedir. Arastirmaya bakacak
olursak 10 yil 6nce 14 haber ve 2010 da 18 habere ulasmaktayiz. Haberlere bakildiginda son 10 yilla
simdiki zaman arasinda 6lim (intihar, savasta 6lenler) sayilarindaki blylk artis géze ¢arpmaktadir.
Gelisen diinyada en biyilk sorunlardan biri olan intihar toplumdaki yasam standartlarinin farki her
glin aciimasiyla psikolojik bozukluk bunalim vakalari temel nedeni olmakla birlikte ekonomik zorluklar
ve psikolojik bozukluklar basta geliyor. Kanser haberlerine baktigimizda 10 yil 6ncesine de 2 habere
ulasildigini glinimuzde ise cumhuriyet gazetesinin yayinladigi kanser haberlerinin sayisinin 14 oldugu
gbze carpiyor. Alternatif tip kavraminin da giinimizde ilgi topluyor. Son yillar da gérsel medya da
sikga yer alan saglkgilar alternatif tibbin 6neminden sikga bahsediyor. insanlarin daha az maliyetle
topraktan hem de dogal olan sifa ilgi topladigini bize sayilar acikliyor. Buna karsilik doganin verdigi
sifayl baltalayarak yapilan biyolojik ekolojik dengeyi bozan projelerin azaldigini goriyoruz.
GUnUmdizin ciddi sorunlarindan biri olan biyolojik-ekolojik denge ise 10 yil 6ncesinin basta gelen
sorunudur. Yapilan arastirmalar sonucu 10 yil 6nce bu konu basligindan 17 haber giinimizde ise 1
ayda 3 haberin varligi géze carpiyor. Halkin saghgi yeteri kadar 6nemsememesi, bazi olaylara ¢ok az
yer verilmesi ve &neminin yeteri kadar anlasilamamasi sonucu. ilag- uyusturucu haberlerinde (ilag
hatalari, zararli ve kaldirilan ilaglar)10 yil 6ncesinde 14 haber varken glinimiizde ise 11 habere
ulasildi. Glinimde cinayet haberlerinin ge¢cmise gore artis gosterdigi de bariz ortadadir. Cerrahi
haberlerde glinlimizde 4 gegcmiste 0, gindem haberlerinde ise giinimizde 2 gegmiste 0 haberlerle
on planda olmadigini goriiyoruz. Spor haberlerinde pek fark yoktur. Fakat bu haberler gegmiste
(yoga, zen, Budizm, Taoizm) konu basliklari altinda toplanmistir. 2010 yilinda ise sasirtici olaylardan
biri olan Cinsellik ve hastaliklarinin bu gazetede yer almamasi sasirtici bir sey olarak goze c¢arpiyor.
Oysaki cinsellik insan yasamindaki haz verici gereksinimlerinden biridir. Fakat tlkemizde cinsellik
deyince kisilerde farkli diisiinceler olusmakta gerek toplumsal gerekse dini agidan ayiplanmakta hatta
bazilarina gore tabu olarak gorilmektedir. Durum boyle olunca da 10 yil 6nce bu konu baslklarindan
6 haberin var oldugunu goériyoruz.



Medyada Saglik: Sabah Gazetesi Perspektifi
Canan Tudggce KAYA, irem Nur OZDEMIR
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii

Sabah Gazetesi’nin Kasim 2000 ve 2010 yilarindaki haberlerini inceleyerek yapilan aragtirmadan elde
edilen sonuglardir. Turkiye’'nin en ¢ok okunan gazetelerinden biri olan Sabah'ta 10 sene igerisinde
saglk haberlerinin konularinda ve yazim tarzinda bir takim degisiklikler olmustur. Bu degisiklikte
Sabah Gazetesi'nin el degistirmis olmasinin da blylk payi vardir. Yaptigimiz arastirmalara gére 2010
yilindaki verilerle 2000 yilindaki verileri karsilastirdigimizda farklilklar gérilmektedir. Ornegin gegmis
haberleri inceledigimizde cinsel saglik haberlerinin gazetemizde daha ¢ok yer aldigini gérmekteyiz.
Fakat glinimUzdeki incelemede bu haber sayilarinin daha aza indigi ¢arpici bir sekilde goziikmektedir.
10sene once insanlar cinsellik konusunda daha fazla yazarken neden gliniimizde bu sayl daha aza
indi? Bu kadar modern, ¢agdas olmaya calisirken cinsellikle ilgili tabular yikilmaya calsilirken bu
haberlerin gazetelerde daha az yer almasi kafalarda bir celiski yaratmaktadir. Aslinda hala bu
tabularin yikilamadiginin bir gostergesidir. Burada degisen gazete yénetiminin de roli var olabilir.
Kaza haberlerine baktigimizda 10 sene igerisinde bir azalma gorulmustir. Burada insanlarin
bilinglenmesinin, egitim seviyelerinin artmasinin ve daha dikkatli olundugunun bir gostergesidir.
Beslenme ve alternatif tip uygulamalari saglik alaninda giinimizde de gecmiste de bulylk yer
tutmaktadir. Bu haberler insanlarin ilgisini daha ¢ok ¢ekmekte oldugu icin gerek anlatim gerek dil
bakimindan gazetelerde halka uygun bir sekilde yer bulmaktadir. Organ bagislari, nakil haberleri cok
fazla olmamakla birlikte gecmiste de giiniimiizde de bulunmaktadir. insanlarin organ bagisi
konusunda bilinglenmeleri; bagis yapan kisi sayisinin artmasi organ bekleyen insanlar igin bir umut
olmus ve onlarin yizlerinin gllmesini saglamistir. Gerek sosyal sorumluluk projeleri gerek genel saglik
politikalari zaman icerisinde artmaktadir. Kaliteli saglik icin yapilan her uygulamaya gazetelerde sikca
yer verilmektedir. intihar, cinayet haberleri gecmiste de giinimiizde de oldukca fazla yer almaktadir.
Bunun yani sira glindemi etkileyen saglik haberleri ve uygulamalarina da siklikla yer verilmistir.



Medyada Saglik: Zaman Gazetesi Perspektifi

Ayse Merve OZREISOGLU", Sinem DERELI*, Ozben YURTLU?

1- Yeni Yizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii

2- Yeni Yizyil Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Saglk Yonetimi Bélimi

Saglik politikalari toplumsal yasami etkileyen bir glice sahiptir, saglik politikalari ve toplumsal sagliga
iliskin bilgi akisi icin ise medyaya bagliyiz. Ancak, saglk haberciligi Glkemizde oldukga yeni bir alandir
ve saglik merkezli toplumu bilinglendiren medya yayinlari giderek artmakta ve 6nem kazanmaktadir.
Bu agidan gegmiste ve ginumiizde medya iceriklerinde yapilacak karsilagtirmali ¢alismalar saglik
politikalarinin ve saglk haberciliginin gelisim ve degisiminin anlasiimasi baglaminda blyik 6énem
tasimaktadir. Bu calismada Zaman gazetesinin Kasim 2000 ve Kasim 2010 tarihlerinde yayimlanan
saglk alanina iliskin haberler ele alinmistir. Oncelikle Zaman gazetesi ve ele alinan dénemlerde saglik
politikalarina olan yaklasimi anlasiimaya calisildi, sonrasinda haberler kategorize edilerek ele alinan
konular karsilastirmali bir yaklasimla yorumlandi. Zaman gazetesi 1986 yilinda muhafazakar bir
ideolojik yaklasimi temel alinarak olusturulmustur. Bu ag¢idan Kasim 2000 yilinda iktidarda olan
Anasol-M koalisyonunun basinda olan Basbakan Biilent Ecevit'in saglik politikalarina karsi muhalif bir
yaklasim gelistirilirken, Kasim 2010 doneminde AKP iktidarinin Basbakani Tayyip Erdogan'in saghk
politikalarina karsi herhangi bir elestiri getirilmemistir, ayrica sigara ve ickiyi hedef alan haberler
muhafazakar yaklasimlarla iktidarin konuya iliskin politikalari desteklenmistir. Gazete muhafazakar bir
yaklasima sahip oldugu igin cinsellik ya da cinsel yasamla ilgili herhangi bir gonderimde bulunulmamis
sadece bir kez "kirtaj" sorunu yarattigl olumsuzluklar baglaminda ele alinmistir. Bu agidan gazetenin
saghk haberleri gelistirdigi politik ¢izgi baglaminda anlamh bir bicimde kategorize edilip
¢Oziimlenebilir. Yaptigimiz arastirma sonucunda Kasim 2000 ayinda ¢ikan saglik haberlerinin sayisi 40
tir. Kasim 2010 ayinda cikan saglik haberlerinin sayisi ise 12’dir. Bu da Zaman gazetesinde, saglk
haberlerinin 6neminin gitgide azaldigI gdstermektedir.

2000 yih Kasim Ay Haber | 2010 Yili Kasim Ay Haber
sayisl Sayisi
1.Ruhsal sorunlar(intihar v.b.) 9 1. Cevrenin insan Saghgina Etkisi | 3
2. Hastanenin hastalari 7 2. Sigara 2
umursamamasiyla ortaya gikan 3. Ruhsal Sorunlar 2
olumsuz sonuglar 4. Agi1z Saghgi 2
3. Sigara 5 5. Beslenme 2
4. Alkol 4 6. Riskli ve Basarili Ameliyatlar 1
5. Beslenme 4
6. Kalp Saghgi 3
7. Kanser 3
8. Bebek ve Cocuk Saghgi 3
9. Riskli ve Basarili Ameliyatlar 1
10.Saglkli Yasam 1




Medyada Saglik: Milliyet Gazetesi Perspektifi

Duygu KOSAR', Handan TOKSOZ? , Elgin GUL®, Zeynep ORHAN? , Hazal CARDAK? , Zehra SEKER?
1. Yeni Yizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B&Iimii

2. Yeni Yiizyil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiltesi, Saglik Yénetimi Bolimii

Yasamin ilk anindan itibaren beslenme saghgin temelidir. Kalp saglimizi korumanin birinci yolu
damarlarimizi korumaktan basglyor. Bunun igin de yeterli ve dengeli beslenmeli, dizenli fiziksel
aktivite yapmak gereklidir. Milliyet gazetesinin 2000 ve 2010 yillarinin Kasim ayinda ¢ikan saglik
haberleri incelendi. ilk olarak toplanan haberler konularina gére ayrildi. En ¢ok hangi konuda haber
yazildigl tespit edildi. Glindem de en ¢ok kalan konular ve bu konularin glindemde kalma streleri
istatiksel olarak belirlendi. 2000 yilinda gikan haberler de en ¢ok kalp konusuna yer verilmistir. Bu
haberler de daha ¢ok kalp rahatsizliklari Gizerine durulmustur. 2010 yilinda ¢ikan haberler de ise en
cok beslenme konusuna yer verilmistir. 2010 yilinda ¢ikan beslenme ile ilgili haberlerin cogunda kalp
rahatsizliklarini 6nlemek icin nasil beslenilmesi gerektigi lizerin de durulmustur. 2000 ve 2010
yillarinda ¢ikan haberlerin kaynagi kalptir. Kalp hastaliklarindan bahsetmek yerine giiniimiizde daha
cok kalp hastaliklarini 6nlemek icin nasil beslenilmesi gerektigi Gzerinde durulmaktadir.



Medyada Saglik: Hiirriyet Gazetesi Perspektifi
Seynan SARI
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii

Amacimiz son on yil icerisinde medya da yayinlanan saglik haberleri ve sayilarinin artis ve azalisini
tespit emek. Bunu yaparken de hirriyet gazetesinin 2000 ve 2010 vyillarinin kasim aylarinda
yayinlanan haber konulari ve sayilarinin karsilastirdik. Hirriyet gazetesi 1948 yilinda Sedat Simavi
tarafindan kurulmus ve 1 Mayis 1948 yilinda yayimlanmaya baslamigtir. 1997 yilinda internet
Uzerinden yayim yapmaya baslayan gazete glinimiizde Dogan Grubu’na bagli yayim yapan bir glinlik
gazetedir. Gunlik 500.000 tirajiyla Glkemizin en etkili gazetelerindendir. Yayimlanan hafta sonu
haberleri ile de vyuksek satiglar, ginlik ortalama tiraji artiran satis sayilarina ulagmasini
saglamaktadir. Bu arastirmada bazi basliklar tGzerinde yogunlastik; saglikli yasam, organ nakli, yenilik
yontem ve kansere ¢6ziim. Glnlmuzde saglklh yasama dair her tirll bilgiye gazeteden ulasabiliriz.
Eger saglkli bir okuyucuysaniz fark etmeden saglikli yasiyorsunuz demektir. On yil dnce organ nakli
icin bekleyen hasta sayisi bu glin daha da azalmis durumda. Bunun sebebi gazetenin okuyucuyu buna
karsi tesvik etmesi ve okuyucunun haberi okuyarak organ nakline karsi kurulan tabularin yikilmasini
saglamaktir. Gelisen teknoloji en ¢ok saglik sektoriinde kullanilmaktadir. Son on yilda yayimlanan
yenilik yéntem haberlerinden ve artan sayilarindan anlayabiliyoruz. insanlik var oldugu siirece
hastalik hep var olacaktir bunu en aza indirmenin yollarindan biri de her giin glincellenen yeni
bilgilerin medya araciligi ile okuyucuya ulastirmaktir.



Medyada Saglik: Diinya Gazetesi Perspektifi
Ozge KARABAS, Ayca SEVER, Yaprak YUVACI, Sefer TAS
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saglk Yénetimi BSlimii

Toplumda biyik yer tutan saghk konusunu ekonomi gazetesi olan Diinya gazetesinde Kasim 2000 ve
Kasim 2010 tarihlerini arastirdik. Bu incelemede 2000 yilinda SSK haberlerinin yogunlukta olmasiyla
birlikte hasta haklari, doktor, hemsire ve diger saglk calisanlarinin hastane ndbetleriyle ilgili yazilarin
yani sira sigara aliskanliklarina da sik¢a yer verildigi gortlmistir. 2010 yili saghk haberlerinde ise
glindemi 2000 yilinda bilmedigimiz GDO (Genetigi Degistirilmis Organizma) almistir. 2000 yilinda
oldugu gibi sagligin ekonomik kismina &nem veren Diinya gazetesi SSK-BAGKUR-EMEKLI SANDIGI nin
birleserek SGK adini alip tek bir ¢ati altinda birlestirildigi haberlerine mansetlerinde yer vermistir.
2000 yilinda saghk haberlerinde 6nemli yer tutmayan alternatif tip 2010 yilinda Diinya gazetesinde
kendine yer buluyor. inceledigimiz zaman araligi uzun olsa da gazete niteligi acisindan 2000 yilinin
kasim ayinda 15 tane saglik haberiyle 2010 yilinda ise 18 tane saglik haberiyle karilastik.

2000 yih Haber konu | 2010 yil Haber konu
basliklari basliklar
SGK dokimleri | 5 -SGK dokimleri | 4
-Beslenme 3 -gerceklestirilen basarili
-Sigara 4 ameliyatlar 2
-hasta, doktor, hemsire -Gidadaki yenilenen mevzuatlar
ve saglk calisanlarin | 3 -beslenme 4
haklari -sigara 2
-Alternatif tip 2
4




Medyada Saglik: Tiirkiye Gazetesi Perspektifi
M. Salih KAZGAN, Gékhan BAS, Ozge OZER, Cerren ARTIKARSLAN, Zehra CIFTEL, A.Esra BUYUKORBAY
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Saglk Yénetimi BSlimii

Kasim 2010-Kasim 2000 yillarinda Tiirkiye gazetesinde cikan saglk haberlerinin analizi yapilmis olup,
toplumun saglik alanindaki hizmetlere bakis agilari kiyaslanmaktadir. Devletin saglik politikalarindaki
degisme ve gelismelerinin topluma yansimalari ve halkin saglik hizmetlerinden faydalanma orani
analiz edilmigtir. Cagimizin artan hastaliklarinin medya’ya yansima orani ve toplumun bu hastaliklar
konusundaki duyarlihgl géz online alinmaktadir. Saghgin bu 10 yillik slirecinde toplumda ve devlet
uygulamalarinin 6ne ¢ikan basliklarin nedenleri bulunmaya calisilmistir. insanlarin artan saglik hizmeti
isteklerine devletin yaklasimi tartisilmistir. Kisacasi diinyamiz ve Ulkemizdeki 10 yillik degisim ve
gelisimin sagliga yansiyan tim yonleri ele alinacaktir. Kasim 2010’da saglikla ilgili toplam 110 haber
cikarken, Kasim 2000’de saglikla ilgili toplam 90 haber ¢ikmistir. Bunlardan one gikan ilk Gg siradakiler
asagidaki gibidir:

2010 2000

1-) Saglikla ilgili sosyal glivenlik yasalari 1-) Saglk Bakanlig

2-) Dengeli beslenme 2-) Kadin Sagligi ve Kadin hastaliklar

3-) Saghk Bakanligi 3-) Saglik Hizmetlerindeki hata ve
e Kanser eksiklere bagh olimler

e Saglik hizmetleri(bakanlik disinda)
e Kadin Saghg
e Alternatif Tip




Medyada Saglik: Radikal Gazetesi Perspektifi
Eda AKOVA, Yasemin EKEN
Yeni Yiizyil Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii

Degerlendirme sonrasinda Radikal gazetesinde saglik ile ilgili yer alan haberlerin farkli konu basliklar
altinda toplandig goriilmustir. Kasim ayi boyunca saglik haberlerinde en sik kanser ve bebek bakimi
ile ilgili konulara rastlanmistir. Kanser, vicut hiicrelerinin kontrolsiiz bir sekilde cogalarak komsu
dokulari isgal etmesi veya kaynagini aldigi organdan daha uzak bir yere, kan veya lenf yoluyla
yayllmasi ile olusan bir hastaliktir. Hiicreler DNA replikasyonlari esnasinda meydana gelen bozulmalar
nedeniyle yapi degistirirler. Normal vicut hiicre ve dokulari, orijinal biyiklik ve yapilarini korurken,
kanser hiicreleri saldirgan bir tablo cizerler. Glinimizde sagligi olumsuz etkileyen faktorler
(beslenme, cevre saghgi, cep telefonlari, uzun sireli inaktif yasam, stres gibi bircok faktor) kanserin
cok yaygin gorilmesi bu tir haberlerin basinda siklikla yer almasina yol agmistir. Kasim ayinda 3 adet
kanser ile ilgili yazi bulunmaktadir. Siklikla rastlanan diger bir konu da bebek bakimi ile ilgili
konulardir. Bebek bakimda dikkat edilecek puf noktalarin bebegin gelisiminde 6nemli etkilerinin
oldugu vurgulanmaktadir. Aslinda kii¢clik noktalara 6nem verilerek bebek gelisimine buyik katkinin
saglanabilecegini gorliyoruz. Bu konuyla ilgili 3 adet haber bulunmaktadir. Umut verici olarak
¢agimizin 6nemli bir hastaligi olan kanser tibbin ve teknolojinin gelisimi ile tedavisine yonelik bircok
calismanin gerceklestirilmesi oldukca sevindiricidir. Bunun yani sira Glkemizde bebek 6limlerinin sik
gorilmesi ve toplumun bu konuda bilinglendirilmesi amaciyla yazili basinda yer alan bebek bakimi ile
ilgili haberlerin 6nemi blyuktir. Sonug olarak ay boyunca sagligi tehdit eden bu iki konunun daha
fazla siklikla haber olarak yer almasi ile herkesin bu konuya dikkatini cekmesi acisindan 6énemli oldugu
dislintlmustir.



